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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Hello — greetings & goodbyes

By the end of this lesson you can: I can greet people and say goodbye at different times of day.

WARM-UP

How do you greet a friend in the morning?
Model answer: Доброе утро!

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

привет hi (informal) Привет, как дела?
Hi, how are you?

здравствуйте hello (formal) Здравствуйте, я Анна.
Hello, I am Anna.

доброе утро good morning Доброе утро! Как вы спали?
Good morning! How did you sleep?

добрый день good afternoon Добрый день, Иван Петрович.
Good afternoon, Ivan Petrovich.

добрый вечер good evening Добрый вечер, друзья!
Good evening, friends!

пока bye (informal) Пока, увидимся завтра!
Bye, see you tomorrow!

до свидания goodbye (formal) До свидания, до завтра.
Goodbye, see you tomorrow.

спокойной ночи good night Спокойной ночи, мама.
Good night, mom.

как дела? how are you? (informal) Привет, как дела?
Hi, how are you?

как вы поживаете? how are you? (formal) Здравствуйте, как вы поживаете?
Hello, how are you?

GRAMMAR: GREETINGS AND FAREWELLS AT DIFFERENT TIMES OF DAY

READ AND NOTICE

— Доброе утро, Анна! — Доброе утро, Иван! — Добрый день, Мария! — Добрый день!
— Добрый вечер, друзья! — Добрый вечер!

Hello — greetings & goodbyes
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What do you notice? Look at the greetings. What changes in 'доброе утро', 'добрый день',
'добрый вечер'?

The pattern: The word for 'good' changes: 'доброе' with 'утро' (neuter), 'добрый' with 'день'
and 'вечер' (masculine).

Pattern: good + time of day. In Russian, the word for 'good' must match the gender of the noun.
'Утро' is neuter → 'доброе утро'. 'День' and 'вечер' are masculine → 'добрый день', 'добрый
вечер'. For goodbye: 'до свидания' (formal) and 'пока' (informal).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'good' never changes. In Russian, 'good' changes to match the noun: доброе
(neuter) vs добрый (masculine).

Доброе утро! Good morning!

Добрый день! Good afternoon!

Добрый вечер! Good evening!

Это не доброе утро, а добрый день. It's not good morning, but good afternoon.

— Добрый вечер! — Добрый вечер! — Good evening! — Good evening!

До свидания! Goodbye!

Пока! Bye!

Спокойной ночи! Good night!

USEFUL PHRASES

Привет! To greet a friend informally.

Здравствуйте! To greet someone formally or a group.

Доброе утро! To greet in the morning.

Добрый день! To greet in the afternoon.

Добрый вечер! To greet in the evening.

Пока! To say bye informally.

До свидания! To say goodbye formally.

Спокойной ночи! To say good night before bed.

Hello — greetings & goodbyes
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PRACTICE

1. It is 8 a.m. You meet your teacher. What do you say?

A. Спокойной ночи!
B. Добрый день!
C. Добрый вечер!
D. Доброе утро!

✓ Answer: Доброе утро!
In the morning we say 'Доброе утро!'.

2. It is 3 p.m. Say hello formally: ___ день!
✓ Answer: Добрый
'День' is masculine, so we use 'добрый'.

3. Put in order: Good evening, friends!

вечер Добрый друзья

✓ Answer: Добрый вечер друзья
The correct order is 'Добрый вечер, друзья!'.

4. Match the greeting to its meaning.

Доброе утро Good morning

Добрый день Good afternoon

Добрый вечер Good evening

Спокойной ночи Good night

Each greeting matches the time of day.

5. You leave a formal meeting. What do you say?

A. Привет!
B. Пока!
C. Доброе утро!
D. До свидания!

✓ Answer: До свидания!
'До свидания!' is formal goodbye.

6. Say good night to your child: ___ ночи!
✓ Answer: Спокойной
The phrase is 'Спокойной ночи!'.

Hello — greetings & goodbyes
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SPEAKING TASK

Greet your partner at different times of day and say goodbye.
Situation: You meet a friend in the morning, then a teacher in the afternoon, and say
goodbye in the evening.

Доброе утро! Добрый день! Добрый вечер! До свидания! Пока!

WRAP-UP

You can now greet people and say goodbye at different times of day.
Next time: Next lesson: 'My name is… — introducing yourself'.

Hello — greetings & goodbyes
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

My name is… — introducing yourself

By the end of this lesson you can: I can say my name and ask someone else's name.

WARM-UP

How do you introduce yourself in Russian? Try to say your name.
Model answer: Меня зовут Анна.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

имя name Моё имя — Иван.
My name is Ivan.

зовут (they) call Меня зовут Мария.
My name is Maria.

как how Как вас зовут?
What is your name? (formal)

тебя you (informal, object) Как тебя зовут?
What is your name? (informal)

меня me (object) Меня зовут Олег.
My name is Oleg.

привет hi (informal) Привет! Меня зовут Катя.
Hi! My name is Katya.

здравствуйте hello (formal) Здравствуйте! Как вас зовут?
Hello! What is your name?

очень приятно very nice to meet you Очень приятно! Меня зовут Антон.
Very nice to meet you! My name is Anton.

а and (contrast) Меня зовут Лена, а тебя?
My name is Lena, and you?

познакомиться to meet (get acquainted) Давай познакомимся!
Let's meet! (get acquainted)

GRAMMAR: ДАТЕЛЬНЫЙ ПАДЕЖ WITH ЗОВУТ (DATIVE CASE WITH 'THEY CALL')

READ AND NOTICE

— Привет! Меня зовут Ира. А тебя? — Привет! Меня зовут Павел. Очень приятно! —
Как зовут твоего друга? — Его зовут Антон.

My name is… — introducing yourself
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What do you notice? Look at the words меня, тебя, его. What do they have in common? How
do we say 'my name is' in Russian?

The pattern: They are all in the dative case (меня, тебя, его) and are used with the verb зовут.
The pattern is: [dative pronoun] + зовут + [name].

Pattern: (Меня/Тебя/Его/Её) + зовут + name. Use меня for 'me', тебя for 'you' (informal), вас
for 'you' (formal), его for 'him', её for 'her'. Example: Меня зовут Анна. = My name is Anna. To
ask: Как тебя зовут? (informal) or Как вас зовут? (formal). #1 mistake: saying 'Я зовут...'
instead of 'Меня зовут...'. Remember: it's literally 'they call me...'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'My name is...' but in Russian we say 'Меня зовут...' which means 'They
call me...'. The pronoun changes with the person: меня (me), тебя (you), его (him).

Меня зовут Анна. My name is Anna.

Тебя зовут Иван. Your name is Ivan.

Его зовут Павел. His name is Pavel.

Её зовут Мария. Her name is Maria.

Вас зовут Ольга? Is your name Olga? (formal)

Меня не зовут Анна. My name is not Anna.

Как зовут твоего брата? What is your brother's name?

Давай познакомимся! Меня зовут Лена. Let's get acquainted! My name is Lena.

USEFUL PHRASES

Меня зовут… To say your name.

Как тебя зовут? To ask someone's name (informal).

Как вас зовут? To ask someone's name (formal).

Очень приятно! To say 'Nice to meet you!'

А тебя? To ask 'And you?' back.

Давай познакомимся! To suggest getting acquainted.

Извините, как вас зовут? Polite way to ask someone's name.

My name is… — introducing yourself
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PRACTICE

1. Choose the correct word: «___ зовут Анна.»

A. Мне
B. Мной
C. Я
D. Меня

✓ Answer: Меня
Use 'Меня' with 'зовут' to say 'My name is...'.

2. — Как ___ зовут? (informal) — Меня зовут Олег.
✓ Answer: тебя
For informal 'you', use 'тебя' with 'зовут'.

3. Put in order:

приятно Очень !

✓ Answer: Очень приятно !
The phrase is 'Очень приятно!' meaning 'Very nice!'.

4. Match the Russian phrase with its English meaning:

Меня зовут… My name is…

Как тебя зовут? What is your name? (informal)

Очень приятно! Nice to meet you!

А тебя? And you?

These are common phrases for introductions.

5. Which is correct for 'His name is Ivan'?

A. Меня зовут Иван.
B. Тебя зовут Иван.
C. Его зовут Иван.
D. Её зовут Иван.

✓ Answer: Его зовут Иван.
For 'his', use 'Его' with 'зовут'.

6. — Здравствуйте! Как ___ зовут? (formal) — Меня зовут Светлана.
✓ Answer: вас
For formal 'you', use 'вас' with 'зовут'.

SPEAKING TASK

Introduce yourself to a partner and ask their name. Use the phrases you learned.
Situation: You meet a new classmate. Greet them, say your name, and ask theirs.

Привет! Меня зовут… Как тебя зовут? Очень приятно! А тебя?

My name is… — introducing yourself
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WRAP-UP

You can now say your name and ask someone else's name in Russian.
Next time: Next lesson: 'Where are you from? — countries & nationalities'. You will learn
to ask and say where you are from.

My name is… — introducing yourself
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Where are you from? — countries & nationalities

By the end of this lesson you can: I can say my country and nationality and ask others where they
are from.

WARM-UP

Where are you from? Say your country in Russian!
Model answer: Я из Англии.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

страна country Россия — большая страна.
Russia is a big country.

Россия Russia Я из России.
I am from Russia.

Англия England Он из Англии.
He is from England.

Америка America Она из Америки.
She is from America.

Франция France Мы из Франции.
We are from France.

Германия Germany Вы из Германии?
Are you from Germany?

Китай China Они из Китая.
They are from China.

русский Russian (nationality, male) Я русский.
I am Russian (male).

русская Russian (nationality, female) Она русская.
She is Russian (female).

англичанин Englishman Он англичанин.
He is English.

Where are you from? — countries & nationalities
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GRAMMAR: PREPOSITION 'ИЗ' + GENITIVE CASE FOR ORIGIN; NATIONALITIES
WITH GENDER AGREEMENT

READ AND NOTICE

— Привет! Ты из России? — Да, я из России. А ты? — Я из Англии. — Ты англичанин?
— Да, я англичанин. А она? — Она из Америки. Она американка.

What do you notice? Look at the words after 'из'. What ending do they have? And how do
nationalities change for men and women?

The pattern: After 'из', the country name changes its ending (genitive case). Nationalities have
different forms for men and women: англичанин / американка.

Pattern: subject + быть (not used in present) + из + country in genitive. For nationality: subject
+ nationality (masculine/feminine). To say 'I am from...', use 'Я из...' + country ending. For
nationality, use 'Я русский' (male) or 'Я русская' (female). #1 mistake: using the dictionary
form of the country after 'из' (e.g., *из Россия* instead of *из России*).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'I am from Russia' with no change to 'Russia'. In Russian, the country
name changes its ending after 'из' (genitive case).

Я из России. I am from Russia.

Ты из Англии? Are you from England?

Он из Америки. He is from America.

Она не из Франции. She is not from France.

Мы из Германии. We are from Germany.

Вы из Китая? Are you from China?

Они из России, они русские. They are from Russia, they are Russian.

Я русская, а он англичанин. I am Russian (female), and he is English.

USEFUL PHRASES

Откуда ты? To ask informally where someone is from.

Откуда вы? To ask formally where someone is from.

Я из... To say where you are from.

А ты? To ask 'and you?' informally.

Where are you from? — countries & nationalities
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Я русский/русская. To state your nationality (male/female).

Ты англичанин/англичанка? To ask if someone is English (male/female).

Он из Америки. To say where a male person is from.

Она из Франции. To say where a female person is from.

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я из ___.

A. России
B. Россию
C. Россия
D. Россией

✓ Answer: России
After 'из', the country name takes the genitive ending -и: из России.

2. Он из ___. (England)
✓ Answer: Англии
After 'из', 'Англия' becomes 'Англии' (genitive case).

3. Put in order:

из Я Америки

✓ Answer: Я из Америки
The correct order is: Я из Америки. (I am from America.)

4. Match the country with its genitive form after 'из':

Россия из России

Англия из Англии

Америка из Америки

Франция из Франции

All these countries change their ending after 'из' to show origin.

5. Which sentence is correct for a female?

A. Я русская.
B. Я русский.
C. Я русское.
D. Я русские.

✓ Answer: Я русская.
For a female, use 'русская'. 'Русский' is for a male.

Where are you from? — countries & nationalities
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6. — Откуда ты? — Я ___ Китая.
✓ Answer: из
Use 'из' to mean 'from' with countries.

SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask each other where you are from and your nationality. Use the phrases.
Situation: You meet a new friend at a language course. Ask and answer about countries
and nationalities.

Откуда ты? Я из... А ты? Я русский/русская.

WRAP-UP

Now you can say where you are from and ask others about their country and nationality.
Next time: Next lesson: Numbers, age & contact details — learn to say your age and phone
number.

Where are you from? — countries & nationalities
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Numbers, age & contact details

By the end of this lesson you can: I can say numbers 0–20, my age, my phone number and my
email address in Russian.

WARM-UP

How old are you? Say your age in Russian.
Model answer: Мне двадцать лет.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

ноль zero Ноль — это цифра.
Zero is a number.

один one У меня один брат.
I have one brother.

два two У меня два телефона.
I have two phones.

три three Мне три года.
I am three years old.

четыре four У нас четыре урока.
We have four lessons.

пять five Мне пять лет.
I am five years old.

десять ten У меня десять рублей.
I have ten rubles.

одиннадцать eleven Мне одиннадцать лет.
I am eleven years old.

двадцать twenty Мне двадцать лет.
I am twenty years old.

телефон phone Мой телефон новый.
My phone is new.

Numbers, age & contact details
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GRAMMAR: DATIVE CASE WITH AGE (МНЕ ... ЛЕТ) AND NUMBERS 0–20

READ AND NOTICE

— Привет! Сколько тебе лет? — Мне двадцать лет. А тебе? — Мне девятнадцать лет.
— А твоей сестре сколько лет? — Ей семнадцать лет.

What do you notice? Look at the words 'мне', 'тебе', 'ей'. What do they have in common? How
do we say 'I am ... years old'?

The pattern: To say age, Russian uses the dative pronoun (мне, тебе, ей) + number + лет. The
verb 'to be' is not used.

Pattern: dative pronoun + number + лет. Use мне for 'I', тебе for 'you' (informal), ей for 'she',
ему for 'he'. The word лет means 'years' and is used with most numbers. Example: Мне
двадцать лет. = I am twenty years old. #1 mistake: saying 'Я двадцать лет' (using 'I' instead of
'me').

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

English uses 'I am ... years old' with the verb 'to be'. Russian literally says 'to me are ...
years' and has no verb.

Мне двадцать лет. I am twenty years old.

Тебе восемнадцать лет? Are you eighteen years old?

Ей семнадцать лет. She is seventeen years old.

Ему одиннадцать лет. He is eleven years old.

Мне не двадцать лет, мне девятнадцать. I am not twenty, I am nineteen.

Сколько тебе лет? How old are you?

Моей маме сорок лет. My mom is forty years old.

Нам по пятнадцать лет. We are fifteen years old each.

USEFUL PHRASES

Сколько тебе лет? To ask someone's age (informal).

Мне ... лет. To say your age.

Мой номер телефона ... To give your phone number.

Моя электронная почта ... To give your email address.

Повтори, пожалуйста. To ask someone to repeat.

Numbers, age & contact details
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Как тебя зовут? To ask someone's name.

Очень приятно! To say 'Nice to meet you!'

PRACTICE

1. Choose the correct form: '___ двадцать лет.' (I am twenty years old.)

A. Меня
B. Я
C. Мной
D. Мне

✓ Answer: Мне
Use 'Мне' (to me) for age. 'Я' means 'I' and is wrong here.

2. Мне ___ лет. (I am eleven years old.)
✓ Answer: одиннадцать
The number for 11 is 'одиннадцать'.

3. Put in order:

лет Мне пять

✓ Answer: Мне пять лет
The correct order is: Мне пять лет. (I am five years old.)

4. Match the number to its meaning:

ноль 0

три 3

десять 10

двадцать 20

Match the Russian number words to the digits.

5. How do you say 'She is seventeen years old'?

A. Она семнадцать лет.
B. Она есть семнадцать лет.
C. Её семнадцать лет.
D. Ей семнадцать лет.

✓ Answer: Ей семнадцать лет.
For 'she', use 'Ей' (to her) + number + лет. No verb 'to be'.

6. Мой ___ телефона: ноль, один, два, три. (My phone number: 0,1,2,3.)
✓ Answer: номер
The word for 'number' is 'номер'. 'Мой номер телефона' means 'my phone number'.

Numbers, age & contact details
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask each other's age and phone number. Use the phrases.
Situation: You meet a new friend at a language course. Ask how old they are and
exchange phone numbers.

Сколько тебе лет? Мне ... лет. Мой номер телефона ...

Повтори, пожалуйста.

WRAP-UP

You can now say numbers 0–20, your age, phone number and email in Russian.
Next time: Next lesson: 'Spelling your name' — you will learn the Russian alphabet and
how to spell your name.

Numbers, age & contact details
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Spelling your name

By the end of this lesson you can: I can spell my name, my street and my email address and
understand spelled words.

WARM-UP

When you meet a new friend, how do you ask for their name? Try to say it in Russian!
Model answer: Как тебя зовут? — Меня зовут Анна.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

алфавит alphabet Русский алфавит — это 33
буквы.
The Russian alphabet has 33 letters.

буква letter (of the alphabet) Буква «А» — первая.
The letter 'A' is the first one.

писать по
буквам

to spell (write letter by letter) Пожалуйста, пишите по
буквам.
Please spell it.

имя first name Моё имя — Иван.
My name is Ivan.

фамилия surname, last name Моя фамилия — Петров.
My surname is Petrov.

улица street Я живу на улице Ленина.
I live on Lenin Street.

номер number Мой номер телефона — 123.
My phone number is 123.

электронная
почта

email (address) Моя электронная почта —
ivan@mail.ru.
My email is ivan@mail.ru.

собака dog; also the '@' symbol in email
(colloquial)

В адресе почты говорят
«собака» для @.
In an email address, people say 'dog'
for @.

точка dot, point (in email) В адресе есть точка: mail.ru.
There is a dot in the address: mail.ru.

Spelling your name
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GRAMMAR: RECYCLING: ASKING AND GIVING PERSONAL INFORMATION (КАК
ТЕБЯ ЗОВУТ? / МЕНЯ ЗОВУТ...; КАК ТВОЯ ФАМИЛИЯ? / МОЯ ФАМИЛИЯ...)

READ AND NOTICE

— Привет! Как тебя зовут? — Меня зовут Анна. А тебя? — Меня зовут Иван. Как твоя
фамилия? — Моя фамилия Петрова. А твоя? — Моя фамилия Петров. Как твоя
электронная почта? — Моя почта: anna@mail.ru.

What do you notice? Look at the questions and answers. What question word do you see?
How do you answer 'Как тебя зовут?'

The pattern: To ask a name, use 'Как тебя зовут?'. To answer, use 'Меня зовут...'. For
surname: 'Как твоя фамилия?' — 'Моя фамилия...'.

Pattern: Как + тебя/твоя + noun? → Меня/Моя + noun + ... . Use 'Как тебя зовут?' for first
name. Use 'Как твоя фамилия?' for surname. Answer with 'Меня зовут...' or 'Моя фамилия...'.
#1 mistake: saying 'Я зовут...' instead of 'Меня зовут...'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'My name is...', but in Russian the question is literally 'How do they call
you?' and the answer is 'They call me...' (Меня зовут...).

Как тебя зовут? What is your name? (informal)

Меня зовут Мария. My name is Maria.

Как твоя фамилия? What is your surname?

Моя фамилия Смирнов. My surname is Smirnov.

Я не знаю его фамилию. I don't know his surname.

Как ваша электронная почта? What is your email? (formal)

Моя электронная почта — anna@mail.ru. My email is anna@mail.ru.

USEFUL PHRASES

Как тебя зовут? To ask someone's first name (informal).

Меня зовут... To give your first name.

Как твоя фамилия? To ask someone's surname (informal).

Моя фамилия... To give your surname.

Пожалуйста, пишите по
буквам.

To ask someone to spell something.

Spelling your name
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Это буква ... To name a letter when spelling.

Как твоя электронная
почта?

To ask for someone's email address.

Моя почта: ... собака ...
точка ...

To say your email address, using 'собака' for @ and
'точка' for dot.

PRACTICE

1. How do you ask 'What is your name?' (informal) in Russian?

A. Как дела?
B. Как тебя зовут?
C. Как ваша почта?
D. Как твоя фамилия?

✓ Answer: Как тебя зовут?
'Как тебя зовут?' means 'What is your name?' (informal).

2. — Как тебя зовут? — ___ зовут Олег.
✓ Answer: Меня
Answer with 'Меня зовут...' (literally 'They call me...').

3. Put in order:

Моя фамилия Иванов

✓ Answer: Моя фамилия Иванов
Word order: 'Моя фамилия Иванов.' = 'My surname is Ivanov.'

4. Match the Russian word with its English meaning:

буква letter

улица street

номер number

точка dot

These are the key words for spelling and addresses.

5. In an email address, how do you say '@' in Russian?

A. буква
B. точка
C. номер
D. собака

✓ Answer: собака
People say 'собака' (dog) for '@' in email addresses.
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6. Моя электронная ___ — anna@mail.ru.
✓ Answer: почта
'Электронная почта' means 'email'.

SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask each other's name, surname and email. Spell your name and email
address letter by letter. Use the phrases from the lesson.
Situation: You are at a language exchange. You meet a new Russian friend. Ask for their
name, surname and email. Then spell your own name and email for them.

Как тебя зовут? Меня зовут... Как твоя фамилия? Моя фамилия...

Как твоя электронная почта? Пожалуйста, пишите по буквам.

WRAP-UP

You can now spell your name, street and email address, and understand spelled words.
Next time: Next lesson: 'Filling in a form' — you will learn to fill in a simple form with
your personal information.

Spelling your name
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Filling in a form

By the end of this lesson you can: I can fill in a simple form with my personal details.

WARM-UP

Look at this form. What information do you need to write?
Model answer: Имя, фамилия, адрес, дата рождения, номер телефона.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

имя first name Моё имя — Анна.
My first name is Anna.

фамилия surname Моя фамилия — Иванова.
My surname is Ivanova.

адрес address Мой адрес: улица Ленина, дом 5.
My address: Lenin Street, house 5.

почтовый индекс postcode Почтовый индекс: 123456.
Postcode: 123456.

дата рождения date of birth Дата рождения: 1 января 1990 года.
Date of birth: 1 January 1990.

национальность nationality Моя национальность — русский.
My nationality is Russian.

номер телефона phone number Мой номер телефона: 8-912-345-67-89.
My phone number is 8-912-345-67-89.

подпись signature Подпись: ______.
Signature: ______.

заполнить to fill in Я заполняю форму.
I fill in the form.

форма form Это моя форма.
This is my form.

Filling in a form
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GRAMMAR: FILLING IN A FORM: TEXT CONVENTIONS (LABELS, CAPITAL LETTERS,
SHORT ANSWERS)

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! Вот форма. — Спасибо. Как вас зовут? — Анна. Моя фамилия
Иванова. — Ваш адрес? — Улица Ленина, дом 5. — Дата рождения? — 1 января 1990
года. — Национальность? — Русская. — Номер телефона? — 8-912-345-67-89. —
Подпись здесь. — Хорошо.

What do you notice? Look at the answers in the dialogue. How are they written? Are they long
sentences or short words?

The pattern: The answers are short: just the information, no full sentences. Labels ask for one
piece of information.

Pattern: Label + short answer. On a form, write only the information. Use capital letters for
names and addresses. Example: Имя: Анна. Not: Моё имя — Анна.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English forms, you often write full sentences, but in Russian forms, short answers are
normal.

Имя: Анна First name: Anna

Фамилия: Иванова Surname: Ivanova

Адрес: улица Ленина, дом 5 Address: Lenin Street, house 5

Дата рождения: 1 января 1990 года Date of birth: 1 January 1990

Национальность: русская Nationality: Russian

Номер телефона: 8-912-345-67-89 Phone number: 8-912-345-67-89

Подпись: ______ Signature: ______

Почтовый индекс: 123456 Postcode: 123456

USEFUL PHRASES

Как вас зовут? To ask someone's name politely.

Меня зовут... To say your name.

Моя фамилия... To say your surname.

Мой адрес... To give your address.
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Дата рождения... To give your date of birth.

Мой номер телефона... To give your phone number.

Вот моя форма. To hand in your form.

PRACTICE

1. What do you write for 'Имя' on a form?

A. Анна
B. Улица Ленина
C. 8-912-345-67-89
D. Иванова

✓ Answer: Анна
'Имя' means first name, so you write 'Анна'.

2. Фамилия: ___ (Ivanova)
✓ Answer: Иванова
'Фамилия' means surname, so you write 'Иванова'.

3. Put in order to make a form line:

Дата рождения: 1 января 1990 года

✓ Answer: Дата рождения: 1 января 1990 года
The label 'Дата рождения:' comes first, then the date.

4. Match the form label to its English meaning:

Имя First name

Фамилия Surname

Адрес Address

Подпись Signature

These are common labels on a form.

5. Which is correct for 'Nationality' on a form?

A. Национальность: русская
B. Я русская.
C. Меня зовут Анна.
D. Русская.

✓ Answer: Национальность: русская
On a form, write the label and short answer: 'Национальность: русская'.

6. Номер телефона: ___ (8-912-345-67-89)
✓ Answer: 8-912-345-67-89
'Номер телефона' means phone number, so you write the number.
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SPEAKING TASK

Imagine you are filling in a form. Say each line out loud, sentence by sentence. Your tutor
will help you.
Situation: You are at a registration desk. The clerk gives you a form and asks for your
details.

Меня зовут... Моя фамилия... Мой адрес... Дата рождения...

Мой номер телефона...

WRAP-UP

You can now fill in a simple form with your personal details.
Next time: Next lesson: 'Introducing yourself' — you will learn to tell someone about
yourself.

Filling in a form
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UNIT 1  — FIRST CONTACT

Introducing yourself

By the end of this lesson you can: I can introduce myself: name, age, country, home, languages, job
and hobbies.

WARM-UP

How do you say 'hello' in Russian? Try it!
Model answer: Привет! Меня зовут Анна.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

имя name Моё имя — Иван.
My name is Ivan.

возраст age Мой возраст — двадцать лет.
My age is twenty years.

страна country Россия — большая страна.
Russia is a big country.

жить to live Я живу в Москве.
I live in Moscow.

языки languages Я говорю на двух языках.
I speak two languages.

работа job Моя работа — учитель.
My job is teacher.

хобби hobby Моё хобби — спорт.
My hobby is sport.

дом home Мой дом в Лондоне.
My home is in London.

зовут call (as in 'they call me') Меня зовут Мария.
They call me Maria.

Introducing yourself
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GRAMMAR: FUNCTIONAL PHRASES FOR INTRODUCING YOURSELF: МЕНЯ
ЗОВУТ..., МНЕ ... ЛЕТ, Я ЖИВУ В..., Я ГОВОРЮ НА..., МОЯ РАБОТА..., МОЁ
ХОББИ...

READ AND NOTICE

— Привет! Меня зовут Анна. А тебя? — Привет! Меня зовут Иван. Мне двадцать лет.
Я живу в Москве. Я говорю на русском и английском. Моя работа — студент. Моё
хобби — футбол.

What do you notice? How does Anna ask for the name? How does Ivan give his name, age,
city, languages, job and hobby? What little words come before 'работа' and 'хобби'?

The pattern: To ask: 'А тебя?' (And you?). To give name: 'Меня зовут...'. Age: 'Мне ... лет'. City:
'Я живу в...'. Languages: 'Я говорю на...'. Job: 'Моя работа — ...'. Hobby: 'Моё хобби — ...'.
Notice 'Моя' (my, feminine) and 'Моё' (my, neuter).

Pattern: Меня зовут + [name]. Мне + [number] + лет. Я живу в + [city]. Я говорю на +
[language]. Моя работа — [job]. Моё хобби — [hobby]. Use 'Моя' for feminine words like
'работа', 'Моё' for neuter words like 'хобби'. #1 mistake: saying 'Я двадцать лет' instead of
'Мне двадцать лет'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'I am 20 years old' with 'am', but in Russian we say 'Мне 20 лет' —
literally 'To me 20 years'. The verb 'to be' is not used in the present tense.

Меня зовут Ольга. My name is Olga.

Мне двадцать пять лет. I am twenty-five years old.

Я живу в Санкт-Петербурге. I live in Saint Petersburg.

Я говорю на английском. I speak English.

Моя работа — врач. My job is doctor.

Моё хобби — музыка. My hobby is music.

Я не говорю на немецком. I do not speak German.

А тебя как зовут? And what is your name?

USEFUL PHRASES

Привет! Меня зовут... To greet and give your name.

А тебя? To ask the other person's name informally.

Мне ... лет. To give your age.
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Я живу в... To say where you live.

Я говорю на... To say which languages you speak.

Моя работа — ... To say your job.

Моё хобби — ... To say your hobby.

Очень приятно! To say 'Nice to meet you!'

PRACTICE

1. Choose the correct word: 'Меня ___ Анна.'

A. зовут
B. зову
C. зовёт
D. звать

✓ Answer: зовут
The fixed phrase is 'Меня зовут' (they call me).

2. Complete with the correct form of 'жить': Я ___ в Москве.
✓ Answer: живу
For 'я' the verb 'жить' becomes 'живу'.

3. Put in order:

Мне двадцать лет

✓ Answer: Мне двадцать лет
To give your age: 'Мне' + number + 'лет'.

4. Match the Russian word with its English meaning:

имя name

возраст age

страна country

работа job

These are key words for introducing yourself.

5. Which sentence is correct?

A. Я двадцать лет.
B. Меня двадцать лет.
C. Моё двадцать лет.
D. Мне двадцать лет.

✓ Answer: Мне двадцать лет.
In Russian we say 'Мне ... лет' (literally 'to me ... years').
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6. Complete: Я говорю ___ русском.
✓ Answer: на
To say which language you speak, use 'на' + language in the prepositional case: 'на русском'.

SPEAKING TASK

Introduce yourself to a new friend. Say your name, age, city, languages, job and hobby.
Then ask your partner 'А тебя?'
Situation: You meet a Russian student at a language exchange. Introduce yourself using
the phrases you learned.

Привет! Меня зовут... Мне ... лет. Я живу в... Я говорю на...

Моя работа — ... Моё хобби — ... А тебя?

WRAP-UP

You can now introduce yourself in Russian: name, age, country, home, languages, job and
hobbies.
Next time: Next lesson: 'My family' — you will learn to talk about your family members.
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Unit 2 — People & Family
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UNIT 2  — PEOPLE & FAMILY

My family

By the end of this lesson you can: I can name family members and say who they are.

WARM-UP

Look at a photo of a family. Who do you see?
Model answer: Это моя мама. Это мой папа.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

мама mum, mother Это моя мама.
This is my mum.

папа dad, father Мой папа дома.
My dad is at home.

брат brother У меня есть брат.
I have a brother.

сестра sister Моя сестра студентка.
My sister is a student.

бабушка grandmother Бабушка живёт в Москве.
Grandmother lives in Moscow.

дедушка grandfather Мой дедушка старый.
My grandfather is old.

сын son Это мой сын.
This is my son.

дочь daughter Моя дочь маленькая.
My daughter is little.

семья family У меня большая семья.
I have a big family.

родители parents Мои родители здесь.
My parents are here.
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GRAMMAR: POSSESSIVE PRONOUNS МОЙ / МОЯ / МОЁ / МОИ WITH FAMILY
NOUNS

READ AND NOTICE

— Это твоя мама? — Да, это моя мама. — А это твой брат? — Нет, это мой папа. — А
кто это? — Это моя сестра. — А это твои родители? — Да, мои родители.

What do you notice? Look at the words before мама, папа, сестра, родители. What changes?

The pattern: The word for 'my' changes: моя before feminine nouns (мама, сестра), мой
before masculine nouns (папа, брат), мои before plural nouns (родители).

Pattern: мой / моя / моё / мои + noun. Use мой for masculine nouns (папа, брат, сын,
дедушка). Use моя for feminine nouns (мама, сестра, дочь, бабушка). Use моё for neuter
nouns (not in this lesson). Use мои for plural nouns (родители). The possessive pronoun
agrees with the noun it describes, not with the speaker. #1 mistake: using мой with feminine
nouns (e.g., *мой мама).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'my' never changes. In Russian, 'my' changes to match the noun: мой
(masculine), моя (feminine), мои (plural).

Это мой папа. This is my dad.

Это моя мама. This is my mum.

Мой брат дома. My brother is at home.

Моя сестра студентка. My sister is a student.

Это не мой дедушка. This is not my grandfather.

Это не моя бабушка. This is not my grandmother.

Где мои родители? Where are my parents?

Кто твоя сестра? Who is your sister?

USEFUL PHRASES

Это моя мама. to introduce your mother

Это мой папа. to introduce your father

У меня есть брат. to say you have a brother

У меня есть сестра. to say you have a sister
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Моя семья большая. to say your family is big

Мои родители здесь. to say your parents are here

Кто это? to ask who someone is

Это мой сын. to introduce your son

PRACTICE

1. Choose the correct word: ___ мама.

A. Моё
B. Мои
C. Моя
D. Мой

✓ Answer: Моя
Мама is feminine, so we use моя.

2. У меня есть ___ (brother).
✓ Answer: брат
Брат means 'brother'.

3. Put in order:

Это моя сестра

✓ Answer: Это моя сестра
Word order: Это + моя + сестра.

4. Match the Russian word with its English meaning:

бабушка grandmother

дедушка grandfather

сын son

дочь daughter

These are family members.

5. Choose the correct word: Это ___ родители.

A. мой
B. моя
C. моё
D. мои

✓ Answer: мои
Родители is plural, so we use мои.
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6. Это моя ___ (sister).
✓ Answer: сестра
Сестра means 'sister'.

SPEAKING TASK

Show a photo of your family (or imagine one). Introduce 3-4 people using 'Это мой/моя...'
and say one thing about each.
Situation: You are showing your family photo to a friend.

Это моя мама. Это мой папа. У меня есть брат. Моя сестра студентка.

WRAP-UP

You can now name family members and say who they are using мой/моя/мои.
Next time: Next lesson: Jobs & work — you will learn to say what people do for a living.

My family
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UNIT 2  — PEOPLE & FAMILY

Jobs & work

By the end of this lesson you can: I can say what job someone does and ask about jobs.

WARM-UP

Look at the picture. What jobs do you know in Russian?
Model answer: Это врач. Он работает в больнице.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

врач doctor Мой папа — врач.
My dad is a doctor.

учитель teacher Анна — учитель. Она работает в школе.
Anna is a teacher. She works at school.

инженер engineer Мой брат — инженер.
My brother is an engineer.

студент student Я студент. Я учусь в университете.
I am a student. I study at university.

работать to work Мама работает в банке.
Mom works at a bank.

работа job, work У меня интересная работа.
I have an interesting job.

школа school Дети ходят в школу.
The children go to school.

больница hospital Врач работает в больнице.
The doctor works at a hospital.

офис office Он работает в офисе.
He works in an office.

банк bank Она работает в банке.
She works at a bank.

Jobs & work
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GRAMMAR: TALKING ABOUT JOBS: PROFESSION NOUNS AND THE VERB
РАБОТАТЬ (TO WORK)

READ AND NOTICE

— Кто твой папа? — Мой папа — врач. Он работает в больнице. — А мама? — Мама
— учитель. Она работает в школе. — А ты? — Я студент. Я не работаю.

What do you notice? Look at the words for jobs (врач, учитель, студент) and the verb
работает. What do you notice about how we say 'is a doctor' and 'works'?

The pattern: We say 'Он врач' (no 'is'). For 'works' we use работает. For 'I work' we say
работаю. The verb changes with the person.

Pattern: Subject + job noun (no 'is') + (работает + в + place). In Russian, we don't use 'am/is/are'
with jobs. We say 'Я студент' = 'I am a student'. The verb работать means 'to work'. It changes:
я работаю, ты работаешь, он/она работает. To say where someone works, use 'в' + place: в
школе, в банке. #1 mistake: saying 'Я есть студент' — don't use 'есть' with jobs.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'I am a doctor' with 'am'. In Russian we just say 'Я врач' — no 'am'.

Мой папа — врач. My dad is a doctor.

Она учитель. She is a teacher.

Я студент. I am a student.

Он не врач, он инженер. He is not a doctor, he is an engineer.

Ты студент? Are you a student?

Мама работает в школе. Mom works at school.

Я работаю в банке. I work at a bank.

Они не работают. They don't work.

USEFUL PHRASES

Кто ты по профессии? To ask someone's job (informal).

Кто ваш папа? To ask about someone's father (formal or polite).

Я врач. To say your job.

Он работает в школе. To say where someone works.

А ты? To ask 'and you?' back.
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Я не работаю, я студент. To say you don't work because you are a student.

PRACTICE

1. Выбери правильный вариант: Моя мама — ___.

A. врач
B. врачом
C. врачу
D. врача

✓ Answer: врач
After 'мама —' we use the dictionary form of the job: врач.

2. Он ___ в банке. (работать)
✓ Answer: работает
For 'he works' we use работает.

3. Put in order:

Мой брат инженер

✓ Answer: Мой брат инженер
The sentence means 'My brother is an engineer.' No 'is' needed.

4. Match the job to the place:

врач больница

учитель школа

инженер офис

A doctor works at a hospital, a teacher at school, an engineer in an office.

5. Ты студент? — Да, я ___.

A. студенту
B. студентом
C. студента
D. студент

✓ Answer: студент
After 'я' we use the dictionary form: студент.

6. Она не работает. Она ___.
✓ Answer: студентка
For a female student we say студентка.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask each other about jobs in your family. Use the phrases.
Situation: You meet a new friend. Ask about their family's jobs.

Кто твой папа? Кто твоя мама? Я студент. Он работает в школе.

WRAP-UP

Now you can say what job someone does and ask about jobs.
Next time: Next lesson: Describing people — learn to describe appearance and character.

Jobs & work
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UNIT 2  — PEOPLE & FAMILY

Describing people

By the end of this lesson you can: I can describe a person's age and simple appearance.

WARM-UP

Look at a photo of your family. How do you describe them in Russian?
Model answer: Это моя мама. Она красивая.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

молодой young Мой брат молодой.
My brother is young.

старый old Мой дедушка старый.
My grandfather is old.

красивый beautiful/handsome Она красивая.
She is beautiful.

высокий tall Мой папа высокий.
My dad is tall.

низкий short (height) Моя сестра низкая.
My sister is short.

волосы hair У неё длинные волосы.
She has long hair.

глаза eyes У него голубые глаза.
He has blue eyes.

лет years (old) Мне двадцать лет.
I am twenty years old.

работать to work Моя мама работает в школе.
My mom works at school.

врач doctor Мой папа врач.
My dad is a doctor.
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GRAMMAR: ADJECTIVE AGREEMENT WITH GENDER (MASCULINE, FEMININE,
NEUTER) AND THE DATIVE CONSTRUCTION FOR AGE (МНЕ ... ЛЕТ).

READ AND NOTICE

— Кто это? — Это мой брат. Он молодой и высокий. — А это кто? — Это моя сестра.
Она красивая и низкая. — Сколько ей лет? — Ей двадцать лет.

What do you notice? Look at the words молодой, высокий, красивая, низкая. What do you
notice about their endings when they describe a man or a woman?

The pattern: Adjectives change their ending to match the gender of the person: -ый/-ой for
masculine, -ая for feminine.

Pattern: subject + adjective (masc/fem) + ... For masculine nouns, adjectives usually end in -ый
or -ой (молодой, высокий). For feminine nouns, they end in -ая (красивая, низкая). To say
someone's age, use the dative pronoun + number + лет: Мне двадцать лет (I am 20), Ей
двадцать лет (She is 20).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, adjectives don't change for gender (a tall man, a tall woman). In Russian, they
do: высокий (masc) vs высокая (fem).

Мой брат молодой. My brother is young.

Моя сестра молодая. My sister is young.

Он не старый. He is not old.

Она не низкая. She is not short.

Какой он? — Он высокий. What is he like? — He is tall.

Какая она? — Она красивая. What is she like? — She is beautiful.

Сколько тебе лет? — Мне двадцать лет. How old are you? — I am twenty years old.

Сколько ей лет? — Ей двадцать лет. How old is she? — She is twenty years old.

USEFUL PHRASES

Это мой ... / Это моя ... to introduce a family member (male/female)

Он/Она ... (adjective) to describe someone's appearance

У него/неё ... волосы/глаза to say someone has ... hair/eyes

Сколько тебе/ей/ему лет? to ask someone's age
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Мне/Ей/Ему ... лет. to give someone's age

Он/Она работает ... to say where someone works

PRACTICE

1. Выбери правильную форму: Моя сестра ___.

A. красивая
B. красивый
C. красивые
D. красивое

✓ Answer: красивая
Сестра is feminine, so the adjective ends in -ая: красивая.

2. Мой брат ___ (young).
✓ Answer: молодой
Брат is masculine, so the adjective is молодой.

3. Put in order:

Она высокая и красивая

✓ Answer: Она высокая и красивая
Subject + adjective + и + adjective: Она высокая и красивая.

4. Match the Russian word with its English meaning:

молодой young

старый old

высокий tall

низкий short

These adjectives describe age and height.

5. Сколько ___ лет? (You are asking a woman)

A. мне
B. ему
C. ей
D. ты

✓ Answer: ей
To ask a woman's age, use the dative pronoun ей: Сколько ей лет?

6. У неё длинные ___ (hair).
✓ Answer: волосы
Волосы means hair (plural).
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SPEAKING TASK

Describe a family member to your partner. Say who it is, their age, and two things about
their appearance.
Situation: You are showing a family photo to a friend.

Это моя ... Ей ... лет. Она ... и ... У неё ... волосы.

WRAP-UP

You can now describe a person's age and simple appearance using adjectives and the
dative construction for age.
Next time: Next lesson: Birthdays and dates — you will learn to say when someone's
birthday is and talk about dates.
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UNIT 2  — PEOPLE & FAMILY

Birthdays and dates

By the end of this lesson you can: I can say the date, the months and when my birthday is.

WARM-UP

When is your birthday? Do you know the months in Russian?
Model answer: Мой день рождения в мае.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

январь January Январь — первый месяц года.
January is the first month of the year.

февраль February В феврале холодно.
In February it is cold.

март March В марте весна.
In March it is spring.

апрель April В апреле тепло.
In April it is warm.

май May Мой день рождения в мае.
My birthday is in May.

июнь June В июне лето.
In June it is summer.

июль July В июле жарко.
In July it is hot.

август August В августе я отдыхаю.
In August I rest.

сентябрь September В сентябре школа.
In September school starts.

октябрь October В октябре осень.
In October it is autumn.

ноябрь November В ноябре дождь.
In November it rains.

декабрь December В декабре снег.
In December it snows.
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дата date Какая сегодня дата?
What is the date today?

день рождения birthday У меня день рождения в июле.
My birthday is in July.

год year Сейчас 2025 год.
It is the year 2025 now.

сегодня today Сегодня первое мая.
Today is the first of May.

завтра tomorrow Завтра второе мая.
Tomorrow is the second of May.

с днём рождения! happy birthday! С днём рождения! Вот подарок.
Happy birthday! Here is a gift.

GRAMMAR: RECYCLING: SAYING DATES WITH ORDINAL NUMBERS (ПЕРВОЕ,
ВТОРОЕ, ТРЕТЬЕ...) AND MONTHS IN THE GENITIVE CASE (МАЯ, ИЮНЯ...).

READ AND NOTICE

— Какая сегодня дата? — Сегодня первое мая. — А завтра? — Завтра второе мая. —
Мой день рождения тоже в мае!

What do you notice? Look at the words for dates: 'первое мая', 'второе мая'. What do you
notice about the number and the month?

The pattern: The date uses an ordinal number (первое, второе) and the month stays the same
(мая). The month is in the genitive case after the number.

Pattern: date = ordinal number (первое, второе, третье...) + month in genitive (мая, июня...).
For 'in a month', use 'в' + month in prepositional (в мае, в июне). Example: Сегодня первое
мая. Мой день рождения в мае.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'the first of May' or 'May first'. In Russian, the month comes after the
number and is in the genitive case: 'первое мая'.

Сегодня первое января. Today is the first of January.

Завтра второе февраля. Tomorrow is the second of February.

Мой день рождения в марте. My birthday is in March.

Её день рождения не в апреле, а в
мае.

Her birthday is not in April, but in May.
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Какая сегодня дата? What is the date today?

Сегодня не первое июня, а второе
июня.

Today is not the first of June, but the second of
June.

USEFUL PHRASES

Какая сегодня дата? Asking what the date is today.

Сегодня первое мая. Saying today's date.

Мой день рождения в июле. Saying when your birthday is.

С днём рождения! Wishing someone a happy birthday.

Когда твой день рождения? Asking when someone's birthday is.

В каком месяце? Asking in which month.

PRACTICE

1. Choose the correct month: 'В ___ холодно.' (It is cold in February.)

A. феврале
B. февраль
C. февраля
D. февралю

✓ Answer: феврале
After 'в' for months, use prepositional case: в феврале.

2. Сегодня первое ___ (May).
✓ Answer: мая
The month after a date number is in genitive: первое мая.

3. Put in order:

день рождения Мой в мае

✓ Answer: Мой день рождения в мае
Correct order: Мой день рождения в мае. (My birthday is in May.)

4. Match the month to its English name:

январь January

май May

август August

декабрь December

These are the Russian names for the months.
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5. What do you say to wish someone a happy birthday?

A. С новым годом!
B. С днём рождения!
C. Спокойной ночи!
D. Доброе утро!

✓ Answer: С днём рождения!
'С днём рождения!' means 'Happy birthday!'

6. Завтра ___ (second) марта.
✓ Answer: второе
For 'the second of March', use the ordinal number 'второе' + genitive month 'марта'.

SPEAKING TASK

Ask your partner when their birthday is and say the date. Then wish them a happy
birthday.
Situation: You are at a party. Ask a friend about their birthday and tell them yours.

Когда твой день рождения? Мой день рождения в ... С днём рождения!

WRAP-UP

You can now say the date, the months, and when your birthday is.
Next time: Next lesson: 'A short message to a friend' — you will learn to write a short
message in Russian.
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UNIT 2  — PEOPLE & FAMILY

A short message to a friend

By the end of this lesson you can: I can write a short message to invite or thank a friend.

WARM-UP

Imagine you want to invite a friend to a party. What do you write? Try a short message in
Russian.
Model answer: Привет! Приходи на вечеринку! Спасибо!

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

сообщение message Я пишу сообщение другу.
I am writing a message to a friend.

спасибо thank you Спасибо за приглашение!
Thank you for the invitation!

приглашение invitation Спасибо за приглашение на вечеринку.
Thank you for the invitation to the party.

приходи come (informal command) Приходи на вечеринку!
Come to the party!

вечеринка party У меня вечеринка в субботу.
I have a party on Saturday.

до встречи see you (goodbye) До встречи в субботу!
See you on Saturday!

привет hi (informal greeting) Привет! Как дела?
Hi! How are you?

друг friend Мой друг приходит на вечеринку.
My friend is coming to the party.

пожалуйста please / you're welcome Пожалуйста, приходи!
Please come!

GRAMMAR: WRITING A SHORT TEXT MESSAGE AT A1: OPENING, CLOSING,
LINKING WORDS, AND REGISTER

READ AND NOTICE

Привет, Аня! Спасибо за приглашение. Я приду на вечеринку. До встречи!
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What do you notice? Look at the message. What do you see at the start and at the end? What
words connect the ideas?

The pattern: It starts with a greeting (Привет, Аня!), then thanks (Спасибо за приглашение),
then a reply (Я приду на вечеринку), and ends with a closing (До встречи!).

Pattern: greeting + name + thanks/reply + closing. Use short sentences. Link with и (and), но
(but), потому что (because). Use informal words like Привет and До встречи with friends.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you often write 'Hi Anna,' with a comma. In Russian, use a comma after the
greeting: Привет, Аня! Also, Russian has no 'Dear' in informal messages; just say Привет.

Привет, Маша! Спасибо за приглашение. Hi Masha! Thanks for the invitation.

Я приду на вечеринку. I will come to the party.

Я не приду, потому что я занят. I will not come because I am busy.

Ты придёшь на вечеринку? Will you come to the party?

До встречи в субботу! See you on Saturday!

Спасибо! Пожалуйста, приходи. Thank you! Please come.

Привет! Как дела? Приходи на вечеринку! Hi! How are you? Come to the party!

USEFUL PHRASES

Привет, [имя]! To start a message to a friend.

Спасибо за приглашение. To thank someone for an invitation.

Я приду / Я не приду. To accept or decline an invitation.

Приходи на вечеринку! To invite a friend to a party.

До встречи! To end a message to a friend.

Пожалуйста, приходи. To ask someone politely to come.
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PRACTICE

1. Choose the best opening for a message to a friend:

A. Здравствуйте, Анна Ивановна!
B. Привет, Аня!
C. До свидания!
D. Спасибо!

✓ Answer: Привет, Аня!
For a friend, use informal Привет, Аня! Здравствуйте is formal.

2. Спасибо ___ приглашение! (for the invitation)
✓ Answer: за
The phrase is Спасибо за + noun (thank you for).

3. Put the words in order to make a sentence:

Я приду на вечеринку

✓ Answer: Я приду на вечеринку
The sentence is: Я приду на вечеринку. (I will come to the party.)

4. Match the Russian phrases with their English meanings:

Привет! Hi!

Спасибо! Thank you!

До встречи! See you!

Приходи! Come!

These are common phrases for a short message.

5. Which closing is good for a message to a friend?

A. До встречи!
B. С уважением,
C. Здравствуйте!
D. Пожалуйста.

✓ Answer: До встречи!
До встречи! (See you!) is a friendly closing. С уважением is formal.

6. Я не приду, ___ я занят. (because)
✓ Answer: потому что
Use потому что to give a reason: I will not come because I am busy.
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SPEAKING TASK

Compose your own short message to a friend out loud, sentence by sentence. Use the
phrases to help you. Say: greeting, thanks or invitation, reply, closing.
Situation: You want to invite your friend Sasha to a party on Saturday. Write a short
message (20-30 words).

Привет, Саша! Спасибо за приглашение. Приходи на вечеринку!

До встречи в субботу!

WRAP-UP

You can now write a short message to invite or thank a friend.
Next time: Next lesson: Everyday objects. You will learn words for things you use every
day.
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Unit 3 — Everyday Objects & Places
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UNIT 3  — EVERYDAY OBJECTS & PLACES

Everyday objects

By the end of this lesson you can: I can name common objects and ask what something is.

WARM-UP

Look around you. What is on your table?
Model answer: Это книга. Это телефон.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

книга book Это книга.
This is a book.

стол table Это стол.
This is a table.

стул chair Это стул.
This is a chair.

телефон phone Это телефон.
This is a phone.

ручка pen Это ручка.
This is a pen.

окно window Это окно.
This is a window.

дверь door Это дверь.
This is a door.

ключ key Это ключ.
This is a key.

чашка cup Это чашка.
This is a cup.

сумка bag Это сумка.
This is a bag.
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GRAMMAR: DEMONSTRATIVE PRONOUNS ЭТО AND ТОТ/ТА/ТО WITH THE VERB
БЫТЬ (ZERO COPULA IN PRESENT)

READ AND NOTICE

— Это книга? — Да, это книга. — А это стол? — Нет, это не стол. Это стул. — А то
окно? — Да, то окно.

What do you notice? What word do you see before the object in 'Это книга' and 'Это стол'?
What word is used for 'that'?

The pattern: Use это for 'this is' and тот/та/то for 'that' (masculine/feminine/neuter). No verb
'is' in the present.

Pattern: Это + noun. For 'that', use тот (m), та (f), то (n) + noun. There is no word for 'is' in the
present. To ask, say 'Это ...?' with a rising tone. Negative: 'Это не ...'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'This is a book' with the verb 'is'. In Russian, the verb 'is' is not used in
the present: 'Это книга' (literally 'This book').

Это книга. This is a book.

Это не стол. This is not a table.

Это телефон? Is this a phone?

То окно. That is a window.

Та дверь. That is a door.

Тот ключ. That is a key.

Это не ручка, это карандаш. This is not a pen, this is a pencil.

USEFUL PHRASES

Что это? to ask what something is

Это ... to say what something is

Это не ... to say what something is not

А это? to ask about another thing

Да, это ... to confirm

Нет, это не ... to deny
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PRACTICE

1. Choose the correct word: ___ книга.

A. Это
B. То
C. Тот
D. Та

✓ Answer: Это
'Это' means 'this is' and is used for all genders.

2. Это ___ (table).
✓ Answer: стол
'Стол' means 'table'.

3. Put in order:

не Это стул

✓ Answer: Это не стул
Negative sentence: 'Это не стул' (This is not a chair).

4. Match the Russian word with its English meaning:

книга book

стол table

стул chair

телефон phone

These are common everyday objects.

5. Which sentence means 'That is a window'?

A. Это окно.
B. Тот окно.
C. То окно.
D. Та окно.

✓ Answer: То окно.
'Окно' is neuter, so 'that' is 'то'.

6. — Это ручка? — Да, это ___.
✓ Answer: ручка
'Ручка' means 'pen'.
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SPEAKING TASK

Point to objects around you and ask your partner what they are. Use 'Что это?' and
answer with 'Это ...'.
Situation: You are in a classroom. Ask about objects on the table.

Что это? Это книга. Это не стол, это стул.

WRAP-UP

You can name everyday objects and ask what something is using 'Это ...?' and 'Что это?'.
Next time: Next lesson: 'My home' — learn rooms and furniture, and say what is in your
home.
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UNIT 3  — EVERYDAY OBJECTS & PLACES

My home

By the end of this lesson you can: I can name rooms in a home and say what is in them.

WARM-UP

Look around you now. What is in your room?
Model answer: В моей комнате есть стол и стул.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

дом house, home Мой дом большой.
My house is big.

квартира flat, apartment Наша квартира маленькая.
Our flat is small.

комната room Это моя комната.
This is my room.

кухня kitchen Мама на кухне.
Mum is in the kitchen.

ванная bathroom Ванная там.
The bathroom is there.

спальня bedroom Спальня маленькая.
The bedroom is small.

стол table На кухне есть стол.
There is a table in the kitchen.

стул chair В комнате есть стул.
There is a chair in the room.

кровать bed В спальне есть кровать.
There is a bed in the bedroom.

окно window В комнате есть окно.
There is a window in the room.

GRAMMAR: PREPOSITIONAL CASE WITH В/НА FOR LOCATION (WHERE?)

READ AND NOTICE

— Где мама? — Мама на кухне. — А где папа? — Папа в комнате. — А где ты? — Я в
ванной.
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What do you notice? Look at the words кухне, комнате, ванной. What do they have in
common after в and на?

The pattern: After в and на, the noun ending changes: кухня → на кухне, комната → в
комнате, ванная → в ванной. This is the prepositional case for location.

Pattern: в/на + noun with a new ending. For 'where?', use в (in) or на (on) and change the
noun ending. Most feminine nouns ending in -а change to -е: комната → в комнате, кухня →
на кухне. Feminine nouns ending in -я change to -е: спальня → в спальне. Feminine
adjectives and words like ванная change -ая to -ой: в ванной. #1 mistake: saying в комната
instead of в комнате.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

English uses 'in the room' with no ending change. Russian changes the noun ending after
в/на: комната → в комнате.

Я в комнате. I am in the room.

Мама на кухне. Mum is in the kitchen.

Папа в ванной. Dad is in the bathroom.

Кот в спальне. The cat is in the bedroom.

Я не в комнате. I am not in the room.

Ты в кухне? Are you in the kitchen?

Где стол? — Стол на кухне. Where is the table? — The table is in the kitchen.

USEFUL PHRASES

Это моя комната. to show your room

В комнате есть стол. to say what is in a room

Где кухня? to ask where a room is

Кухня там. to say where a room is

Мама на кухне. to say where a person is

У меня есть стул. to say what you have
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PRACTICE

1. Choose the correct form: Мама ___ кухне.

A. у
B. в
C. с
D. на

✓ Answer: на
We say на кухне (in the kitchen) — кухня takes на.

2. Я в ___ (комната).
✓ Answer: комнате
After в, комната changes to комнате.

3. Put in order:

В спальне есть кровать

✓ Answer: В спальне есть кровать
В спальне есть кровать. = There is a bed in the bedroom.

4. Match the room to its English meaning:

кухня kitchen

ванная bathroom

спальня bedroom

комната room

These are the rooms in a home.

5. Choose the correct sentence:

A. Папа в ванной.
B. Папа в ванная.
C. Папа на ванной.
D. Папа у ванная.

✓ Answer: Папа в ванной.
After в, ванная changes to ванной.

6. Где стол? — Стол ___ кухне.
✓ Answer: на
We say на кухне for 'in the kitchen'.
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SPEAKING TASK

Describe your home to a partner. Say 3 rooms and what is in each. Use в/на + the correct
form.
Situation: You are showing a friend your flat.

Это моя комната. В комнате есть стол и стул. Кухня там. Мама на кухне.

WRAP-UP

You can name rooms and say what is in them using в/на + prepositional case.
Next time: Next lesson: 'Where is it? — location'. You will learn to ask and say where
things are.

My home
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UNIT 3  — EVERYDAY OBJECTS & PLACES

Where is it? — location

By the end of this lesson you can: I can ask and say where things and places are.

WARM-UP

Look around you. Where is your phone?
Model answer: Телефон здесь.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

здесь here Книга здесь.
The book is here.

там there Стул там.
The chair is there.

где where Где стол?
Where is the table?

в in Ключ в сумке.
The key is in the bag.

на on Чашка на столе.
The cup is on the table.

под under Мяч под стулом.
The ball is under the chair.

дом house, home Я дома.
I am at home.

стол table Стол в комнате.
The table is in the room.

стул chair Стул здесь.
The chair is here.

сумка bag Сумка там.
The bag is there.

GRAMMAR: PREPOSITIONS OF PLACE: В, НА, ПОД

READ AND NOTICE

— Где ключ? — Ключ в сумке. — А где сумка? — Сумка на столе. — А мяч? — Мяч под
стулом.
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What do you notice? Look at the words в, на, под. What do they mean?

The pattern: в = in, на = on, под = under. They show where something is.

Pattern: [thing] + [preposition] + [place]. Use в for 'in', на for 'on', под for 'under'. Example:
Книга на столе. = The book is on the table. #1 mistake: Don't forget the preposition: say Книга
на столе, not Книга стол.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'in' and 'on' are separate words. In Russian, в and на work the same way, but
the noun after them changes its ending (e.g., стол → столе).

Книга на столе. The book is on the table.

Ключ в сумке. The key is in the bag.

Мяч под стулом. The ball is under the chair.

Где чашка? Where is the cup?

Чашка не на столе. The cup is not on the table.

Стул здесь. The chair is here.

Сумка там. The bag is there.

USEFUL PHRASES

Где ...? to ask where something is

... здесь. to say something is here

... там. to say something is there

... в ... to say something is in something

... на ... to say something is on something

... под ... to say something is under something

Я не знаю. to say you don't know

Where is it? — location
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PRACTICE

1. Где книга? Книга ___ столе.

A. под
B. в
C. на
D. здесь

✓ Answer: на
Use на for 'on': Книга на столе.

2. Ключ ___ сумке. (in)
✓ Answer: в
Use в for 'in': Ключ в сумке.

3. Put in order:

Мяч под стулом

✓ Answer: Мяч под стулом
The pattern is thing + preposition + place: Мяч под стулом.

4. Match the Russian word with its English meaning:

здесь here

там there

где where

дом house

These are useful location words.

5. Choose the correct sentence:

A. Сумка в столе.
B. Сумка на столе.
C. Сумка столе.
D. Сумка под столе.

✓ Answer: Сумка на столе.
Сумка на столе means 'The bag is on the table.'

6. Где стул? Стул ___ (there).
✓ Answer: там
Use там for 'there': Стул там.

SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask where things are and answer.
Situation: You are in a classroom. Ask your partner where the book, pen, and bag are.

Где книга? Книга на столе. Где ручка? Ручка в сумке.

Where is it? — location
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WRAP-UP

You can now ask and say where things are using в, на, под.
Next time: Next lesson: Rooms and furniture — learn words for rooms and furniture in
the home.

Where is it? — location
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UNIT 3  — EVERYDAY OBJECTS & PLACES

Rooms and furniture

By the end of this lesson you can: I can name the rooms and furniture in a flat and say what is
where.

WARM-UP

Look around you. What room are you in? What furniture can you see?
Model answer: Я в комнате. Вот стол и стул.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

кухня kitchen На кухне стол и стул.
In the kitchen there is a table and a chair.

ванная bathroom Ванная комната маленькая.
The bathroom is small.

спальня bedroom В спальне кровать.
In the bedroom there is a bed.

гостиная living room В гостиной диван и телевизор.
In the living room there is a sofa and a TV.

стол table На кухне большой стол.
In the kitchen there is a big table.

стул chair Стул стоит у стола.
The chair is by the table.

кровать bed Кровать в спальне.
The bed is in the bedroom.

шкаф cupboard Шкаф стоит в комнате.
The cupboard is in the room.

окно window Окно большое.
The window is big.

дверь door Дверь открыта.
The door is open.
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GRAMMAR: PREPOSITIONS OF PLACE: В (IN) AND НА (ON) WITH THE
PREPOSITIONAL CASE

READ AND NOTICE

— Где ты? — Я в кухне. На столе чашка. — А где книга? — Книга на столе. — А где
стул? — Стул в комнате.

What do you notice? Look at the words 'в кухне', 'на столе', 'в комнате'. What do you notice
about the endings of the nouns after в and на?

The pattern: After в and на, the noun ending changes: кухня → в кухне, стол → на столе,
комната → в комнате.

Pattern: в/на + noun with a new ending. To say where something is, use в (in) or на (on) and
change the noun ending: -а becomes -е, and masculine nouns often add -е. For example: кухня
→ в кухне, стол → на столе. #1 mistake: using the dictionary form after в/на, e.g. saying 'в
кухня' instead of 'в кухне'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'in the kitchen' with no change to the noun. In Russian, the noun ending
changes after в and на.

Я в кухне. I am in the kitchen.

Ты в комнате? Are you in the room?

Он не в ванной. He is not in the bathroom.

Книга на столе. The book is on the table.

Стул не на стуле. The chair is not on the chair.

Где шкаф? — Шкаф в
спальне.

Where is the cupboard? — The cupboard is in the
bedroom.

Окно в гостиной. The window is in the living room.

Мы в спальне. We are in the bedroom.

USEFUL PHRASES

Где ...? to ask where something is

Вот ... to point at something

... в комнате. to say something is in the room

... на столе. to say something is on the table
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У меня есть ... to say you have something

Это ... to name an object

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я в ___.

A. кухни
B. кухню
C. кухня
D. кухне

✓ Answer: кухне
After в, the noun кухня changes to кухне.

2. Книга на ___ (table).
✓ Answer: столе
After на, стол changes to столе.

3. Put in order:

стул в комнате

✓ Answer: стул в комнате
The sentence means 'The chair is in the room.' Word order: subject + в + noun.

4. Match the Russian word with its English meaning:

кухня kitchen

ванная bathroom

спальня bedroom

гостиная living room

These are the names of rooms in a flat.

5. Where is the bed usually?

A. В ванной
B. В гостиной
C. В спальне
D. В кухне

✓ Answer: В спальне
A bed is usually in the bedroom (спальня).

6. Окно ___ (in) гостиной.
✓ Answer: в
Use в to say 'in the living room'.
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SPEAKING TASK

Describe your flat or house to a partner. Say what rooms you have and what furniture is in
them. Use the phrases below.
Situation: You are showing a friend around your home.

Вот кухня. На кухне стол и стулья. В спальне кровать и шкаф. Где ванная?

WRAP-UP

You can now name rooms and furniture and say where things are using в and на.
Next time: Next lesson: Signs and notices — you will learn to read and understand
common signs in Russian.
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UNIT 3  — EVERYDAY OBJECTS & PLACES

Signs and notices

By the end of this lesson you can: I can understand simple signs and notices in shops, stations and
buildings.

WARM-UP

Look around you. What signs can you see?
Model answer: Я вижу знак «Вход».

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

открыто open (sign) Магазин открыто.
The shop is open.

закрыто closed (sign) Кафе закрыто.
The cafe is closed.

вход entrance Вход в метро здесь.
The entrance to the metro is here.

выход exit Выход там.
The exit is there.

толкать push Толкать дверь.
Push the door.

тянуть pull Тянуть дверь.
Pull the door.

туалет toilets Туалет справа.
The toilets are on the right.

не курить no smoking Здесь не курить.
No smoking here.

часы работы opening hours Часы работы: 9–18.
Opening hours: 9–18.

знак sign Это знак «Выход».
This is the sign 'Exit'.

Signs and notices
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GRAMMAR: RECYCLING: 'ЭТО' + NOUN (THIS IS ...) AND ADJECTIVE SHORT FORMS
(ОТКРЫТО/ЗАКРЫТО)

READ AND NOTICE

— Это вход? — Да, это вход. — А это выход? — Нет, это не выход. Это туалет. —
Спасибо!

What do you notice? What do you notice about the words for 'this is' and 'not'?

The pattern: We use «Это» for 'this is' and «не» before the word for 'not'.

Pattern: Это + noun. For 'This is not ...', say Это не + noun. Example: Это вход. Это не выход.
Short signs often have no verb: Открыто. Закрыто.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'This is a sign'; in Russian we often drop 'is': Это знак.

Это вход. This is the entrance.

Это не выход. This is not the exit.

Это туалет? Is this the toilet?

Магазин открыто. The shop is open.

Кафе закрыто. The cafe is closed.

Здесь не курить. No smoking here.

Толкать дверь. Push the door.

Тянуть дверь. Pull the door.

USEFUL PHRASES

Где вход? to ask where the entrance is

Где выход? to ask where the exit is

Где туалет? to ask where the toilets are

Это открыто? to ask if something is open

Это закрыто? to ask if something is closed

Можно курить? to ask if smoking is allowed

Спасибо! to thank someone

Signs and notices
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PRACTICE

1. You see a sign on a door: «Толкать». What do you do?

A. Push
B. Knock
C. Wait
D. Pull

✓ Answer: Push
«Толкать» means 'push'.

2. The sign says «___». The shop is open. (open)
✓ Answer: открыто
«Открыто» means 'open' on a sign.

3. Put in order:

Это не выход.

✓ Answer: Это не выход.
«Это не выход» means 'This is not the exit'.

4. Match the sign to its meaning:

вход entrance

выход exit

туалет toilets

не курить no smoking

These are common signs.

5. Which sign means 'pull'?

A. Толкать
B. Выход
C. Вход
D. Тянуть

✓ Answer: Тянуть
«Тянуть» means 'pull'.

6. The sign says «___ работы: 9–18». (opening hours)
✓ Answer: Часы
«Часы работы» means 'opening hours'.

SPEAKING TASK

Look at a simple map of a shop. Ask and answer where things are.
Situation: You are in a shop. Ask where the toilets are and if the shop is open.

Где туалет? Это открыто? Спасибо!
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WRAP-UP

You can now understand signs like «Вход», «Выход», «Открыто», «Закрыто».
Next time: Next lesson: Days & telling the time.

Signs and notices
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Unit 4 — Daily Life
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UNIT 4  — DAILY LIFE

Days & telling the time

By the end of this lesson you can: I can say the days of the week and tell the time simply.

WARM-UP

What day is it today? What time is it now?
Model answer: Сегодня вторник. Сейчас три часа.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

понедельник Monday В понедельник я работаю.
On Monday I work.

вторник Tuesday Во вторник мы учимся.
On Tuesday we study.

среда Wednesday В среду у меня урок.
On Wednesday I have a lesson.

четверг Thursday В четверг он отдыхает.
On Thursday he rests.

пятница Friday В пятницу мы идём в кино.
On Friday we go to the cinema.

суббота Saturday В субботу я дома.
On Saturday I am at home.

воскресенье Sunday В воскресенье мы гуляем.
On Sunday we walk.

час hour / o'clock (one) Сейчас час.
It is one o'clock now.

минута minute Одна минута.
One minute.

время time Который час?
What time is it?

Days & telling the time
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GRAMMAR: TELLING THE TIME WITH 'ЧАС' AND 'МИНУТА' (ЧАС + NUMBER,
МИНУТА + NUMBER)

READ AND NOTICE

— Который час? — Сейчас три часа. — А сейчас? — Сейчас пять часов. — Сейчас час.
— Сейчас два часа.

What do you notice? Look at the words after 'час'. What changes? Do you see 'часа' and
'часов'?

The pattern: We say 'час' for 1, 'часа' for 2, 3, 4, and 'часов' for 5 and more.

Pattern: number + час/часа/часов. Use 'час' for 1 o'clock. Use 'часа' for 2, 3, 4 o'clock. Use
'часов' for 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 o'clock. For minutes, say the hour first, then the minutes: 'три
часа пять минут' (3:05). #1 mistake: using 'час' for all numbers, e.g. saying 'пять час' instead
of 'пять часов'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'three o'clock' and 'five o'clock' with the same word. In Russian, the word
for 'hour' changes with the number: час, часа, часов.

Сейчас час. It is one o'clock.

Сейчас два часа. It is two o'clock.

Сейчас три часа. It is three o'clock.

Сейчас пять часов. It is five o'clock.

Сейчас не час. It is not one o'clock.

Сейчас не пять часов. It is not five o'clock.

Который час? What time is it?

Сейчас семь часов утра. It is seven o'clock in the morning.

USEFUL PHRASES

Который час? To ask what time it is.

Сейчас ... час(а/ов). To say the time.

В понедельник... To say what happens on Monday.

Во вторник... To say what happens on Tuesday.

Сегодня среда. To say what day it is today.
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Завтра четверг. To say what day it is tomorrow.

Утром / днём / вечером To say in the morning / afternoon / evening.

PRACTICE

1. Choose the correct form: Сейчас пять ___.

A. минута
B. часов
C. час
D. часа

✓ Answer: часов
For 5 o'clock we use 'часов'.

2. Сейчас два ___.
✓ Answer: часа
For 2 o'clock we use 'часа'.

3. Put in order:

Сейчас три часа

✓ Answer: Сейчас три часа
The phrase is 'Сейчас три часа' (It is three o'clock).

4. Match the day with its English meaning:

понедельник Monday

вторник Tuesday

среда Wednesday

четверг Thursday

These are the days of the week.

5. Which sentence is correct?

A. Сейчас час.
B. Сейчас часов.
C. Сейчас часа.
D. Сейчас минута.

✓ Answer: Сейчас час.
For 1 o'clock we use 'час'.

6. В ___ мы идём в кино. (Friday)
✓ Answer: пятницу
On Friday = 'в пятницу'.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask and answer about the time and days.
Situation: You are making plans with a friend. Ask what time it is and what day it is.

Который час? Сейчас ... час(а/ов). Сегодня ... В ... у меня урок.

WRAP-UP

You can now say the days of the week and tell the time simply.
Next time: Next lesson: 'My daily routine' — you will talk about your day.

Days & telling the time
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UNIT 4  — DAILY LIFE

My daily routine

By the end of this lesson you can: I can describe my typical day in Russian.

WARM-UP

What time do you usually get up?
Model answer: Я встаю в семь часов.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

вставать to get up Я встаю в семь часов.
I get up at seven o'clock.

завтракать to have breakfast Я завтракаю утром.
I have breakfast in the morning.

работать to work Я работаю днём.
I work during the day.

отдыхать to rest Я отдыхаю вечером.
I rest in the evening.

ужинать to have dinner Мы ужинаем в семь часов.
We have dinner at seven o'clock.

спать to sleep Я сплю ночью.
I sleep at night.

утром in the morning Утром я пью кофе.
In the morning I drink coffee.

днём in the afternoon Днём я работаю.
In the afternoon I work.

вечером in the evening Вечером я смотрю телевизор.
In the evening I watch TV.

ночью at night Ночью я сплю.
At night I sleep.

GRAMMAR: PRESENT TENSE OF VERBS (FIRST PERSON SINGULAR AND PLURAL)

READ AND NOTICE

— Привет! Что ты делаешь утром? — Утром я встаю в семь часов и завтракаю. — А
днём? — Днём я работаю. А ты? — Я тоже работаю днём. Вечером мы отдыхаем.

My daily routine
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What do you notice? Look at the verbs: встаю, завтракаю, работаю, отдыхаем. What ending
do they have when talking about 'I'? And for 'we'?

The pattern: For 'I' the verb ends in -ю (or -у). For 'we' it ends in -ем (or -ём).

Pattern: subject + verb ending + rest. In Russian, present tense verbs change endings for each
person. For 'I', most verbs end in -ю: я работаю. For 'we', they end in -ем: мы работаем. The
subject can be omitted because the ending shows who does it. #1 mistake: using the infinitive
(работать) instead of the correct ending (работаю).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you always need 'I' or 'we'. In Russian the verb ending often shows the person,
so you can drop the pronoun.

Я встаю в семь часов. I get up at seven o'clock.

Ты завтракаешь утром? Do you have breakfast in the morning?

Он работает днём. He works during the day.

Мы отдыхаем вечером. We rest in the evening.

Я не сплю ночью. I don't sleep at night.

Вы ужинаете в семь часов? Do you have dinner at seven o'clock?

Они не работают в воскресенье. They don't work on Sunday.

USEFUL PHRASES

Я обычно встаю в ... to say what time you usually get up

Утром я ... to describe morning activities

Днём я ... to describe afternoon activities

Вечером я ... to describe evening activities

Ночью я ... to describe night activities

А ты? to ask 'and you?'

My daily routine
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PRACTICE

1. Choose the correct form: Я ___ в семь часов.

A. встаю
B. встаёшь
C. встаёт
D. вставать

✓ Answer: встаю
For 'I', the verb ends in -ю: я встаю.

2. Утром я ___ кофе. (to drink)
✓ Answer: пью
The verb 'пить' (to drink) for 'I' is 'пью'.

3. Put in order:

Я работаю днём

✓ Answer: Я работаю днём
Subject + verb + time expression: Я работаю днём.

4. Match the Russian word with its English meaning:

утром in the morning

днём in the afternoon

вечером in the evening

ночью at night

These adverbs describe parts of the day.

5. Choose the correct form: Мы ___ телевизор вечером.

A. смотреть
B. смотрим
C. смотрите
D. смотрю

✓ Answer: смотрим
For 'we', the verb ends in -ем: мы смотрим.

6. Он ___ в офисе. (to work)
✓ Answer: работает
For 'he', the verb ends in -ет: он работает.

My daily routine
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SPEAKING TASK

Describe your typical day to a partner. Use the phrases to say what you do in the morning,
afternoon, evening, and night.
Situation: You are talking to a new friend about your daily routine.

Я обычно встаю в ... Утром я ... Днём я ... Вечером я ... Ночью я ... А ты?

WRAP-UP

You can now describe your daily routine using present tense verbs and time expressions.
Next time: Next lesson: 'How often?' — we will learn to talk about frequency (always,
often, sometimes, never).

My daily routine
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UNIT 4  — DAILY LIFE

How often? — frequency

By the end of this lesson you can: I can say how often I do everyday things.

WARM-UP

How often do you drink coffee?
Model answer: Я пью кофе каждый день.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

часто often Я часто читаю книги.
I often read books.

редко rarely Он редко смотрит телевизор.
He rarely watches TV.

всегда always Она всегда пьёт чай утром.
She always drinks tea in the morning.

никогда never Мы никогда не опаздываем.
We are never late.

иногда sometimes Иногда я готовлю ужин.
Sometimes I cook dinner.

каждый день every day Я делаю зарядку каждый день.
I do exercises every day.

раз в неделю once a week Мы ходим в кино раз в неделю.
We go to the cinema once a week.

два раза в месяц twice a month Он звонит бабушке два раза в месяц.
He calls his grandmother twice a month.

обычно usually Обычно я встаю в семь часов.
I usually get up at seven o'clock.

по вечерам in the evenings По вечерам мы гуляем в парке.
In the evenings we walk in the park.

How often? — frequency
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GRAMMAR: ADVERBS OF FREQUENCY AND WORD ORDER

READ AND NOTICE

— Привет! Ты часто ходишь в спортзал? — Да, я всегда хожу в спортзал по утрам. —
А я редко хожу. Но я иногда бегаю в парке. — Молодец! Я никогда не бегаю. Но я
обычно гуляю вечером.

What do you notice? Look at the words 'всегда', 'редко', 'иногда', 'никогда'. Where do they
come in the sentence?

The pattern: They come before the verb. For example: Я всегда хожу, я редко хожу, я иногда
бегаю, я никогда не бегаю.

Pattern: subject + adverb of frequency + verb + ... Adverbs like всегда (always), часто (often),
обычно (usually), иногда (sometimes), редко (rarely), никогда (never) go before the verb.
Example: Я часто читаю. (I often read.) With никогда (never), use не before the verb: Я
никогда не опаздываю. (I am never late.) #1 mistake: Don't put the adverb after the verb. Say
'Я часто читаю', not 'Я читаю часто'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'always' and 'never' usually go before the verb, but 'often' can go at the end. In
Russian, all frequency adverbs go before the verb.

Я всегда пью кофе утром. I always drink coffee in the morning.

Он часто ходит в кино. He often goes to the cinema.

Мы обычно ужинаем в семь. We usually have dinner at seven.

Она иногда готовит суп. She sometimes cooks soup.

Ты редко смотришь телевизор? Do you rarely watch TV?

Я никогда не опаздываю. I am never late.

Они никогда не пьют кофе. They never drink coffee.

Ты часто читаешь книги? Do you often read books?

USEFUL PHRASES

Я часто... to say you do something often

Я иногда... to say you do something sometimes

Я редко... to say you do something rarely

Я никогда не... to say you never do something
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Как часто ты...? to ask how often someone does something

Раз в неделю to say once a week

Каждый день to say every day

PRACTICE

1. Choose the correct sentence:

A. Я читаю часто.
B. Я читаю часто.
C. Часто я читаю.
D. Я часто читаю.

✓ Answer: Я часто читаю.
The adverb 'часто' goes before the verb.

2. Он ___ ходит в бассейн. (often)
✓ Answer: часто
Use 'часто' to mean 'often'.

3. Put in order:

Я всегда пью чай утром.

✓ Answer: Я всегда пью чай утром.
The adverb 'всегда' comes before the verb 'пью'.

4. Match the Russian word with its English meaning:

часто often

редко rarely

всегда always

никогда never

These are common adverbs of frequency.

5. Choose the correct sentence:

A. Она никогда не опаздывает.
B. Она никогда опаздывает.
C. Она опаздывает никогда.
D. Никогда она не опаздывает.

✓ Answer: Она никогда не опаздывает.
With 'никогда', use 'не' before the verb.

6. Мы ходим в кино ___ в неделю. (once)
✓ Answer: раз
To say 'once a week', use 'раз в неделю'.
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SPEAKING TASK

Work with a partner. Ask each other how often you do everyday things. Use the phrases
from the lesson.
Situation: You and your friend are talking about your daily routines. Ask and answer
questions about how often you do things like drink coffee, go to the gym, read books, etc.

Как часто ты...? Я часто... Я иногда... Я никогда не...

WRAP-UP

You can now say how often you do everyday things using adverbs like часто, редко,
всегда, никогда.
Next time: Next lesson: Weather and seasons. You will learn to talk about the weather and
the four seasons.
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UNIT 4  — DAILY LIFE

Weather and seasons

By the end of this lesson you can: I can say what the weather is like and talk about the seasons.

WARM-UP

Look out of the window. What is the weather like today?
Model answer: Сегодня холодно и идёт снег.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

солнце sun Сегодня светит солнце.
The sun is shining today.

дождь rain Осенью часто идёт дождь.
In autumn it often rains.

снег snow Зимой идёт снег.
In winter it snows.

ветер wind Сегодня сильный ветер.
Today there is a strong wind.

тепло warm (adverb) Весной тепло.
In spring it is warm.

холодно cold (adverb) Зимой холодно.
In winter it is cold.

весна spring Весна — моё любимое время года.
Spring is my favourite season.

лето summer Летом жарко.
In summer it is hot.

осень autumn Осенью часто идёт дождь.
In autumn it often rains.

зима winter Зимой идёт снег.
In winter it snows.
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GRAMMAR: RECYCLING: IMPERSONAL SENTENCES WITH ADVERBS (ТЕПЛО,
ХОЛОДНО) AND THE VERB ИДЁТ (ДОЖДЬ/СНЕГ)

READ AND NOTICE

— Привет! Какая сегодня погода? — Сегодня холодно и идёт снег. — А вчера было
тепло? — Да, вчера было тепло и светило солнце. — А завтра? — Завтра будет ветер,
но без дождя.

What do you notice? Look at the words холодно, тепло, идёт снег. What do you notice about
the subject? Is there a person (я, ты, он) doing the action?

The pattern: There is no person as the subject. We use adverbs (тепло, холодно) and the verb
идёт with weather nouns (идёт дождь, идёт снег).

Pattern: [adverb] or [идёт + weather noun]. Use тепло/холодно to say 'it is warm/cold'. Use
идёт дождь/снег for 'it is raining/snowing'. No subject like 'it' is needed.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

English uses 'it is' (It is cold, It is raining). Russian does not use a subject word here: just
холодно or идёт дождь.

Сегодня тепло. Today it is warm.

Зимой холодно. In winter it is cold.

Идёт дождь. It is raining.

Идёт снег. It is snowing.

Сегодня не холодно. Today it is not cold.

Вчера было тепло. Yesterday it was warm.

Завтра будет ветер. Tomorrow there will be wind.

Какая сегодня погода? What is the weather like today?

USEFUL PHRASES

Какая сегодня погода? To ask about the weather today.

Сегодня тепло / холодно. To say it is warm or cold today.

Идёт дождь / снег. To say it is raining or snowing.

Я люблю лето / зиму. To say which season you like.

Моё любимое время года — весна. To say your favourite season.
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Осенью часто идёт дождь. To describe typical weather in a season.

Завтра будет ветер. To talk about tomorrow's weather.

PRACTICE

1. Какое слово означает 'sun'?

A. снег
B. ветер
C. солнце
D. дождь

✓ Answer: солнце
'Солнце' means 'sun'. 'Дождь' is rain, 'снег' is snow, 'ветер' is wind.

2. Зимой ___ снег. (идёт / светит)
✓ Answer: идёт
We say 'идёт снег' for 'it is snowing'. 'Светит' is used with 'солнце' (the sun is shining).

3. Put in order:

Сегодня холодно и идёт дождь

✓ Answer: Сегодня холодно и идёт дождь
The sentence means 'Today it is cold and it is raining.' The adverb 'холодно' comes after 'сегодня', then 'и
идёт дождь'.

4. Match the season with its English meaning:

весна spring

лето summer

осень autumn

зима winter

These are the four seasons in Russian.

5. Выбери правильное слово: 'Вчера ___ тепло.'

A. будет
B. есть
C. было
D. идёт

✓ Answer: было
'Вчера' means 'yesterday', so we use the past tense 'было'. 'Будет' is future.

6. Осенью часто идёт ___. (rain)
✓ Answer: дождь
'Дождь' means 'rain'. 'Идёт дождь' = it is raining.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask your partner about the weather today and their favourite season. Use
the phrases from the lesson.
Situation: You are talking with a friend about the weather and seasons.

Какая сегодня погода? Сегодня тепло / холодно. Идёт дождь / снег.

Моё любимое время года — ...

WRAP-UP

You can now say what the weather is like and talk about the seasons.
Next time: Next lesson: Appointments and opening hours — you will learn to make
appointments and ask about opening times.
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UNIT 4  — DAILY LIFE

Appointments and opening hours

By the end of this lesson you can: I can make a simple appointment and understand opening
hours.

WARM-UP

When is your favourite shop open? Say the days and times.
Model answer: Магазин работает с понедельника по пятницу, с девяти до шести.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

запись appointment (booking) У меня запись к врачу в три
часа.
I have a doctor's appointment at three
o'clock.

часы работы opening hours Часы работы: с девяти до
восьми.
Opening hours: from nine to eight.

с ... до ... from ... to ... Магазин работает с девяти до
шести.
The shop is open from nine to six.

с понедельника по
пятницу

Monday to Friday Банк работает с понедельника
по пятницу.
The bank is open Monday to Friday.

закрыто closed В воскресенье закрыто.
On Sunday it is closed.

возможно possible Возможно записаться на
завтра?
Is it possible to book for tomorrow?

свободно free, available (time slot) У вас свободно в два часа?
Are you free at two o'clock?

записаться to book, to make an
appointment

Я хочу записаться на приём.
I want to book an appointment.

приём appointment, consultation (at
a doctor, etc.)

Приём с десяти до двух.
Consultation is from ten to two.
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выходной day off, closed day Суббота и воскресенье —
выходные.
Saturday and Sunday are days off.

GRAMMAR: RECYCLING A1 STRUCTURES: TELLING THE TIME AND SAYING DAYS (В
+ TIME, С ... ДО ..., С ... ПО ...)

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! Когда работает поликлиника? — Поликлиника работает с
понедельника по пятницу, с восьми до восьми. — А в субботу? — В субботу приём с
девяти до двух. В воскресенье закрыто. — Спасибо!

What do you notice? Look at the phrases with с ... до ... and с ... по .... What do they mean?
Which word means 'from' and which means 'to' or 'until'?

The pattern: с ... до ... = from ... to ... (for times); с ... по ... = from ... to ... (for days).

Pattern: с + time/day ... до/по + time/day. Use с ... до ... for times: с девяти до шести = from
nine to six. Use с ... по ... for days: с понедельника по пятницу = Monday to Friday. To say 'at'
a time, use в: в три часа = at three o'clock. #1 mistake: saying с ... до ... for days. For days use
с ... по ....

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

English uses 'from ... to ...' for both times and days. Russian uses с ... до ... for times and с ...
по ... for days.

Магазин работает с девяти до шести. The shop is open from nine to six.

Банк работает с понедельника по пятницу. The bank is open Monday to Friday.

В воскресенье закрыто. On Sunday it is closed.

У меня запись в три часа. I have an appointment at three o'clock.

Возможно записаться на завтра? Is it possible to book for tomorrow?

У вас свободно в два часа? Are you free at two o'clock?

Приём с десяти до двух. Consultation is from ten to two.

Суббота и воскресенье — выходные. Saturday and Sunday are days off.

USEFUL PHRASES

Когда работает ...? to ask when a place is open

С ... до ... to say opening hours with times
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С ... по ... to say days open

В ... закрыто. to say it is closed on a day

Возможно записаться на ...? to ask if you can book for a time

У вас свободно в ...? to ask if a time is free

Я хочу записаться на приём. to say you want to book an appointment

PRACTICE

1. Магазин работает ___ девяти ___ шести.

A. по ... с
B. с ... по
C. с ... до
D. в ... до

✓ Answer: с ... до
For times use с ... до ... .

2. Банк работает с понедельника ___ пятницу.
✓ Answer: по
For days use с ... по ... .

3. Put in order:

У меня запись в три часа

✓ Answer: У меня запись в три часа
У меня запись в три часа. = I have an appointment at three o'clock.

4. Match:

закрыто closed

возможно possible

свободно free/available

выходной day off

These words help you talk about opening hours and appointments.

5. — У вас свободно в два часа? — Да, ___.

A. выходной
B. возможно
C. свободно
D. закрыто

✓ Answer: свободно
Свободно means 'free/available'.
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6. В воскресенье магазин ___ . (closed)
✓ Answer: закрыто
Закрыто = closed.

SPEAKING TASK

Roleplay: call a clinic. Ask about opening hours and book an appointment for tomorrow at
3.
Situation: You are calling a clinic. The receptionist answers.

Здравствуйте! Когда работает поликлиника? Возможно записаться на завтра?

У вас свободно в три часа? Спасибо! До свидания!

WRAP-UP

You can now ask about opening hours and make a simple appointment.
Next time: Next lesson: 'Feeling ill' — learn to say you are sick and describe symptoms.
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UNIT 4  — DAILY LIFE

Feeling ill

By the end of this lesson you can: I can say what hurts and ask for a doctor's appointment.

WARM-UP

How do you feel today? Do you have any pain?
Model answer: У меня болит голова.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

голова head У меня болит голова.
My head hurts.

живот stomach У него болит живот.
His stomach hurts.

спина back У неё болит спина.
Her back hurts.

больной ill (adjective) Я больной.
I am ill.

боль pain У меня сильная боль.
I have a strong pain.

врач doctor Это врач.
This is a doctor.

запись appointment У меня запись к врачу.
I have a doctor's appointment.

лекарство medicine Я принимаю лекарство.
I take medicine.

температура temperature У меня температура.
I have a temperature.

болит hurts (verb) У меня болит голова.
My head hurts.
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GRAMMAR: RECYCLING: У МЕНЯ БОЛИТ... (MY ... HURTS) AND ASKING FOR AN
APPOINTMENT

READ AND NOTICE

— Привет! Как ты? — Плохо. У меня болит голова. — А у меня болит живот. — Ты
больной? — Да, у меня температура. — У меня тоже болит спина.

What do you notice? Look at the phrases with 'болит'. What word comes before 'болит'?

The pattern: The pattern is: У + person (меня, тебя, него...) + болит + body part.

Pattern: У + person + болит + body part. Use 'болит' for one part. For example: У меня болит
голова. To ask for an appointment: У меня запись к врачу?

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'My head hurts' (my + body part). In Russian we say 'У меня болит
голова' (at me hurts head).

У меня болит голова. My head hurts.

У тебя болит живот? Does your stomach hurt?

У него не болит спина. His back doesn't hurt.

У неё болит голова. Her head hurts.

У нас болит живот. Our stomachs hurt.

У них болит спина. Their backs hurt.

USEFUL PHRASES

У меня болит голова. to say your head hurts

У меня болит живот. to say your stomach hurts

Я больной. to say you are ill

Мне нужен врач. to say you need a doctor

У меня запись к врачу. to say you have an appointment

Я принимаю лекарство. to say you take medicine
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PRACTICE

1. Choose the correct word: У меня болит ___ (stomach).

A. боль
B. спина
C. живот
D. голова

✓ Answer: живот
'Живот' means stomach. So: У меня болит живот.

2. У меня ___ голова. (hurts)
✓ Answer: болит
Use 'болит' for 'hurts' with one body part.

3. Put in order:

У меня болит спина

✓ Answer: У меня болит спина
The correct order is: У меня болит спина.

4. Match the Russian word with its English meaning:

голова head

живот stomach

спина back

врач doctor

These are the body parts and doctor.

5. How do you say 'I am ill'?

A. Я больной.
B. У меня лекарство.
C. Я врач.
D. У меня боль.

✓ Answer: Я больной.
'Я больной' means 'I am ill'.

6. У меня ___ к врачу. (appointment)
✓ Answer: запись
'Запись' means appointment. 'У меня запись к врачу' = I have a doctor's appointment.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are at the doctor's. Say what hurts and ask for an appointment.
Situation: You call the doctor's office. You have a headache and a fever. You want an
appointment.

У меня болит голова. У меня температура. У меня запись к врачу?

Мне нужен врач.

WRAP-UP

Now you can say what hurts and ask for a doctor's appointment.
Next time: Next lesson: On the phone — making a phone call to the doctor.
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UNIT 4  — DAILY LIFE

On the phone

By the end of this lesson you can: I can answer the phone, say who I am, and ask for someone.

WARM-UP

Do you answer the phone in English? What do you say first?
Model answer: Алло? Привет! Это Анна.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

алло hello (on the phone) Алло? Кто это?
Hello? Who is this?

это this is (when saying who you are) Это Иван.
This is Ivan.

говорит speaking (as in 'Ivan speaking') Иван говорит.
Ivan speaking.

можно can I / may I Можно Марию?
Can I speak to Maria?

позвать to call (someone to the phone) Позовите Марию, пожалуйста.
Call Maria, please.

минуту a moment Минуту, пожалуйста.
One moment, please.

перезвонить to call back Я перезвоню позже.
I will call back later.

номер number Какой у вас номер?
What is your number?

телефон phone У меня новый телефон.
I have a new phone.

GRAMMAR: PHONE CALL PHRASES: ANSWERING, SAYING WHO YOU ARE, ASKING
FOR SOMEONE

READ AND NOTICE

— Алло? — Привет! Это Анна. — Привет, Анна! — Можно Марию? — Минуту,
пожалуйста. ... — Мария говорит. — Привет, это Анна. — О, привет! — Я перезвоню
позже. — Хорошо, пока!
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What do you notice? How does Anna say who she is? How does she ask for Maria? What does
she say to call back later?

The pattern: To say who you are: 'Это + name' or 'Name говорит'. To ask for someone:
'Можно + name?' To call back later: 'Я перезвоню позже.'

Pattern: 'Это + name' = This is [name]. 'Name + говорит' = [Name] speaking. 'Можно + name?'
= Can I speak to [name]? 'Минуту, пожалуйста' = One moment, please. 'Я перезвоню позже' =
I will call back later. #1 mistake: saying 'Я Анна' on the phone. Say 'Это Анна' or 'Анна
говорит'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'This is Anna' or 'Anna speaking'. In Russian, use 'Это Анна' or 'Анна
говорит'. Do not say 'Я Анна' on the phone.

— Алло? — Это Анна. — Hello? — This is Anna.

— Можно Ивана? — Минуту. — Can I speak to Ivan? — One moment.

— Иван говорит. — Привет! — Ivan speaking. — Hi!

— Это Мария? — Да, это я. — Is this Maria? — Yes, it's me.

— Я перезвоню позже. — Хорошо. — I will call back later. — OK.

— Какой у вас номер? — 123-456. — What is your number? — 123-456.

— Позовите Анну, пожалуйста. — Сейчас. — Call Anna, please. — Right away.

— Извините, я не могу говорить. — Ничего. — Sorry, I can't talk. — That's OK.

USEFUL PHRASES

Алло? when you answer the phone

Это [имя]. to say who you are

[имя] говорит. to say who is speaking

Можно [имя]? to ask for someone

Минуту, пожалуйста. to ask someone to wait

Я перезвоню позже. to say you will call back later

Какой у вас номер? to ask for a phone number

Позовите [имя], пожалуйста. to ask someone to call a person
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PRACTICE

1. You answer the phone. What do you say?

A. Пока!
B. Спасибо!
C. Алло?
D. Привет!

✓ Answer: Алло?
'Алло?' is how you answer the phone in Russian.

2. — Привет! ___ Анна. (This is Anna.)
✓ Answer: Это
Use 'Это + name' to say who you are on the phone.

3. Put in order: Can I speak to Maria?

Можно Марию ?

✓ Answer: Можно Марию ?
Ask for someone with 'Можно + name?'.

4. Match the phone phrases to their meanings.

Алло? Hello?

Это Иван. This is Ivan.

Минуту, пожалуйста. One moment, please.

Я перезвоню позже. I will call back later.

These are key phrases for a phone call.

5. Someone asks 'Можно Марию?' What do you say to ask them to wait?

A. Пока!
B. Какой у вас номер?
C. Это Мария.
D. Минуту, пожалуйста.

✓ Answer: Минуту, пожалуйста.
'Минуту, пожалуйста' means 'One moment, please'.

6. — Я ___ позже. (I will call back later.)
✓ Answer: перезвоню
Use 'перезвоню' for 'will call back'.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Student A calls Student B. Answer the phone, say who you are, ask for
someone, and say you will call back later. Use the phrases below.
Situation: You call your friend. Your friend's sister answers. You ask for your friend. Your
friend is not home. Say you will call back later.

Алло? Это [имя]. Можно [имя]? Минуту, пожалуйста.

Я перезвоню позже.

WRAP-UP

You can now answer the phone, say who you are, and ask for someone in Russian.
Next time: Next lesson: Food & drink — learn to say what you eat and drink, and order in
a cafe.
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UNIT 5  — FOOD & DRINK

Food & drink

By the end of this lesson you can: I can name common food and drinks in Russian.

WARM-UP

What is your favourite food?
Model answer: Моя любимая еда — хлеб.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

хлеб bread Я ем хлеб.
I eat bread.

вода water Я пью воду.
I drink water.

чай tea Он пьёт чай.
He drinks tea.

кофе coffee Она пьёт кофе.
She drinks coffee.

молоко milk Мы пьём молоко.
We drink milk.

яблоко apple Я ем яблоко.
I eat an apple.

сыр cheese Ты ешь сыр?
Do you eat cheese?

мясо meat Он ест мясо.
He eats meat.

рыба fish Она ест рыбу.
She eats fish.

суп soup Мы едим суп.
We eat soup.
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GRAMMAR: THE ACCUSATIVE CASE OF NOUNS IN THE SINGULAR
(ВИНИТЕЛЬНЫЙ ПАДЕЖ)

READ AND NOTICE

— Что ты ешь? — Я ем яблоко. — А что он ест? — Он ест рыбу. — А что она пьёт? —
Она пьёт воду.

What do you notice? Look at the words яблоко, рыбу, воду. What do you notice about their
endings?

The pattern: The endings change: яблоко stays the same (neuter), but рыба becomes рыбу
and вода becomes воду. These are the objects of eating/drinking.

Pattern: subject + verb (есть/пить) + object in accusative case. For masculine nouns (like сыр,
чай) and neuter nouns (like яблоко, молоко), the accusative is the same as the dictionary
form. For feminine nouns ending in -а, change -а to -у (рыба → рыбу, вода → воду). For
feminine nouns ending in -я, change -я to -ю. The #1 mistake: forgetting to change the ending
for feminine nouns (saying 'Я ем рыба' instead of 'Я ем рыбу').

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the object of 'eat' or 'drink' does not change form. In Russian, feminine nouns
change their ending when they are the object of these verbs.

Я ем хлеб. I eat bread.

Ты пьёшь чай? Do you drink tea?

Он не ест мясо. He does not eat meat.

Она пьёт воду. She drinks water.

Мы едим рыбу. We eat fish.

Вы пьёте молоко? Do you drink milk?

Они едят яблоко. They eat an apple.

USEFUL PHRASES

Я ем ... to say what you are eating

Я пью ... to say what you are drinking

Ты ешь ...? to ask if someone eats something

Ты пьёшь ...? to ask if someone drinks something

Я не ем ... to say you don't eat something
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Я не пью ... to say you don't drink something

Моя любимая еда — ... to say your favourite food

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я ем ___.

A. рыба
B. рыбе
C. рыбу
D. рыбы

✓ Answer: рыбу
After 'ем' (I eat), feminine nouns ending in -а change to -у. So 'рыба' becomes 'рыбу'.

2. Он пьёт ___. (вода)
✓ Answer: воду
After 'пьёт' (drinks), 'вода' changes to 'воду' because it is feminine.

3. Put in order:

Я ем хлеб

✓ Answer: Я ем хлеб
The sentence means 'I eat bread.' In Russian, the subject comes first, then the verb, then the object.

4. Match the Russian word with its English meaning:

чай tea

кофе coffee

молоко milk

яблоко apple

These are common drinks and foods.

5. Which sentence is correct?

A. Она ест рыбу.
B. Она ест рыба.
C. Она ест рыбы.
D. Она ест рыбе.

✓ Answer: Она ест рыбу.
After 'ест' (eats), 'рыба' becomes 'рыбу' because it is feminine.

6. Мы пьём ___. (молоко)
✓ Answer: молоко
Neuter nouns like 'молоко' do not change in the accusative case.
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SPEAKING TASK

Work with a partner. Ask and answer questions about what you eat and drink.
Situation: You are at a friend's house. Your friend asks what you eat and drink for
breakfast.

Я ем ... Я пью ... Ты ешь ...? Ты пьёшь ...?

WRAP-UP

You can now name common food and drinks and say what you eat and drink.
Next time: Next lesson: At the café — ordering. You will learn how to order food and
drinks.
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UNIT 5  — FOOD & DRINK

At the café — ordering

By the end of this lesson you can: I can order food and drink at a café and ask how much it costs.

WARM-UP

Imagine you are in a café in Moscow. You want a coffee and a cake. What do you say?
Model answer: Я хочу кофе и торт, пожалуйста.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

кафе café Это кафе.
This is a café.

кофе coffee Я хочу кофе.
I want coffee.

чай tea Вы хотите чай?
Do you want tea?

торт cake Это торт.
This is a cake.

вода water Я хочу воду.
I want water.

сок juice Он хочет сок.
He wants juice.

меню menu Вот меню.
Here is the menu.

сколько how much Сколько стоит кофе?
How much does coffee cost?

стоит costs Сколько стоит торт?
How much does the cake cost?

пожалуйста please / here you are Кофе, пожалуйста.
Coffee, please.

GRAMMAR: ORDERING WITH ХОЧУ AND ASKING PRICES WITH СКОЛЬКО СТОИТ

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! Я хочу кофе. — А я хочу чай. — Вы хотите торт? — Да, я хочу торт.
Сколько стоит торт? — Торт стоит 200 рублей.
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What do you notice? Look at the forms 'хочу' and 'стоит'. Who is the subject each time? What
question word comes before 'стоит'?

The pattern: Use 'хочу' for 'I want' (я хочу). Use 'стоит' for 'costs' after 'сколько' to ask the
price.

Pattern: Я хочу + noun (no change) + пожалуйста. To ask the price: Сколько стоит + noun?
The verb 'стоит' means 'costs'. It stays the same for one item. For 'I want', use 'хочу' with 'я'.
Example: Я хочу сок. Сколько стоит сок? #1 mistake: saying 'Я хочу' with another person
(e.g., 'Ты хочу') — use 'ты хочешь' for 'you want'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'I want a coffee' with 'a'. In Russian, no article: 'Я хочу кофе'. Also,
'сколько стоит' literally means 'how much stands/costs'.

Я хочу кофе. I want coffee.

Ты хочешь чай? Do you want tea?

Он хочет сок. He wants juice.

Мы хотим воду. We want water.

Я не хочу торт. I don't want cake.

Сколько стоит кофе? How much does coffee cost?

Сколько стоит торт? How much does the cake cost?

Кофе стоит 150 рублей. Coffee costs 150 rubles.

USEFUL PHRASES

Я хочу кофе, пожалуйста. To order a coffee politely.

Дайте, пожалуйста, меню. To ask for the menu.

Сколько стоит торт? To ask the price of a cake.

Сколько стоит чай? To ask the price of tea.

Вот, пожалуйста. When you give something (here you are).

Спасибо! To say thank you.
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PRACTICE

1. Choose the correct form: Я ___ кофе.

A. хочешь
B. хочет
C. хочу
D. хотим

✓ Answer: хочу
With 'я' (I), use 'хочу'. So: Я хочу кофе.

2. Complete the question: Сколько ___ сок? (costs)
✓ Answer: стоит
To ask the price, use 'сколько стоит' + noun. So: Сколько стоит сок?

3. Put the words in order to make a question:

стоит Сколько торт

✓ Answer: Сколько стоит торт
The question word 'Сколько' comes first, then 'стоит', then the noun: Сколько стоит торт?

4. Match the Russian word with its English meaning:

кофе coffee

чай tea

торт cake

вода water

These are common café items: кофе = coffee, чай = tea, торт = cake, вода = water.

5. You want to order tea. What do you say?

A. Я хочу кофе.
B. Я хочу воду.
C. Я хочу чай.
D. Я хочу сок.

✓ Answer: Я хочу чай.
To order tea, say 'Я хочу чай.' The other options are coffee, water, and juice.

6. Complete the sentence: Он ___ сок. (wants)
✓ Answer: хочет
With 'он' (he), use 'хочет'. So: Он хочет сок.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. One person is the waiter, one is the customer. Order a drink and a cake, and
ask how much it costs. Use the phrases below.
Situation: You are at a café. The waiter comes to your table.

Я хочу кофе, пожалуйста. Сколько стоит торт? Дайте, пожалуйста, меню.

Спасибо!

WRAP-UP

You can now order food and drink and ask how much it costs using 'Я хочу...' and
'Сколько стоит...?'.
Next time: Next lesson: Likes & dislikes — you will learn to say what you like and don't
like.
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UNIT 5  — FOOD & DRINK

Likes & dislikes

By the end of this lesson you can: I can say what food I like, love and don't like.

WARM-UP

What is your favourite food? Do you like it?
Model answer: Я люблю пиццу.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

любить to love (something) Я люблю шоколад.
I love chocolate.

нравиться to like (something) Мне нравится чай.
I like tea.

не любить to not love (something) Он не любит рыбу.
He does not love fish.

не нравиться to not like (something) Ей не нравится кофе.
She does not like coffee.

еда food Еда вкусная.
The food is tasty.

напиток drink Сок — это напиток.
Juice is a drink.

пицца pizza Мы любим пиццу.
We love pizza.

суп soup Ты любишь суп?
Do you love soup?

овощи vegetables Я не люблю овощи.
I do not love vegetables.

фрукты fruit Она любит фрукты.
She loves fruit.
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GRAMMAR: THE VERB ЛЮБИТЬ AND THE CONSTRUCTION НРАВИТЬСЯ TO
EXPRESS LIKES AND DISLIKES

READ AND NOTICE

— Я люблю пиццу. А ты? — Я тоже люблю пиццу. Но я не люблю суп. — А что ты
любишь? — Я люблю фрукты и овощи.

What do you notice? Look at the words 'люблю' and 'любишь'. What do you notice about the
verb endings?

The pattern: The verb любить changes its ending depending on the person: я люблю, ты
любишь. To say 'I don't like', we put не before the verb.

Pattern: subject + любить (conjugated) + object. Use любить to say you love something. For 'I
like', use мне нравится + noun. For 'I don't like', put не before the verb: я не люблю, мне не
нравится. The verb любить changes: я люблю, ты любишь, он/она любит, мы любим, вы
любите, они любят. #1 mistake: saying 'я не нравится' instead of 'мне не нравится'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'I like tea'. In Russian, 'нравиться' works differently: the person is in
the dative case (мне), and the thing liked is the subject (чай). So literally 'to me is pleasing
tea'.

Я люблю шоколад. I love chocolate.

Ты любишь кофе? Do you love coffee?

Он не любит рыбу. He does not love fish.

Мне нравится чай. I like tea.

Ей не нравится суп. She does not like soup.

Мы любим фрукты. We love fruit.

Вам нравятся овощи? Do you like vegetables?

Они не любят пиццу. They do not love pizza.

USEFUL PHRASES

Я люблю... to say you love something

Мне нравится... to say you like something

Я не люблю... to say you don't love something

Мне не нравится... to say you don't like something
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А ты? to ask 'and you?'

Я тоже. to say 'me too'

Что ты любишь? to ask what someone loves

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я ___ пиццу.

A. люблю
B. любит
C. любишь
D. любим

✓ Answer: люблю
For 'I', the verb любить becomes люблю.

2. Он не ___ рыбу. (to love)
✓ Answer: любит
For 'he', the verb любить becomes любит.

3. Put in order:

Мне нравится чай

✓ Answer: Мне нравится чай
The phrase 'Мне нравится чай' means 'I like tea'.

4. Match the Russian phrases with their English meanings:

Я люблю I love

Мне нравится I like

Я не люблю I don't love

Мне не нравится I don't like

These phrases express different degrees of liking and disliking.

5. Which sentence means 'She doesn't like coffee'?

A. Она не любит кофе.
B. Ей не нравится кофе.
C. Она любит кофе.
D. Ей нравится кофе.

✓ Answer: Ей не нравится кофе.
'Ей не нравится кофе' uses the dative case for 'she' and the negative form of нравиться.

6. Ты ___ суп? (to love)
✓ Answer: любишь
For 'you' (informal), the verb любить becomes любишь.
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SPEAKING TASK

Talk with a partner. Say what food you like, love and don't like. Ask your partner
questions.
Situation: You are at a café with a friend. Discuss your favourite foods and drinks.

Я люблю... Мне нравится... Я не люблю... А ты? Я тоже.

WRAP-UP

You can now say what food you like, love and don't like in Russian.
Next time: Next lesson: At the supermarket — learn to buy food and drinks.
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UNIT 5  — FOOD & DRINK

At the supermarket

By the end of this lesson you can: I can buy food in quantities and packages at the supermarket.

WARM-UP

What do you usually buy at the supermarket?
Model answer: Я покупаю хлеб и молоко.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

килограмм kilogram Я покупаю килограмм яблок.
I buy a kilogram of apples.

грамм gram Дайте, пожалуйста, двести грамм сыра.
Give me two hundred grams of cheese, please.

литр litre Мне нужен литр молока.
I need a litre of milk.

бутылка bottle Я покупаю бутылку воды.
I buy a bottle of water.

пакет packet Он покупает пакет сока.
He buys a packet of juice.

кусок piece Я хочу кусок хлеба.
I want a piece of bread.

сколько стоит how much does it cost Сколько стоит килограмм яблок?
How much does a kilogram of apples cost?

дешёвый cheap Этот сыр дешёвый.
This cheese is cheap.

дорогой expensive Этот сок дорогой.
This juice is expensive.

пожалуйста please Дайте, пожалуйста, бутылку воды.
Give me a bottle of water, please.
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GRAMMAR: RECYCLING: ASKING FOR ITEMS WITH 'ДАЙТЕ, ПОЖАЛУЙСТА...' AND
SAYING PRICES WITH 'СКОЛЬКО СТОИТ...?'

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! Дайте, пожалуйста, килограмм яблок. — Вот, пожалуйста. —
Сколько стоит? — Сто рублей. — А сколько стоит бутылка воды? — Пятьдесят
рублей. — Дайте, пожалуйста, две бутылки воды.

What do you notice? How do they ask for something? How do they ask the price?

The pattern: To ask for something: Дайте, пожалуйста + item. To ask the price: Сколько
стоит + item?

Pattern: Дайте, пожалуйста + item. / Сколько стоит + item? Use these to buy food. Example:
Дайте, пожалуйста, бутылку воды. Сколько стоит килограмм яблок?

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'Give me a bottle of water, please.' In Russian, 'пожалуйста' often
comes after 'Дайте'.

Дайте, пожалуйста, килограмм яблок. Give me a kilogram of apples, please.

Дайте, пожалуйста, бутылку воды. Give me a bottle of water, please.

Сколько стоит литр молока? How much does a litre of milk cost?

Сколько стоит пакет сока? How much does a packet of juice cost?

Я покупаю двести грамм сыра. I buy two hundred grams of cheese.

Этот сыр дешёвый, а тот дорогой. This cheese is cheap, and that one is expensive.

USEFUL PHRASES

Дайте, пожалуйста, ... to ask for an item politely

Сколько стоит ...? to ask the price

Мне нужен / нужна / нужно ... to say what you need

Это дорого / дёшево. to comment on the price

У вас есть ...? to ask if they have something

Вот, пожалуйста. when you give something to someone
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PRACTICE

1. Вы хотите купить воду. Что вы говорите?

A. Сколько стоит вода?
B. Я не хочу воду.
C. Дайте, пожалуйста, бутылку воды.
D. Вода дорогая.

✓ Answer: Дайте, пожалуйста, бутылку воды.
To ask for water, say 'Дайте, пожалуйста, бутылку воды.'

2. Дайте, пожалуйста, ___ яблок. (kilogram)
✓ Answer: килограмм
The word for 'kilogram' is 'килограмм'.

3. Put in order:

Сколько стоит литр молока?

✓ Answer: Сколько стоит литр молока?
The question 'Сколько стоит литр молока?' means 'How much does a litre of milk cost?'

4. Match the words with their meanings:

бутылка bottle

пакет packet

кусок piece

дешёвый cheap

These are the words for packages and prices.

5. Что вы говорите, когда хотите узнать цену?

A. Я покупаю.
B. Дайте, пожалуйста.
C. Вот, пожалуйста.
D. Сколько стоит?

✓ Answer: Сколько стоит?
'Сколько стоит?' means 'How much does it cost?'

6. Этот сыр очень ___. (expensive)
✓ Answer: дорогой
The word for 'expensive' is 'дорогой'.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are at the supermarket. Ask for three items and ask the price. Use the
phrases.
Situation: At the supermarket counter

Дайте, пожалуйста, ... Сколько стоит ...? Это дорого.

WRAP-UP

You can now buy food in quantities and packages at the supermarket.
Next time: Next lesson: 'An invitation to dinner' — you will learn how to invite someone to
dinner.
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UNIT 5  — FOOD & DRINK

An invitation to dinner

By the end of this lesson you can: I can write a short invitation to dinner and reply to one (about
30 words).

WARM-UP

You want to invite a friend to dinner. What do you write? Try a short message in Russian.
Model answer: Привет! Приходи на ужин в субботу в 7 часов. Принеси торт. Пока!

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

приглашать / пригласить to invite Я приглашаю тебя на ужин.
I invite you to dinner.

ужин dinner Ужин в 7 часов.
Dinner is at 7 o'clock.

суббота Saturday В субботу мы дома.
On Saturday we are at home.

в 7 часов at 7 o'clock Ужин в 7 часов.
Dinner is at 7 o'clock.

приносить / принести to bring Принеси сок, пожалуйста.
Bring juice, please.

да yes Да, я приду.
Yes, I will come.

к сожалению unfortunately К сожалению, я не могу.
Unfortunately, I can't.

привет hi (informal greeting) Привет! Как дела?
Hi! How are you?

пока bye (informal closing) Пока! До субботы.
Bye! See you Saturday.

GRAMMAR: WRITING A SHORT INVITATION OR REPLY (ABOUT 30 WORDS):
OPENING, BODY, CLOSING, LINKING WORDS, INFORMAL REGISTER

READ AND NOTICE

Привет, Аня! Приходи на ужин в субботу в 7 часов. Принеси, пожалуйста, сок. Пока!
— Привет! Да, спасибо, я приду. К сожалению, не могу принести торт. Пока!
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What do you notice? Look at the two messages. How does each one start and end? What little
words connect the ideas?

The pattern: They start with Привет and the name, then give the invitation or answer, and
end with Пока. Linking words like в (time), на (event), и (and), к сожалению (unfortunately)
connect ideas.

Pattern: Привет + name! + invitation/reply + Пока! Use в + time (в 7 часов), на + event (на
ужин). Use да or к сожалению to accept or refuse. Keep it short and friendly. #1 mistake:
forgetting the greeting and closing — a message without Привет and Пока is not polite.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you often write 'Dear...' and 'Best wishes'. In Russian informal messages, Привет
and Пока are enough; no 'dear' is needed.

Привет, Ваня! Приходи на ужин в субботу
в 7 часов. Пока!

Hi Vanya! Come to dinner on Saturday at
7 o'clock. Bye!

Привет! Да, спасибо, я приду. Пока! Hi! Yes, thanks, I will come. Bye!

Привет, Маша! К сожалению, я не могу.
Пока!

Hi Masha! Unfortunately, I can't. Bye!

Принеси, пожалуйста, торт. Bring a cake, please.

Ужин в субботу в 7 часов. Dinner is on Saturday at 7 o'clock.

Приходи на ужин! Принеси сок. Come to dinner! Bring juice.

Да, я приду в субботу. Yes, I will come on Saturday.

К сожалению, я не могу принести торт. Unfortunately, I can't bring a cake.

USEFUL PHRASES

Привет, [имя]! to start an informal message

Приходи на ужин в субботу в 7 часов. to invite someone to dinner

Принеси, пожалуйста, [что-то]. to ask someone to bring something

Да, спасибо, я приду. to accept an invitation

К сожалению, я не могу. to refuse politely

Пока! to end an informal message

До субботы! to say see you on Saturday

An invitation to dinner

languageskills.net 122



PRACTICE

1. What do you write first in an informal message?

A. До субботы!
B. Привет, [имя]!
C. Пока!
D. К сожалению...

✓ Answer: Привет, [имя]!
Start with Привет and the name.

2. Приходи ___ ужин в субботу. (event)
✓ Answer: на
Use на + event: на ужин.

3. Put in order:

Привет Аня Приходи на ужин Пока

✓ Answer: Привет Аня Приходи на ужин Пока
Greeting + name + invitation + closing.

4. Match the phrase to its meaning:

Да, я приду. Yes, I will come.

К сожалению, я не могу. Unfortunately, I can't.

Принеси торт. Bring a cake.

В 7 часов. At 7 o'clock.

These are useful phrases for invitations and replies.

5. Which is a polite way to refuse?

A. К сожалению, я не могу.
B. Да, спасибо.
C. Приходи на ужин!
D. Принеси сок.

✓ Answer: К сожалению, я не могу.
К сожалению, я не могу means 'Unfortunately, I can't'.

6. ___ , я не могу прийти. (Unfortunately)
✓ Answer: К сожалению
Use К сожалению to soften a refusal.
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SPEAKING TASK

Say your own invitation or reply out loud, sentence by sentence. Start with Привет, then
invite or answer, then close with Пока. Use the phrases below.
Situation: You are writing a short message to a friend. Invite them to dinner on Saturday
at 7 o'clock, or reply to an invitation.

Привет, [имя]! Приходи на ужин в субботу в 7 часов.

Принеси, пожалуйста, сок. Да, спасибо, я приду. К сожалению, я не могу.

Пока!

WRAP-UP

You can now write a short invitation or reply to dinner, with a greeting, body, and closing.
Next time: Next lesson: Places in town — learn words for shops, parks, and streets.
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Places in town

By the end of this lesson you can: I can name places in a town and say what's there.

WARM-UP

What places are near your home?
Model answer: Рядом с домом есть магазин и аптека.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

магазин shop Я иду в магазин.
I am going to the shop.

аптека pharmacy Аптека находится здесь.
The pharmacy is here.

банк bank Банк работает сегодня.
The bank is open today.

школа school Школа большая.
The school is big.

парк park В парке есть дети.
There are children in the park.

кафе café Кафе маленькое.
The café is small.

ресторан restaurant Ресторан рядом.
The restaurant is nearby.

больница hospital Больница далеко.
The hospital is far.

улица street Улица длинная.
The street is long.

дом house Мой дом здесь.
My house is here.

GRAMMAR: ЕСТЬ (THERE IS / THERE ARE)

READ AND NOTICE

— Что есть в твоём городе? — В моём городе есть парк и школа. — А магазин есть?
— Да, есть. — Аптека есть? — Нет, аптеки нет.

Places in town

languageskills.net 126



What do you notice? How do we say 'there is' or 'there are'? What word do you see?

The pattern: We use 'есть' to say there is / there are. For 'there is no', we say 'нет' + noun in
genitive.

Pattern: (Где?) есть + noun. To say what exists, use 'есть'. To say what does not exist, use 'нет' +
noun in genitive (аптека → аптеки).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'there is/are'; in Russian we just say 'есть' (or 'нет' for absence). The
word order is often 'place + есть + thing'.

В городе есть парк. There is a park in the city.

В городе есть школа и банк. There is a school and a bank in the city.

В городе нет аптеки. There is no pharmacy in the city.

Улица есть? Is there a street?

Есть кафе рядом? Is there a café nearby?

В парке есть дети. There are children in the park.

В магазине нет хлеба. There is no bread in the shop.

USEFUL PHRASES

В городе есть... to say what exists in a town

Есть ... ? to ask if something exists

Здесь нет... to say something is not here

Рядом есть... to say something is nearby

Что есть в городе? to ask what is in a town

PRACTICE

1. Выбери правильное слово: В городе ___ парк.

A. нет
B. и
C. в
D. есть

✓ Answer: есть
Use 'есть' to say there is a park.
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2. В городе ___ аптеки. (нет/есть)
✓ Answer: нет
Use 'нет' to say there is no pharmacy.

3. Put in order:

В городе есть школа

✓ Answer: В городе есть школа
The sentence means 'There is a school in the city.'

4. Match:

магазин shop

аптека pharmacy

банк bank

школа school

These are places in town.

5. Как сказать 'There is no café'?

A. Есть кафе?
B. Кафе есть.
C. Нет кафе.
D. Кафе нет.

✓ Answer: Кафе нет.
To say 'there is no café', use 'Кафе нет.'

6. ___ есть магазин? (Yes/No question)
✓ Answer: В городе
Ask 'В городе есть магазин?' to mean 'Is there a shop in the city?'

SPEAKING TASK

Describe your town or a town you know. Say what places are there and what is not there.
Situation: You are talking to a friend about your town.

В моём городе есть... Здесь нет... Рядом есть...

WRAP-UP

You can now name places in a town and say what's there using 'есть' and 'нет'.
Next time: Next lesson: Asking for directions — learn how to ask and give directions in
town.
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Asking for directions

By the end of this lesson you can: I can ask the way and understand simple directions.

WARM-UP

You are in a new town. You want to find the metro. What do you say?
Model answer: Извините, где метро?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

метро metro, subway Метро там.
The metro is there.

улица street Это улица Гоголя.
This is Gogol Street.

направо to the right Идите направо.
Go to the right.

налево to the left Поверните налево.
Turn left.

прямо straight ahead Идите прямо.
Go straight ahead.

здесь here Магазин здесь.
The shop is here.

там there Парк там.
The park is there.

близко near, close Банк близко.
The bank is near.

далеко far Аптека далеко.
The pharmacy is far.

извините excuse me / sorry Извините, где аптека?
Excuse me, where is the pharmacy?
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GRAMMAR: ASKING FOR DIRECTIONS WITH 'ГДЕ' (WHERE) AND GIVING
DIRECTIONS WITH IMPERATIVES

READ AND NOTICE

— Извините, где метро? — Метро там, прямо. — А где улица Гоголя? — Улица Гоголя
направо. — Спасибо!

What do you notice? Look at the questions and answers. What word do you see in every
question? What do you see in the answers?

The pattern: Questions use 'где' (where). Answers often use words like 'там', 'прямо',
'направо'.

Pattern: Где + noun? → Answer: noun + location word. To ask where something is, say 'Где' +
the place. For example: Где метро? = Where is the metro? To answer, say the place and then a
word like 'там' (there), 'прямо' (straight), 'направо' (right), 'налево' (left). For giving
directions, use the imperative: Идите (go) + direction, or Поверните (turn) + direction. #1
mistake: Don't forget 'где' in questions. Without it, it's not a question.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'where is' comes before the place. In Russian, 'где' also comes first, but the verb
'is' is often left out: Где метро? = Where (is) the metro?

Где метро? Where is the metro?

Где улица Гоголя? Where is Gogol Street?

Метро там. The metro is there.

Идите прямо. Go straight ahead.

Поверните направо. Turn right.

Аптека близко. The pharmacy is near.

Магазин далеко. The shop is far.

Это не далеко, это близко. It is not far, it is near.

USEFUL PHRASES

Извините, где ...? To politely ask where something is.

Как пройти до ...? To ask how to get to a place.

Идите прямо. To tell someone to go straight.

Поверните направо. To tell someone to turn right.
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Поверните налево. To tell someone to turn left.

Это близко. To say something is near.

Это далеко. To say something is far.

Спасибо! To thank someone.

PRACTICE

1. Choose the correct question: ___ метро?

A. Что
B. Когда
C. Кто
D. Где

✓ Answer: Где
Use 'где' to ask where something is.

2. — Извините, где аптека? — Аптека ___, прямо.
✓ Answer: там
'Там' means 'there' and is used in answers.

3. Put in order:

Идите прямо и поверните направо

✓ Answer: Идите прямо и поверните направо
Imperative directions: Идите прямо и поверните направо.

4. Match the Russian word with its English meaning:

направо to the right

налево to the left

прямо straight ahead

близко near

These are common direction words.

5. You want to go straight. What do you say?

A. Поверните налево
B. Идите прямо
C. Идите назад
D. Поверните направо

✓ Answer: Идите прямо
'Идите прямо' means 'Go straight ahead'.
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6. — Где банк? — Банк ___ (far).
✓ Answer: далеко
'Далеко' means 'far'.

SPEAKING TASK

Work in pairs. One person asks for directions to a place in town. The other gives simple
directions using the phrases.
Situation: You are a tourist in a Russian town. Ask a local person how to get to the metro
or a pharmacy. Then switch roles.

Извините, где метро? Идите прямо. Поверните направо. Спасибо!

WRAP-UP

You can now ask where places are and understand simple directions.
Next time: Next lesson: Transport & tickets — learn to buy tickets and talk about buses,
trains, and taxis.
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Transport & tickets

By the end of this lesson you can: I can name transport and buy a simple ticket.

WARM-UP

How do you go to school or work? Do you take a bus, a metro, or walk?
Model answer: Я е́ду на авто́бусе.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

авто́бус bus Я е́ду на авто́бусе.
I go by bus.

метро́ metro, subway Метро́ бы́строе.
The metro is fast.

трамва́й tram Трамва́й но́мер пять.
Tram number five.

по́езд train По́езд идёт в Москву́.
The train goes to Moscow.

такси́ taxi Я е́ду на такси́.
I go by taxi.

биле́т ticket Оди́н биле́т, пожа́луйста.
One ticket, please.

ста́нция station Ста́нция метро́ близко.
The metro station is near.

остано́вка stop (bus stop) Остано́вка авто́буса здесь.
The bus stop is here.

води́тель driver Води́тель в авто́бусе.
The driver is in the bus.

ско́лько сто́ит? how much does it cost? Ско́лько сто́ит биле́т?
How much does a ticket cost?
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GRAMMAR: PREPOSITIONAL CASE WITH НА FOR TRANSPORT (НА АВТО́БУСЕ, НА
МЕТРО́)

READ AND NOTICE

— Приве́т! Ты е́дешь на авто́бусе? — Нет, я е́ду на метро́. — А я е́ду на трамва́е. —
Ско́лько сто́ит биле́т на метро́? — Пятьдеся́т рубле́й.

What do you notice? Look at the words after на: на авто́бусе, на метро́, на трамва́е. What
ending do you see on the transport words?

The pattern: After на, transport words change their ending: авто́бус → на авто́бусе, трамва́й
→ на трамва́е. Метро́ stays the same.

Pattern: на + transport word + -е (for masculine nouns). To say how you travel, use на + the
transport word in a special form. Most masculine words add -е: авто́бус → на авто́бусе. Some
add -у: на мотоци́кле. Метро́ and такси́ do not change: на метро́, на такси́. #1 mistake:
saying на авто́бус (without -е).

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'by bus' with no change to the word. In Russian, the word changes: на
авто́бусе.

Я е́ду на авто́бусе. I go by bus.

Он е́дет на метро́. He goes by metro.

Мы е́дем на трамва́е. We go by tram.

Она́ не е́дет на такси́. She does not go by taxi.

Ты е́дешь на по́езде? Do you go by train?

Они́ е́дут на авто́бусе? Do they go by bus?

Я не е́ду на метро́. I do not go by metro.

USEFUL PHRASES

Оди́н биле́т, пожа́луйста. When you want to buy one ticket.

Ско́лько сто́ит биле́т? When you ask the price of a ticket.

Мне нужна́ ста́нция метро́. When you need to find the metro station.

Где остано́вка авто́буса? When you look for the bus stop.

Я е́ду на авто́бусе. When you say how you travel.
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Вот ваш биле́т. When you give a ticket to someone.

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я е́ду на ___.

A. авто́бусе
B. авто́буса
C. авто́бусу
D. авто́бус

✓ Answer: авто́бусе
After на, masculine nouns take -е: на авто́бусе.

2. Он е́дет на ___ (metro).
✓ Answer: метро́
Метро́ does not change after на: на метро́.

3. Put in order:

на е́дем мы трамва́е

✓ Answer: мы е́дем на трамва́е
Word order: Мы е́дем на трамва́е. (We go by tram.)

4. Match the transport with the English meaning:

авто́бус bus

метро́ metro

трамва́й tram

такси́ taxi

These are common transport words.

5. How do you ask the price of a ticket?

A. Что биле́т?
B. Где биле́т?
C. Ско́лько сто́ит биле́т?
D. Кто биле́т?

✓ Answer: Ско́лько сто́ит биле́т?
Ско́лько сто́ит? means 'How much does it cost?'

6. Я е́ду на ___ (taxi).
✓ Answer: такси́
Такси́ does not change after на: на такси́.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are at a ticket office. Ask for one ticket, ask the price, and say how you travel.
Use the phrases.
Situation: At the bus station ticket window.

Оди́н биле́т, пожа́луйста. Ско́лько сто́ит биле́т? Я е́ду на авто́бусе.

WRAP-UP

You can now name transport and buy a simple ticket using на + transport.
Next time: Next lesson: Timetables and tickets — learn to ask about times and buy tickets
for a specific train.
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Timetables and tickets

By the end of this lesson you can: I can read a simple timetable and buy a ticket.

WARM-UP

Do you take the train or the bus in your town? Where do you go?
Model answer: Я еду на автобусе на работу.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

поезд train Поезд идёт в Москву.
The train goes to Moscow.

автобус bus Автобус номер пять.
Bus number five.

платформа platform Поезд на платформе три.
The train is on platform three.

отправление departure Отправление в семь часов.
Departure at seven o'clock.

прибытие arrival Прибытие в десять часов.
Arrival at ten o'clock.

билет ticket Я покупаю билет.
I buy a ticket.

в одну сторону single (one-way) Мне билет в одну сторону.
I need a single ticket.

туда и обратно return (round-trip) Билет туда и обратно, пожалуйста.
A return ticket, please.

расписание timetable Вот расписание поездов.
Here is the train timetable.

касса ticket office Касса там.
The ticket office is there.
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GRAMMAR: RECYCLING A1 STRUCTURES: PRESENT TENSE OF VERBS (ЕХАТЬ,
ИДТИ, ПОКУПАТЬ) AND PREPOSITIONAL PHRASES FOR TIME AND PLACE (В +
TIME, НА + PLATFORM).

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! Мне билет в одну сторону. — Куда вы едете? — В Москву. Когда
отправление? — Поезд отправляется в семь часов. — А прибытие когда? —
Прибытие в десять часов. Платформа три. — Спасибо!

What do you notice? Look at the verbs: едете, отправляется, прибытие. What do you notice
about how they are used with times and places?

The pattern: The verbs are in the present tense. Times use 'в' + number, and places use 'на' +
platform.

Pattern: subject + verb + в + time / на + place. Use the present tense to talk about timetables.
Times: в семь часов (at seven o'clock). Places: на платформе три (on platform three). #1
mistake: saying 'в платформа' instead of 'на платформе'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'at seven o'clock' and 'on platform three'. In Russian, 'в' is used for clock
times and 'на' for platforms.

Поезд отправляется в семь часов. The train departs at seven o'clock.

Автобус не идёт в город. The bus does not go to the town.

Вы едете в Москву? Are you going to Moscow?

Прибытие в десять часов. Arrival is at ten o'clock.

Билет на платформе три. The ticket is on platform three.

Мы покупаем билет туда и обратно. We buy a return ticket.

Касса не работает. The ticket office is not working.

Где расписание? Where is the timetable?

USEFUL PHRASES

Мне билет в одну сторону, пожалуйста. to ask for a single ticket

Мне билет туда и обратно, пожалуйста. to ask for a return ticket

Когда отправление? to ask about departure time

Когда прибытие? to ask about arrival time
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На какой платформе поезд? to ask which platform the train is on

Где касса? to ask where the ticket office is

Сколько стоит билет? to ask the ticket price

PRACTICE

1. Вы хотите билет туда и обратно. Что вы говорите?

A. Мне билет в одну сторону.
B. Когда поезд?
C. Где касса?
D. Мне билет туда и обратно.

✓ Answer: Мне билет туда и обратно.
'Туда и обратно' means return ticket.

2. Поезд отправляется ___ семь часов. (at)
✓ Answer: в
Use 'в' for clock times: в семь часов.

3. Put in order:

Мне билет в одну сторону

✓ Answer: Мне билет в одну сторону
The phrase is 'Мне билет в одну сторону'.

4. Match the words:

поезд train

автобус bus

платформа platform

билет ticket

These are transport words.

5. Где вы покупаете билет?

A. В кассе
B. В поезде
C. На платформе
D. В автобусе

✓ Answer: В кассе
You buy a ticket at the ticket office (касса).

6. Поезд на ___ три. (platform)
✓ Answer: платформе
After 'на' we use prepositional case: на платформе.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are at the train station. Ask for a ticket and find out the departure time and
platform.
Situation: At the ticket office

Мне билет в одну сторону, пожалуйста. Когда отправление?

На какой платформе поезд?

WRAP-UP

You can now read a simple timetable and buy a ticket.
Next time: Next lesson: Holidays and travel — talk about your holidays and travel plans.
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Holidays and travel

By the end of this lesson you can: I can say where I go on holiday and what I do there.

WARM-UP

Where do you like to go on holiday?
Model answer: Я еду на море. Я отдыхаю на пляже.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

отпуск holiday (vacation) Летом у меня отпуск.
In summer I have a holiday.

пляж beach Мы лежим на пляже.
We lie on the beach.

горы mountains Зимой мы едем в горы.
In winter we go to the mountains.

отель hotel Мы живём в отеле.
We stay in a hotel.

путешествие travel (journey) Это интересное путешествие.
This is an interesting journey.

посещать to visit Мы посещаем музеи.
We visit museums.

на поезде by train Я еду на поезде.
I travel by train.

на самолёте by plane Она летит на самолёте.
She flies by plane.

море sea Летом мы едем на море.
In summer we go to the sea.

отдыхать to rest, to have a holiday На отпуске мы отдыхаем.
On holiday we rest.
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GRAMMAR: RECYCLING THE PRESENT TENSE OF VERBS (ЕХАТЬ, ЛЕТЕТЬ, ЖИТЬ,
ОТДЫХАТЬ) WITH HOLIDAY VOCABULARY

READ AND NOTICE

— Куда ты едешь на отпуск? — Я еду на море. А ты? — Я еду в горы. Мы живём в
отеле. — А мы живём на пляже. Мы отдыхаем и посещаем музеи.

What do you notice? Look at the verbs: едешь, еду, живём, отдыхаем. What do you notice
about the verb endings?

The pattern: The verb endings change to match the subject: я еду, ты едешь, мы живём, мы
отдыхаем.

Pattern: subject + verb with the correct ending. In Russian, the verb ending shows who does
the action. For example: я еду (I go), ты едешь (you go), мы живём (we live), они отдыхают
(they rest). The ending changes with the person.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the verb form often stays the same (I go, you go, we go). In Russian, the ending
changes for each person.

Я еду на море. I go to the sea.

Ты едешь в горы? Do you go to the mountains?

Он живёт в отеле. He lives in a hotel.

Мы отдыхаем на пляже. We rest on the beach.

Они посещают музеи. They visit museums.

Я не еду на поезде. I don't go by train.

Вы летите на самолёте? Do you fly by plane?

Она не живёт в отеле. She doesn't live in a hotel.

USEFUL PHRASES

Я еду на море. to say where you go for a beach holiday

Мы отдыхаем в горах. to say you rest in the mountains

Я живу в отеле. to say where you stay

Мы посещаем музеи. to say what you visit

Я еду на поезде. to say how you travel
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Она летит на самолёте. to say someone travels by plane

Это интересное путешествие. to comment on a trip

PRACTICE

1. Куда ты ___ на отпуск?

A. едет
B. едешь
C. еду
D. едем

✓ Answer: едешь
The subject is ты, so the verb is едешь.

2. Мы живём в ___ . (hotel)
✓ Answer: отеле
The word for hotel is отель. After в, use отеле.

3. Put in order:

Я еду на море

✓ Answer: Я еду на море
The correct order is: Я еду на море.

4. Match the Russian words with English:

пляж beach

горы mountains

отпуск holiday

отель hotel

These are the key holiday words.

5. Она ___ на самолёте.

A. летят
B. летим
C. летишь
D. летит

✓ Answer: летит
The subject is она, so the verb is летит.

6. Мы ___ музеи. (visit)
✓ Answer: посещаем
The verb посещать means to visit. For мы, the form is посещаем.
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SPEAKING TASK

Tell your partner where you go on holiday and what you do there. Use the phrases.
Situation: You are talking to a friend about your holiday plans.

Я еду на море. Мы живём в отеле. Мы посещаем музеи. Я еду на поезде.

WRAP-UP

You can now say where you go on holiday and what you do there.
Next time: Next lesson: Asking for information — learn to ask questions like 'How much is
it?' and 'Where is the station?'
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UNIT 6  — GET TING AROUND

Asking for information

By the end of this lesson you can: I can ask for and understand simple travel information.

WARM-UP

Imagine you are at a train station. You want to go to the city centre. What do you ask?
Model answer: Извините, где вокзал?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

когда when Когда поезд?
When is the train?

где where Где платформа?
Where is the platform?

какая платформа which platform Какая платформа?
Which platform?

сколько стоит how much does it cost Сколько стоит билет?
How much does the ticket cost?

останавливается does it stop (at) Поезд останавливается в центре?
Does the train stop in the centre?

пересадка change (transfer) Здесь пересадка?
Is there a change here?

билет ticket Мне нужен билет.
I need a ticket.

поезд train Поезд в Москву?
Train to Moscow?

автобус bus Автобус номер пять?
Bus number five?

вокзал station Где вокзал?
Where is the station?
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GRAMMAR: ASKING FOR INFORMATION AT A STATION OR TICKET OFFICE

READ AND NOTICE

— Извините, когда поезд в Москву? — В три часа. — А какая платформа? —
Платформа два. — Сколько стоит билет? — Сто рублей. — Поезд останавливается в
центре? — Да, останавливается. — Спасибо!

What do you notice? What question words do you see? How do they start the questions?

The pattern: Questions often start with question words like когда, где, какая, сколько. The
verb often comes after the question word.

Pattern: question word + noun/verb + ? For example: Когда поезд? Где вокзал? Какая
платформа? Сколько стоит билет? Use these phrases to ask for information. #1 mistake:
forgetting the question word or using the wrong one (e.g., saying 'Где поезд?' when you mean
'When is the train?').

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, questions often use 'do' or 'is', but in Russian you just use the question word
and a simple phrase.

Когда автобус? When is the bus?

Где платформа? Where is the platform?

Какая платформа? Which platform?

Сколько стоит билет? How much does the ticket cost?

Поезд останавливается в центре? Does the train stop in the centre?

Здесь пересадка? Is there a change here?

Мне нужен билет. I need a ticket.

Извините, где вокзал? Excuse me, where is the station?

USEFUL PHRASES

Извините, ... to get attention politely

Когда ...? to ask about time

Где ...? to ask about place

Какая платформа? to ask which platform

Сколько стоит ...? to ask the price
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Поезд останавливается ...? to ask if the train stops somewhere

Здесь пересадка? to ask if you need to change

Спасибо! to thank someone

PRACTICE

1. You want to know the time of the train. What do you ask?

A. Когда поезд?
B. Сколько стоит поезд?
C. Где поезд?
D. Какая платформа?

✓ Answer: Когда поезд?
Use 'Когда' to ask about time.

2. ___ стоит билет? (How much)
✓ Answer: Сколько
Use 'Сколько' to ask the price.

3. Put in order:

Какая платформа ?

✓ Answer: Какая платформа ?
Question word + noun + ?

4. Match:

когда when

где where

сколько how much

какая which

These are common question words.

5. You want to know if the train stops in the centre. What do you ask?

A. Сколько стоит билет?
B. Когда поезд?
C. Где поезд?
D. Поезд останавливается в центре?

✓ Answer: Поезд останавливается в центре?
Use 'останавливается' to ask about stops.

6. Извините, ___ вокзал? (where)
✓ Answer: где
Use 'где' to ask about place.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are at the ticket office. Ask for information about the train to Moscow. Use
the phrases you learned.
Situation: You are at the station. You want to go to Moscow. Ask the ticket seller: when is
the train, which platform, how much is the ticket, and does it stop in the centre.

Когда поезд в Москву? Какая платформа? Сколько стоит билет?

Поезд останавливается в центре?

WRAP-UP

You can now ask for travel information using question words like когда, где, какая,
сколько.
Next time: Next lesson: Clothes & colours. You will learn words for clothes and colours.
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Unit 7 — Shopping & Money

Unit 7 — Shopping & Money

languageskills.net 149



UNIT 7  — SHOPPING & MONEY

Clothes & colours

By the end of this lesson you can: I can name common clothes and their colours.

WARM-UP

What are you wearing today?
Model answer: Я ношу синюю футболку и чёрные джинсы.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

футболка T-shirt Это моя новая футболка.
This is my new T-shirt.

джинсы jeans Я ношу синие джинсы.
I wear blue jeans.

рубашка shirt У него белая рубашка.
He has a white shirt.

платье dress Она покупает красное платье.
She is buying a red dress.

куртка jacket На улице холодно, надень куртку.
It is cold outside, put on a jacket.

обувь shoes (footwear) Эта обувь очень удобная.
These shoes are very comfortable.

красный red У меня красная шапка.
I have a red hat.

синий blue Он носит синюю куртку.
He wears a blue jacket.

зелёный green Её платье зелёное.
Her dress is green.

чёрный black У тебя чёрные джинсы?
Do you have black jeans?

GRAMMAR: ADJECTIVE AGREEMENT WITH NOUNS (GENDER AND NUMBER)

READ AND NOTICE

— Мама, где моя красная футболка? — Вот она. А твои синие джинсы здесь. —
Спасибо! А чёрная куртка где? — Куртка в шкафу. И зелёное платье тоже там.
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What do you notice? Look at the words for colours: красная, синие, чёрная, зелёное. What
do you notice about their endings?

The pattern: The ending of the colour word changes to match the noun: -ая for feminine, -ие
for plural, -ая for feminine, -ое for neuter.

Pattern: noun + colour adjective with matching ending. In Russian, colour adjectives change to
match the noun in gender and number. Masculine nouns (джинсы is plural) take -ый/-ий,
feminine take -ая, neuter take -ое, plural take -ые/-ие. Example: красная футболка (feminine),
синие джинсы (plural). #1 mistake: using the masculine form for all nouns, e.g. saying
красный футболка instead of красная футболка.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, adjectives don't change: 'red dress', 'red jeans'. In Russian, the colour word
changes its ending to match the noun.

У меня есть красная футболка. I have a red T-shirt.

Он носит синие джинсы. He wears blue jeans.

Это зелёное платье. This is a green dress.

У неё нет чёрной куртки. She doesn't have a black jacket.

Ты видишь белую рубашку? Do you see a white shirt?

Это не моя красная шапка. This is not my red hat.

Какие у тебя джинсы? — Синие. What jeans do you have? — Blue ones.

У них есть жёлтые футболки. They have yellow T-shirts.

USEFUL PHRASES

Какого цвета ...? to ask about the colour of something

У меня есть ... to say you have something

Я ношу ... to say what you wear

Мне нравится ... to say you like something

Это слишком дорого. to say something is too expensive

Сколько стоит ...? to ask the price
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PRACTICE

1. Выбери правильную форму: У меня есть ___ футболка.

A. красное
B. красный
C. красная
D. красные

✓ Answer: красная
футболка is feminine, so the adjective takes -ая: красная.

2. Он носит ___ джинсы. (blue)
✓ Answer: синие
джинсы is plural, so the adjective takes -ие: синие.

3. Put in order:

У неё есть зелёное платье

✓ Answer: У неё есть зелёное платье
Word order: subject + verb + adjective + noun. 'У неё есть зелёное платье.'

4. Match the colour to its English meaning:

красный red

синий blue

зелёный green

чёрный black

These are the four colours from the lesson.

5. Какое слово подходит? У неё ___ куртка.

A. чёрные
B. чёрное
C. чёрная
D. чёрный

✓ Answer: чёрная
куртка is feminine, so the adjective takes -ая: чёрная.

6. Это ___ платье. (green)
✓ Answer: зелёное
платье is neuter, so the adjective takes -ое: зелёное.
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SPEAKING TASK

Describe what you and your friend are wearing today. Use at least three colour words.
Situation: You are getting ready for a party. Tell your friend what you are wearing and ask
about their clothes.

Я ношу ... Какого цвета ...? У меня есть ...

WRAP-UP

You can now name common clothes and say their colours, matching the adjective to the
noun.
Next time: Next lesson: 'In the shop' — learn how to ask for things and talk about prices.
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UNIT 7  — SHOPPING & MONEY

In the shop

By the end of this lesson you can: I can ask for a size or colour and try things on in a shop.

WARM-UP

Imagine you are in a clothes shop. What do you say to ask for a different size?
Model answer: У вас есть размер M?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

магазин shop Это большой магазин.
This is a big shop.

размер size Какой у вас размер?
What is your size?

цвет colour Какой цвет вы хотите?
What colour do you want?

примерочная fitting room Примерочная там.
The fitting room is there.

примерить to try on Можно примерить?
Can I try it on?

рубашка shirt У вас есть рубашка?
Do you have a shirt?

брюки trousers Эти брюки маленькие.
These trousers are small.

платье dress Красное платье красивое.
The red dress is beautiful.

обувь shoes Обувь на втором этаже.
Shoes are on the second floor.

цена price Какая цена?
What is the price?
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GRAMMAR: ASKING FOR SIZE AND COLOUR WITH 'КАКОЙ/КАКАЯ' AND USING
'МОЖНО' + INFINITIVE

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! У вас есть платье? — Да, есть. Какой размер? — Размер M. А какой
цвет есть? — Есть красный и синий. — Можно примерить красное? — Да,
примерочная там.

What do you notice? Look at the questions 'Какой размер?' and 'Какой цвет?'. What word do
they use to ask 'what kind of'? And what word comes before 'примерить' to ask permission?

The pattern: Use 'какой' (masculine) or 'какая' (feminine) to ask about size/colour. Use
'можно' + infinitive to ask permission: 'Можно примерить?'

Pattern: Какой/Какая + noun? → asks 'which/what' for size or colour. Use 'какой' for
masculine nouns (размер, цвет) and 'какая' for feminine nouns (рубашка, цена). To ask
permission, say 'Можно' + verb (infinitive): 'Можно примерить?' = 'Can I try on?' The #1
mistake: using 'какой' with feminine nouns (e.g., 'какой рубашка' — wrong; say 'какая
рубашка').

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'what size' and 'what colour' use 'what'. In Russian, use 'какой' (masculine) or
'какая' (feminine) to match the noun's gender.

Какой у вас размер? What is your size?

Какая цена у платья? What is the price of the dress?

Какой цвет вы хотите? What colour do you want?

У вас есть рубашка? Do you have a shirt?

Можно примерить брюки? Can I try on the trousers?

Примерочная там. The fitting room is there.

Это не мой размер. This is not my size.

У вас нет красного цвета? Don't you have red?

USEFUL PHRASES

У вас есть ...? to ask if they have something

Какой размер? to ask for size

Какой цвет? to ask for colour
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Можно примерить? to ask to try something on

Где примерочная? to ask where the fitting room is

Это не мой размер. to say it's not your size

Сколько стоит? to ask the price

PRACTICE

1. Choose the correct question: ___ размер?

A. Какое
B. Какие
C. Какая
D. Какой

✓ Answer: Какой
'Размер' is masculine, so use 'какой'.

2. — У вас есть платье? — Да. ___ цвет вы хотите?
✓ Answer: Какой
'Цвет' is masculine, so use 'какой'.

3. Put in order:

Можно примерить рубашку?

✓ Answer: Можно примерить рубашку?
To ask permission: 'Можно' + verb (infinitive).

4. Match the Russian word with its English meaning:

примерочная fitting room

размер size

цвет colour

примерить to try on

These are key words for shopping for clothes.

5. You want to try on a dress. What do you say?

A. У вас есть платье?
B. Где платье?
C. Можно примерить платье?
D. Какой размер платье?

✓ Answer: Можно примерить платье?
'Можно примерить?' is the phrase to ask to try something on.
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6. — Где можно примерить? — ___ там.
✓ Answer: Примерочная
'Примерочная' means fitting room.

SPEAKING TASK

Roleplay: You are in a clothes shop. Ask the shop assistant for a shirt in your size and a
different colour. Then ask to try it on.
Situation: You want to buy a shirt. You need size M and you want to see it in blue. Ask the
assistant.

У вас есть рубашка? Какой размер? Можно примерить? Есть синий цвет?

WRAP-UP

You can now ask for size and colour, and ask to try things on in a shop.
Next time: Next lesson: Money & prices — you will learn to ask 'Сколько стоит?' and talk
about prices.
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UNIT 7  — SHOPPING & MONEY

Money & prices

By the end of this lesson you can: I can understand prices and pay for things in a shop.

WARM-UP

How much does a coffee cost in your country? Say it in Russian!
Model answer: Кофе стоит двести рублей.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

рубль ruble (Russian currency) Это один рубль.
This is one ruble.

копейка kopeck (1/100 of a ruble) Одна копейка — это мало.
One kopeck is little.

цена price Какая цена?
What is the price?

стоить to cost Сколько стоит хлеб?
How much does bread cost?

дорого expensive Это очень дорого.
This is very expensive.

дешево cheap Яблоки дешево.
Apples are cheap.

деньги money У меня есть деньги.
I have money.

карта card (bank card) Можно платить картой?
Can I pay by card?

наличные cash У вас есть наличные?
Do you have cash?

сдача change (money back) Вот ваша сдача.
Here is your change.

GRAMMAR: GENITIVE CASE AFTER NUMBERS 2-4 AND 5+ (РУБЛЬ/РУБЛЯ/РУБЛЕЙ)

READ AND NOTICE

— Сколько стоит книга? — Двести рублей. — А журнал? — Сто двадцать рублей. — А
открытка? — Пятьдесят рублей. — Вот двести рублей. — Спасибо, вот ваша сдача.
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What do you notice? Look at the words after the numbers: рублей, рублей, рублей. What
ending do you see?

The pattern: After numbers like 200, 120, 50, the word for rubles is рублей. For 2, 3, 4 it is
рубля, and for 1 it is рубль.

Pattern: number + рубль/рубля/рублей. Use рубль after 1 (один рубль). Use рубля after 2, 3,
4 (два рубля, три рубля, четыре рубля). Use рублей after 5, 6, 10, 20, 100, etc. (пять рублей,
сто рублей). The same rule works for копейка: 1 копейка, 2 копейки, 5 копеек. #1 mistake:
saying 'два рублей' instead of 'два рубля'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'two rubles' with the same plural form. In Russian the noun changes: 1
рубль, 2 рубля, 5 рублей.

Один рубль. One ruble.

Два рубля. Two rubles.

Пять рублей. Five rubles.

Это не сто рублей, а двести рублей. This is not 100 rubles, but 200 rubles.

Сколько стоит билет? — Три рубля. How much does the ticket cost? — Three
rubles.

У меня нет пяти рублей. I don't have five rubles.

Одна копейка, две копейки, пять
копеек.

One kopeck, two kopecks, five kopecks.

USEFUL PHRASES

Сколько стоит ...? To ask the price of something.

Это дорого / дешево. To say if something is expensive or cheap.

Можно платить картой? To ask if you can pay by card.

У вас есть наличные? To ask if they accept cash.

Вот ваша сдача. To give change back (said by the seller).

Я беру это. To say you will buy something.
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PRACTICE

1. Choose the correct form: Два ___.

A. рублей
B. рубль
C. рубля
D. рублями

✓ Answer: рубля
After 2, 3, 4 we use рубля.

2. Пять ___ (rubles).
✓ Answer: рублей
After 5 and above, use рублей.

3. Put in order:

Сколько стоит эта книга?

✓ Answer: Сколько стоит эта книга?
Question word order: Сколько стоит + noun.

4. Match the Russian word with its English meaning:

цена price

дорого expensive

дешево cheap

сдача change

These are key shopping words.

5. Which sentence is correct?

A. Это стоит сто рубль.
B. Это стоит сто рублев.
C. Это стоит сто рубля.
D. Это стоит сто рублей.

✓ Answer: Это стоит сто рублей.
After 100 we use рублей.

6. Одна ___ (kopeck).
✓ Answer: копейка
After 1, use the singular form копейка.
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SPEAKING TASK

Roleplay: You are in a shop. Ask the price of three items, say if they are expensive or
cheap, and pay. Use the phrases.
Situation: You want to buy a book, a pen, and a card. Ask the seller how much they cost.
Then pay by card or cash.

Сколько стоит ...? Это дорого. Можно платить картой? Вот ваша сдача.

WRAP-UP

You can now ask for prices and pay in Russian.
Next time: Next lesson: 'Sizes and trying on clothes' — you will learn to ask for sizes and
try on clothes.
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UNIT 7  — SHOPPING & MONEY

Sizes and trying on clothes

By the end of this lesson you can: I can ask for a size or colour and say if something fits.

WARM-UP

You are in a clothes shop. You see a nice T-shirt. What do you say to the shop assistant?
Model answer: Здравствуйте! У вас есть эта футболка? Какой размер?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

размер size Какой у вас размер?
What is your size?

маленький small Этот свитер маленький.
This sweater is small.

большой big Мне нужен большой размер.
I need a big size.

слишком too (excessively) Эти джинсы слишком длинные.
These jeans are too long.

подходит fits / suits Это платье мне подходит.
This dress fits me.

мерить to try on Можно померить эту рубашку?
Can I try on this shirt?

примерочная changing room Примерочная там.
The changing room is there.

другой цвет other colour У вас есть другой цвет?
Do you have another colour?

цена price Какая цена?
What is the price?

стоить to cost Сколько стоит эта юбка?
How much does this skirt cost?
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GRAMMAR: RECYCLING A1 STRUCTURES: QUESTIONS WITH 'КАКОЙ' (WHICH/
WHAT KIND) AND 'СКОЛЬКО' (HOW MUCH), AND ADJECTIVE AGREEMENT IN
GENDER AND NUMBER.

READ AND NOTICE

— Здравствуйте! У вас есть эта футболка? — Да, есть. Какой размер? — Средний.
Можно померить? — Конечно. Примерочная там. — Спасибо. Она мне подходит. А
другой цвет есть? — Да, есть белый и чёрный. — Отлично! Сколько она стоит?

What do you notice? Look at the questions: 'Какой размер?' and 'Сколько она стоит?' What
question words do you see? How do they change?

The pattern: We use 'какой' to ask about a noun (which/what kind) and 'сколько' to ask about
price or quantity. The adjective 'подходит' stays the same for all genders here.

Pattern: Какой + noun? / Сколько + verb? Use 'какой' to ask about size or colour: 'Какой
размер?' 'Какой цвет?' Use 'сколько' to ask the price: 'Сколько стоит?' The word 'подходит'
means 'fits' and does not change: 'Она мне подходит.'

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'What size?' and 'How much?' — in Russian 'какой' and 'сколько' work
the same way, but 'какой' changes for gender: 'какой размер' (masculine), 'какая цена'
(feminine).

Какой у вас размер? What is your size?

Какой цвет вы хотите? What colour do you want?

Сколько стоит эта рубашка? How much does this shirt cost?

Этот размер мне подходит. This size fits me.

Эти джинсы слишком большие. These jeans are too big.

У вас есть другой цвет? Do you have another colour?

Можно померить? Can I try it on?

Примерочная там. The changing room is there.

USEFUL PHRASES

Какой у вас размер? to ask for someone's size

Можно померить? to ask to try something on

Это мне подходит. to say something fits

Sizes and trying on clothes
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Это слишком маленькое / большое. to say something is too small/big

У вас есть другой цвет? to ask for another colour

Сколько это стоит? to ask the price

Где примерочная? to ask where the changing room is

PRACTICE

1. Вы хотите узнать размер. Что вы говорите?

A. Какой размер?
B. Сколько стоит?
C. Можно померить?
D. Где примерочная?

✓ Answer: Какой размер?
To ask about size, use 'Какой размер?'

2. Этот свитер ___ маленький. (too)
✓ Answer: слишком
'Слишком' means 'too' (excessively).

3. Put in order:

Можно померить эту рубашку?

✓ Answer: Можно померить эту рубашку?
The question 'Можно померить эту рубашку?' means 'Can I try on this shirt?'

4. Match the Russian words with their English meanings:

примерочная changing room

размер size

подходит fits

стоить to cost

These are key shopping words.

5. Платье красивое, но оно вам не подходит. Почему?

A. Оно дорогое.
B. Оно слишком маленькое.
C. Оно другого цвета.
D. Оно слишком большое.

✓ Answer: Оно слишком большое.
If it doesn't fit, it might be too big or too small. Here 'too big' is one correct reason.

Sizes and trying on clothes
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6. У вас есть ___ цвет? (other)
✓ Answer: другой
'Другой цвет' means 'another colour'.

SPEAKING TASK

Role-play: You are in a clothes shop. Ask the shop assistant for a size, try something on,
and say if it fits. Use the phrases you learned.
Situation: You want to buy a T-shirt. You don't know your size. You try it on but it's too
small. Ask for another colour.

Какой у вас размер? Можно померить? Это мне подходит.

У вас есть другой цвет?

WRAP-UP

You can now ask for a size or colour and say if something fits.
Next time: Next lesson: Making and answering requests — you will learn how to ask for
things politely and respond.
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UNIT 7  — SHOPPING & MONEY

Making and answering requests

By the end of this lesson you can: I can ask for things politely and respond to requests.

WARM-UP

Imagine you are in a shop and you want to buy a T-shirt. What do you say?
Model answer: Можно мне эту футболку, пожалуйста?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

можно can I / may I Можно мне чай, пожалуйста?
Can I have tea, please?

пожалуйста please / here you are Дайте, пожалуйста, воду.
Give me water, please.

дайте give (polite request) Дайте мне ручку, пожалуйста.
Give me a pen, please.

вот here is / here you are Вот ваш кофе.
Here is your coffee.

конечно of course — Можно мне сок? — Конечно!
— Can I have juice? — Of course!

извините sorry / excuse me Извините, можно мне хлеб?
Excuse me, can I have bread?

не могли бы вы could you (polite) Не могли бы вы дать мне соль?
Could you give me the salt?

спасибо thank you Спасибо! Вот ваша сдача.
Thank you! Here is your change.

хорошо okay / good — Дайте мне билет, пожалуйста. — Хорошо.
— Give me a ticket, please. — Okay.

что-нибудь something Можно мне что-нибудь попить?
Can I have something to drink?

Making and answering requests
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GRAMMAR: POLITE REQUESTS WITH МОЖНО AND ДАЙТЕ + PLEASE

READ AND NOTICE

— Извините, можно мне воду, пожалуйста? — Конечно. Вот вода. — Спасибо! А
можно мне хлеб? — Да, пожалуйста. Вот хлеб. — Не могли бы вы дать мне соль? —
Вот, пожалуйста.

What do you notice? Look at the phrases 'можно мне...' and 'дайте...'. What do they have in
common?

The pattern: They both ask for something politely. 'Можно мне...' means 'Can I have...' and
'дайте...' means 'Give me...'. We add 'пожалуйста' to be polite.

Pattern for asking: Можно мне + [thing] + пожалуйста? OR Дайте + [thing] + пожалуйста. To
answer yes: Конечно! Вот [thing]. To answer no: Извините, нет. Use 'не могли бы вы' for
very polite requests: Не могли бы вы дать мне [thing]? #1 mistake: forgetting 'пожалуйста'
or using 'дайте' without it – it can sound rude.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'Can I have...?' but in Russian 'можно' literally means 'it is possible'. Also,
'дайте' is a direct command but with 'пожалуйста' it becomes polite.

Можно мне чай, пожалуйста? Can I have tea, please?

Дайте мне ручку, пожалуйста. Give me a pen, please.

Не могли бы вы дать мне воду? Could you give me water?

— Можно мне сок? — Конечно, вот сок. — Can I have juice? — Of course, here is
juice.

Извините, можно мне хлеб? Excuse me, can I have bread?

— Дайте мне билет, пожалуйста. —
Хорошо.

— Give me a ticket, please. — Okay.

— Можно мне кофе? — Извините, нет. — Can I have coffee? — Sorry, no.

USEFUL PHRASES

Можно мне ..., пожалуйста? To ask for something politely.

Дайте мне ..., пожалуйста. To ask someone to give you something.

Не могли бы вы дать мне ...? Very polite request.

Вот, пожалуйста. When you give something to someone.
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Конечно! To agree happily.

Извините, нет. To refuse politely.

Спасибо! To thank someone.

PRACTICE

1. You want a coffee. What do you say?

A. Можно мне кофе, пожалуйста?
B. Дайте мне кофе, пожалуйста.
C. Вот кофе.
D. Спасибо, кофе.

✓ Answer: Можно мне кофе, пожалуйста?
'Можно мне кофе, пожалуйста?' is the polite way to ask for coffee.

2. — Можно мне воду? — ___, вот вода.
✓ Answer: Конечно
'Конечно' means 'of course' and is used to agree.

3. Put in order:

Дайте мне ручку пожалуйста

✓ Answer: Дайте мне ручку пожалуйста
The correct order is: Дайте мне ручку, пожалуйста.

4. Match the phrase to its meaning:

Можно мне... Can I have...

Дайте мне... Give me...

Вот, пожалуйста. Here you are.

Конечно! Of course!

These are common phrases for requests and responses.

5. Which is the most polite way to ask for salt?

A. Можно соль?
B. Не могли бы вы дать мне соль?
C. Дай соль!
D. Соль!

✓ Answer: Не могли бы вы дать мне соль?
'Не могли бы вы дать мне соль?' is very polite.

6. — ___ мне билет, пожалуйста? — Вот, пожалуйста.
✓ Answer: Можно
'Можно мне...' is used to ask for something.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Student A is the customer, Student B is the shop assistant. Use the picture
cards to ask for items and respond politely.
Situation: You are in a small shop. You want to buy a T-shirt, a pen, and a coffee. Ask for
each item politely and respond to the shop assistant.

Можно мне ..., пожалуйста? Дайте мне ..., пожалуйста. Вот, пожалуйста.

Конечно! Спасибо!

WRAP-UP

You can now ask for things politely and respond to requests using 'можно мне...',
'дайте...', and 'пожалуйста'.
Next time: Next lesson: 'Saying no' — learn how to refuse politely and give reasons.

Making and answering requests
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UNIT 8  — CORE GRAMMAR

Saying no

By the end of this lesson you can: I can say what I don't have and what I don't do.

WARM-UP

Do you have a car? Do you drink coffee? Answer with 'no'.
Model answer: Нет, у меня нет машины. Я не пью кофе.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

нет no / there is no У меня нет собаки.
I don't have a dog.

не not (before a verb) Я не знаю.
I don't know.

ничего nothing Я ничего не делаю.
I am doing nothing.

никогда never Он никогда не опаздывает.
He is never late.

нет (у меня нет) don't have (I don't have) У меня нет времени.
I don't have time.

не хочу I don't want Я не хочу чай.
I don't want tea.

не могу I can't Я не могу спать.
I can't sleep.

нигде nowhere Я нигде не работаю.
I don't work anywhere.

никто nobody Никто не знает.
Nobody knows.

GRAMMAR: NEGATION WITH НЕ AND НЕТ

READ AND NOTICE

— У тебя есть машина? — Нет, у меня нет машины. — А велосипед? — Тоже нет. Я не
люблю спорт. — Ты никогда не ездишь на велосипеде? — Никогда.

What do you notice? How do you say 'no' in Russian? Look at the words 'нет' and 'не'. Where
do they come in the sentence?

Saying no
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The pattern: Use 'нет' to say there is no thing (У меня нет машины). Use 'не' before a verb to
say you don't do something (Я не люблю спорт).

Pattern: У + person + нет + thing (no verb 'have'). For actions: subject + не + verb. Example: У
меня нет кошки. Я не пью чай. #1 mistake: Don't say 'Я не имею' for 'I don't have'. Use 'У
меня нет'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you say 'I don't have' with a verb. In Russian you say 'У меня нет' — literally 'by
me there is no'.

У меня нет брата. I don't have a brother.

У неё нет машины. She doesn't have a car.

Я не говорю по-русски. I don't speak Russian.

Он не работает сегодня. He doesn't work today.

Мы не хотим есть. We don't want to eat.

Ты не знаешь? Don't you know?

Они никогда не опаздывают. They are never late.

Я ничего не вижу. I see nothing.

USEFUL PHRASES

У меня нет... to say you don't have something

Я не хочу... to say you don't want something

Я не могу... to say you can't do something

Я никогда не... to say you never do something

Ничего не... to say you do nothing

Никто не... to say nobody does something
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PRACTICE

1. Choose the correct sentence: 'I don't have a cat.'

A. У меня нет кошки.
B. Я не имею кошку.
C. У меня не кошка.
D. Я нет кошка.

✓ Answer: У меня нет кошки.
Use 'У меня нет' + noun in genitive to say you don't have something.

2. Я ___ люблю кофе.
✓ Answer: не
Put 'не' before the verb to make it negative.

3. Put in order:

У меня нет времени

✓ Answer: У меня нет времени
The phrase is 'У меня нет времени' — 'I don't have time'.

4. Match the Russian word with its English meaning:

нет no / there is no

не not

ничего nothing

никогда never

These are common negative words.

5. Which sentence means 'He never works'?

A. Никогда он не работает.
B. Он не работает никогда.
C. Он работает никогда не.
D. Он никогда не работает.

✓ Answer: Он никогда не работает.
In Russian, 'никогда' comes before 'не' + verb: 'Он никогда не работает'.

6. У неё ___ собаки.
✓ Answer: нет
To say 'she doesn't have', use 'У неё нет' + genitive.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask your partner if they have certain things and if they do certain activities.
Answer with 'no' using the phrases you learned.
Situation: You are at a party. Ask your partner about their hobbies and possessions.

У тебя есть...? У меня нет... Я не люблю... Я никогда не...

WRAP-UP

You can now say what you don't have (У меня нет...) and what you don't do (Я не...).
Next time: Next lesson: 'Can, want, must' — learn how to say what you can do, want to do,
and must do.
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UNIT 8  — CORE GRAMMAR

Can, want, must

By the end of this lesson you can: I can say what I can, want and must do.

WARM-UP

What can you do well? Tell me one thing.
Model answer: Я хорошо готовлю.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

мочь can, to be able to Я могу плавать.
I can swim.

хотеть to want Я хочу есть.
I want to eat.

должен must, have to (masculine) Я должен работать.
I have to work.

плавать to swim Ты умеешь плавать?
Can you swim?

водить to drive Он водит машину.
He drives a car.

готовить to cook Она любит готовить.
She likes to cook.

уметь to know how to, can (skill) Я умею готовить.
I know how to cook.

нельзя one must not, it is not allowed Здесь нельзя курить.
You must not smoke here.

надо one must, it is necessary Мне надо работать.
I have to work.

можно one may, it is allowed Можно войти?
May I come in?

Can, want, must
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GRAMMAR: MODAL VERBS: МОЧЬ, ХОТЕТЬ, ДОЛЖЕН + INFINITIVE

READ AND NOTICE

— Привет! Что ты умеешь делать? — Я умею плавать и готовить. А ты? — Я не умею
плавать, но я хочу научиться. Ты можешь меня научить? — Конечно! Но сейчас я
должен работать. Давай завтра?

What do you notice? Look at the verbs in bold: умею, могу, хочу, должен. What comes after
each of them?

The pattern: After each modal verb, there is an infinitive (the dictionary form of the verb), e.g.
плавать, готовить, работать.

Pattern: subject + modal verb (мочь/хотеть/должен) + infinitive. Use мочь (can), хотеть
(want), должен (must) to talk about ability, desire, and obligation. The verb after them stays in
the infinitive (the -ть form). Example: Я могу плавать. (I can swim.) Negative: Я не могу
плавать. (I cannot swim.) Question: Ты хочешь есть? (Do you want to eat?) #1 mistake: Do not
change the infinitive after a modal. Say я могу плавать, not я могу плаваю.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, 'can' and 'must' are followed by the base verb (I can swim). In Russian, the
modal verb changes for person (я могу, ты можешь), but the next verb stays in the
infinitive (плавать).

Я могу плавать. I can swim.

Ты хочешь есть? Do you want to eat?

Он должен работать. He has to work.

Мы не можем готовить. We cannot cook.

Она хочет водить машину. She wants to drive a car.

Вы умеете плавать? Can you swim?

Я не хочу готовить. I don't want to cook.

Им надо работать. They have to work.

USEFUL PHRASES

Я могу... to say what you can do

Я не могу... to say what you cannot do

Я хочу... to say what you want to do

Can, want, must
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Я должен... to say what you must do (masculine speaker)

Ты умеешь...? to ask if someone can do something

Мне надо... to say you have to do something

Можно...? to ask for permission

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я ___ плавать.

A. могу
B. можешь
C. может
D. могут

✓ Answer: могу
For 'I', the verb мочь becomes могу.

2. Ты ___ готовить? (can)
✓ Answer: можешь
For 'you' (informal), мочь becomes можешь. Умеешь also works here.

3. Put in order:

Он должен работать

✓ Answer: Он должен работать
Subject + modal + infinitive: Он должен работать.

4. Match the Russian with the English:

плавать to swim

водить to drive

готовить to cook

хотеть to want

These are the infinitives you use after modal verbs.

5. Which sentence is correct?

A. Я хочу плавает.
B. Я хочу плаваю.
C. Я хочу плаваешь.
D. Я хочу плавать.

✓ Answer: Я хочу плавать.
After хотеть, use the infinitive: плавать.
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6. Она не ___ водить машину. (can)
✓ Answer: может
For 'she', мочь becomes может. Умеет also works.

SPEAKING TASK

Work with a partner. Ask and answer about what you can, want and must do. Use the
phrases.
Situation: You are at a language club. Meet a new friend and talk about your skills and
plans.

Я могу... Ты умеешь...? Я хочу... Мне надо...

WRAP-UP

Today you learned to say what you can, want and must do using modal verbs + infinitive.
Next time: Next lesson: 'Who and what: objects' — you will learn how to talk about objects
and use the accusative case.

Can, want, must
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UNIT 8  — CORE GRAMMAR

Who and what: objects

By the end of this lesson you can: I can say who or what an action is done to.

WARM-UP

Look at a photo of your family. Who do you see? What do you buy at the shop?
Model answer: Я вижу маму. Я покупаю хлеб.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

покупать to buy Я покупаю хлеб.
I buy bread.

видеть to see Ты видишь дом?
Do you see the house?

нужен needed (to need) Мне нужен телефон.
I need a phone.

его him (accusative) Я вижу его.
I see him.

её her (accusative) Ты видишь её?
Do you see her?

его (it) it (neuter, accusative) Я покупаю его.
I buy it.

это this / it Это моя книга.
This is my book.

мама mother Я вижу маму.
I see mother.

хлеб bread Мы покупаем хлеб.
We buy bread.

телефон phone Мне нужен телефон.
I need a phone.

Who and what: objects
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GRAMMAR: ACCUSATIVE CASE OF NOUNS AND PRONOUNS (WHO/WHAT IS ACTED
UPON)

READ AND NOTICE

— Привет! Ты видишь маму? — Да, я вижу её. — А ты покупаешь хлеб? — Да, я
покупаю его. Мне нужен хлеб.

What do you notice? Look at the words 'маму', 'её', 'его'. What do you notice about the ending
of 'мама' and the words for 'him/her/it'?

The pattern: The object (who/what) changes: 'мама' becomes 'маму', 'она' becomes 'её', 'он'
becomes 'его'. These are accusative forms.

Pattern: subject + verb + object (accusative). In Russian, the person or thing that receives the
action is in the accusative case. For feminine nouns like 'мама', add -у: 'маму'. For pronouns:
'он' → 'его' (him), 'она' → 'её' (her), 'оно' → 'его' (it). #1 mistake: forgetting to change the noun
ending: say 'Я вижу маму', not 'Я вижу мама'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, word order shows who does what. In Russian, the ending of the object word
shows it. So 'Мама видит дочь' and 'Дочь видит мама' can mean different things because
of the endings.

Я вижу маму. I see mother.

Ты видишь его? Do you see him?

Она покупает хлеб. She buys bread.

Мы не видим её. We don't see her.

Мне нужен телефон. I need a phone.

Вы покупаете его? Do you buy it?

Они видят дом. They see the house.

Я не покупаю хлеб. I don't buy bread.

USEFUL PHRASES

Я вижу... to say what you see

Ты видишь...? to ask if someone sees something

Мне нужен/нужна/нужно... to say what you need

Я покупаю... to say what you buy

Who and what: objects
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Я не вижу... to say you don't see something

Кто это? to ask who someone is

Что это? to ask what something is

PRACTICE

1. Choose the correct form: Я вижу ___ (мама).

A. маме
B. мамой
C. маму
D. мама

✓ Answer: маму
After 'вижу' (I see), the object is in the accusative case. 'Мама' becomes 'маму'.

2. Ты видишь ___? (он)
✓ Answer: его
The accusative form of 'он' is 'его'.

3. Put in order:

Я покупаю хлеб

✓ Answer: Я покупаю хлеб
Subject + verb + object: 'Я покупаю хлеб.'

4. Match the pronoun with its accusative form:

он его

она её

оно его

Accusative pronouns: он → его, она → её, оно → его.

5. Choose the correct sentence:

A. Я вижу она.
B. Я вижу её.
C. Я вижу ей.
D. Я вижу она.

✓ Answer: Я вижу её.
The accusative form of 'она' is 'её'. So 'Я вижу её.'

6. Мне ___ телефон. (нужен/нужна/нужно)
✓ Answer: нужен
'Телефон' is masculine, so we say 'нужен'.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Student A says what they see or buy. Student B asks about a person or thing.
Use the phrases.
Situation: At a shop, you tell your friend what you need and what you see.

Я вижу... Мне нужен... Ты видишь...? Я покупаю...

WRAP-UP

Today you learned to say who or what an action is done to, using the accusative case.
Next time: Next lesson: Asking questions — you will learn how to ask simple questions in
Russian.

Who and what: objects
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UNIT 8  — CORE GRAMMAR

Asking questions

By the end of this lesson you can: I can ask and answer simple questions using question words
like what, where, when, who, how, why.

WARM-UP

Think about a typical day. What questions do you ask your friends?
Model answer: Как дела? Что ты делаешь?

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

что what Что это?
What is this?

где where Где ты?
Where are you?

когда when Когда ты дома?
When are you at home?

кто who Кто это?
Who is this?

как how Как тебя зовут?
What is your name? (How are you called?)

почему why Почему ты не спишь?
Why are you not sleeping?

сколько how many / how much Сколько это стоит?
How much does this cost?

какой which / what kind Какой фильм ты любишь?
Which film do you like?

чей whose Чей это телефон?
Whose phone is this?

GRAMMAR: FORMING QUESTIONS WITH QUESTION WORDS (QUESTION WORD +
SUBJECT + VERB)

READ AND NOTICE

— Привет! Как дела? — Хорошо. А ты? — Тоже хорошо. Что это? — Это книга. — А где
ты живёшь? — Я живу в Москве. А ты? — Я живу в Лондоне. Когда ты дома? —
Вечером. Почему ты спрашиваешь? — Потому что я хочу позвонить.
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What do you notice? Look at the questions: 'Как дела?', 'Что это?', 'Где ты живёшь?', 'Когда
ты дома?'. What do you notice about the word order? Where is the question word?

The pattern: In Russian questions with question words, the question word comes first, then
the subject, then the verb. For example: Где (where) + ты (you) + живёшь (live)?

Pattern: Question word + subject + verb + ...? For example: Где ты живёшь? (Where do you
live?) The question word is first. The subject and verb follow. In yes/no questions, there is no
question word; just use a rising intonation: Ты живёшь в Москве? (Do you live in Moscow?)
The #1 mistake is to put the question word in the middle or at the end, like English sometimes
does.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the question word comes first, then the verb 'to be' or an auxiliary verb (do/
does). In Russian, there is no auxiliary; the question word is first, then the subject, then the
main verb.

Что это? What is this?

Где ты? Where are you?

Когда ты дома? When are you at home?

Кто это? Who is this?

Как тебя зовут? What is your name?

Почему ты не спишь? Why are you not sleeping?

Ты живёшь в Москве? Do you live in Moscow? (yes/no question)

USEFUL PHRASES

Как дела? To ask how someone is doing.

Что это? To ask what something is.

Где ты живёшь? To ask where someone lives.

Когда ты дома? To ask when someone is at home.

Кто это? To ask who someone is.

Почему ты спрашиваешь? To ask why someone is asking.

Как тебя зовут? To ask someone's name.

Asking questions

languageskills.net 184



PRACTICE

1. Choose the correct question word: ___ ты живёшь? (Where do you live?)

A. Что
B. Когда
C. Где
D. Кто

✓ Answer: Где
'Где' means 'where'. The question word comes first.

2. — ___ это? — Это книга. (What is this?)
✓ Answer: Что
'Что' means 'what'. Use it to ask about things.

3. Put in order:

ты Когда дома ?

✓ Answer: Когда ты дома ?
Question word first, then subject, then the rest: Когда ты дома?

4. Match the question word with its meaning:

что what

где where

когда when

кто who

These are the basic question words in Russian.

5. Which is the correct question? (Why are you not sleeping?)

A. Ты почему не спишь?
B. Не спишь почему ты?
C. Ты не спишь почему?
D. Почему ты не спишь?

✓ Answer: Почему ты не спишь?
The question word 'почему' comes first.

6. — ___ тебя зовут? — Меня зовут Анна. (What is your name?)
✓ Answer: Как
'Как' means 'how'. 'Как тебя зовут?' is the standard way to ask someone's name.
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask and answer questions using the question words. Take turns.
Situation: You meet a new friend. Ask them 3 questions: where they live, when they are at
home, and who is their friend.

Где ты живёшь? Когда ты дома? Кто это?

WRAP-UP

You can now ask and answer simple questions using question words like что, где, когда,
кто, как, почему.
Next time: Next lesson: 'What I did yesterday' — you will learn to talk about the past.

Asking questions
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UNIT 8  — CORE GRAMMAR

What I did yesterday

By the end of this lesson you can: I can say simply what I did yesterday.

WARM-UP

What did you do yesterday? Say one thing.
Model answer: Вчера я работал.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

вчера yesterday Вчера я был дома.
Yesterday I was at home.

вчера вечером last night Вчера вечером я смотрел телевизор.
Last night I watched TV.

работал worked (male) Вчера я работал.
Yesterday I worked.

пошёл went (male, on foot) Вчера я пошёл в магазин.
Yesterday I went to the shop.

ел ate (male) Вчера я ел суп.
Yesterday I ate soup.

смотрел watched (male) Вчера я смотрел фильм.
Yesterday I watched a film.

был was (male) Вчера я был в парке.
Yesterday I was in the park.

делал did (male) Вчера я делал домашнее задание.
Yesterday I did homework.

говорил talked (male) Вчера я говорил с другом.
Yesterday I talked with a friend.

спал slept (male) Вчера вечером я спал.
Last night I slept.

GRAMMAR: PAST TENSE OF VERBS (ПРОШЕДШЕЕ ВРЕМЯ)

READ AND NOTICE

— Привет! Что ты делал вчера? — Вчера я работал, потом пошёл в магазин и ел суп.
— А вечером? — Вечером я смотрел телевизор и спал.
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What do you notice? Look at the verbs: работал, пошёл, ел, смотрел, спал. What ending do
they have?

The pattern: They all end in -л. This is the past tense for 'he' (male).

Pattern: subject + verb + -л (for he) + rest. For 'I' (male), use the same -л form: я работал. For
'she', use -ла: она работала. For 'they', use -ли: они работали. The past tense is very simple:
just add -л, -ла, -ло, -ли to the stem. #1 mistake: using the present tense for yesterday. Say
вчера я работал, not вчера я работаю.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

English has many irregular past forms (went, ate, was). Russian is easier: most verbs just
add -л for 'he' and -ла for 'she'.

Вчера я работал. Yesterday I worked.

Вчера она работала. Yesterday she worked.

Вчера мы работали. Yesterday we worked.

Вчера я не работал. Yesterday I didn't work.

Ты вчера работал? Did you work yesterday?

Вчера он ел суп. Yesterday he ate soup.

Вчера она ела суп. Yesterday she ate soup.

Вчера они ели суп. Yesterday they ate soup.

USEFUL PHRASES

Вчера я... to start saying what you did yesterday

Вчера вечером я... to talk about last night

Потом я... to say what you did next

А ты? to ask 'and you?'

Я не... to say what you didn't do

Что ты делал вчера? to ask someone what they did yesterday

Я был(а) дома. to say you were at home

What I did yesterday
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PRACTICE

1. Choose the correct past tense: Вчера я ___ (работать).

A. работал
B. работаю
C. работала
D. работали

✓ Answer: работал
For 'I' (male), use -л: я работал.

2. Вчера она ___ (есть) суп.
✓ Answer: ела
For 'she', use -ла: она ела.

3. Put in order:

Вчера я смотрел телевизор

✓ Answer: Вчера я смотрел телевизор
Subject + past verb + object: Вчера я смотрел телевизор.

4. Match the Russian past tense with English:

работал worked

пошёл went

ел ate

спал slept

These are past tense forms for 'he'.

5. Which sentence means 'Yesterday they worked'?

A. Вчера они работаю.
B. Вчера они работали.
C. Вчера они работал.
D. Вчера они работала.

✓ Answer: Вчера они работали.
For 'they', use -ли: они работали.

6. Вчера вечером я ___ (спать).
✓ Answer: спал
For 'I' (male), use -л: я спал.

SPEAKING TASK

Tell your partner three things you did yesterday. Use the past tense.
Situation: You are talking with a friend about yesterday.

Вчера я... Потом я... А ты?
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WRAP-UP

You can now say what you did yesterday using the past tense.
Next time: Next lesson: Hobbies & free time — talk about what you like to do.

What I did yesterday
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Unit 9 — Free Time & Putting It
Together
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

Hobbies & free time

By the end of this lesson you can: I can talk about what I do in my free time.

WARM-UP

What do you like to do in your free time?
Model answer: Я люблю читать книги.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

хобби hobby Моё хобби — рисование.
My hobby is drawing.

свободное время free time В свободное время я гуляю.
In my free time I take a walk.

читать to read Я читаю интересную книгу.
I am reading an interesting book.

гулять to walk, to stroll Мы гуляем в парке.
We walk in the park.

играть в футбол to play football Он играет в футбол с друзьями.
He plays football with friends.

смотреть фильмы to watch films Она смотрит фильмы вечером.
She watches films in the evening.

слушать музыку to listen to music Я слушаю музыку каждый день.
I listen to music every day.

рисовать to draw Дети рисуют картины.
The children draw pictures.

танцевать to dance Мы танцуем на вечеринке.
We dance at the party.

петь to sing Она поёт песню.
She sings a song.

GRAMMAR: PRESENT TENSE OF VERBS (НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ГЛАГОЛОВ)

READ AND NOTICE

— Что ты делаешь в свободное время? — Я читаю книги и слушаю музыку. — А твой
брат? — Он играет в футбол. А ты? — Я рисую и танцую.

Hobbies & free time

languageskills.net 192



What do you notice? Look at the verb endings: читаю, слушаю, играет, рисуешь. What do
you notice about how the verb changes with different people?

The pattern: The verb ending changes depending on who does the action. For 'I' the ending is
-ю or -у, for 'you' (informal) -ешь or -ишь, for 'he/she/it' -ет or -ит.

Pattern: subject + verb with the correct ending + rest. In Russian, the verb ending shows who
does the action. For 'I' (я), use -ю or -у: я читаю, я рисую. For 'you' (ты), use -ешь or -ишь: ты
читаешь, ты рисуешь. For 'he/she/it' (он/она/оно), use -ет or -ит: он играет, она танцует.
The ending must match the subject. #1 mistake: using the same verb form for all subjects, e.g.
saying 'я читает' instead of 'я читаю'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the verb form often stays the same (I read, you read, he reads). In Russian, the
ending changes for almost every subject, so you must learn the endings.

Я читаю книгу. I am reading a book.

Ты слушаешь музыку. You are listening to music.

Он играет в футбол. He plays football.

Она танцует. She dances.

Мы гуляем в парке. We walk in the park.

Вы смотрите фильм. You (plural/formal) are watching a film.

Они рисуют. They draw.

Я не пою. I do not sing.

USEFUL PHRASES

Что ты делаешь в свободное время? To ask someone what they do in their free time.

Я люблю... To say what you like to do.

Моё хобби — ... To state your hobby.

Я не очень люблю... To say you don't like something much.

А ты? To ask 'and you?' back.

Это интересно! To react and show interest.

Hobbies & free time
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PRACTICE

1. Choose the correct verb form: Я ___ книги.

A. читаем
B. читаю
C. читаешь
D. читает

✓ Answer: читаю
For 'я' (I), the verb читать becomes читаю.

2. Ты ___ музыку. (слушать)
✓ Answer: слушаешь
For 'ты' (you informal), the verb слушать becomes слушаешь.

3. Put in order:

Он играет в футбол

✓ Answer: Он играет в футбол
The correct order is subject + verb + preposition + noun: Он играет в футбол.

4. Match the Russian verb with its English meaning:

читать to read

гулять to walk

рисовать to draw

петь to sing

These are common hobby verbs.

5. Which sentence is correct?

A. Она танцуешь.
B. Она танцует.
C. Она танцевать.
D. Она танцую.

✓ Answer: Она танцует.
For 'она' (she), the verb танцевать becomes танцует.

6. Мы ___ фильмы. (смотреть)
✓ Answer: смотрим
For 'мы' (we), the verb смотреть becomes смотрим.

Hobbies & free time
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SPEAKING TASK

Talk with a partner about your hobbies. Ask what they do in their free time and say what
you do. Use the phrases.
Situation: You meet a new friend at a language club. Ask about their free time and tell
them about your hobbies.

Что ты делаешь в свободное время? Я люблю... Моё хобби — ... А ты?

WRAP-UP

You can now talk about your hobbies and free-time activities using present-tense verbs.
Next time: Next lesson: 'Making simple plans' — you will learn to say what you are going
to do and make arrangements.

Hobbies & free time
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

Making simple plans

By the end of this lesson you can: I can suggest an activity and arrange to meet.

WARM-UP

What do you like to do in your free time?
Model answer: Я люблю играть в футбол.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

свободное время free time У тебя есть свободное время?
Do you have free time?

гулять to walk, to stroll Давай гулять в парке!
Let's walk in the park!

играть в футбол to play football Мы играем в футбол в субботу.
We play football on Saturday.

смотреть фильм to watch a film Хочешь смотреть фильм?
Do you want to watch a film?

встречаться to meet up Давай встречаться в кафе.
Let's meet at the cafe.

идти в кино to go to the cinema Пойдём в кино!
Let's go to the cinema!

занят busy Извини, я занят.
Sorry, I'm busy.

свободен free (not busy) Ты свободен сегодня?
Are you free today?

давай let's Давай играть в теннис!
Let's play tennis!

хорошо okay, good Хорошо, до встречи!
Okay, see you!

Making simple plans
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GRAMMAR: IMPERATIVE FOR SUGGESTIONS: ДАВАЙ + INFINITIVE; ПОЙДЁМ +
INFINITIVE

READ AND NOTICE

— Привет! Что ты делаешь в субботу? — Ничего. А что? — Давай гулять в парке! —
Хорошо. А потом? — Пойдём в кино! — Отлично! Давай встречаться в 5 часов.

What do you notice? Look at the phrases 'Давай гулять', 'Пойдём в кино', 'Давай
встречаться'. What do they have in common? How do they start?

The pattern: They all start with 'Давай' or 'Пойдём' and are followed by a verb (infinitive).
They are used to suggest doing something together.

Pattern: Давай + verb (infinitive) or Пойдём + verb (infinitive). Use these to suggest an activity.
'Давай' is like 'let's'. 'Пойдём' means 'let's go' and is followed by a verb of motion or an activity.
Example: Давай играть! = Let's play! Пойдём гулять! = Let's go for a walk! To say 'no', use
'Извини, я занят' or 'Не могу'. #1 mistake: using 'давай' with a noun instead of a verb: say
'Давай играть', not 'Давай игра'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English we say 'Let's + verb'. In Russian, 'Давай' is followed by the infinitive form of the
verb, e.g., 'Давай гулять' (literally 'let's to walk').

Давай играть в футбол! Let's play football!

Пойдём в кино! Let's go to the cinema!

Давай смотреть фильм. Let's watch a film.

Пойдём гулять в парк. Let's go for a walk in the park.

Давай встречаться в кафе. Let's meet at the cafe.

Ты свободен? — Давай играть в теннис! Are you free? — Let's play tennis!

Извини, я занят. Давай завтра. Sorry, I'm busy. Let's (do it) tomorrow.

Пойдём в кино? — Хорошо! Let's go to the cinema? — Okay!

USEFUL PHRASES

Давай + [verb]! to suggest an activity

Пойдём + [verb]! to suggest going somewhere or doing an activity

Хочешь + [verb]? to ask if someone wants to do something

Ты свободен/свободна? to ask if someone is free

Making simple plans
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Извини, я занят/занята. to say you are busy

Хорошо, до встречи! to agree and say see you

Во сколько? to ask what time

PRACTICE

1. Choose the correct suggestion: ___ играть в футбол!

A. Хочешь
B. Пойдём
C. Можно
D. Давай

✓ Answer: Давай
'Давай' is used with an infinitive to suggest an activity: Давай играть!

2. Пойдём ___ кино! (to the cinema)
✓ Answer: в
Use 'в кино' to say 'to the cinema'.

3. Put in order:

Давай смотреть фильм

✓ Answer: Давай смотреть фильм
The suggestion starts with 'Давай' + verb (infinitive) + object.

4. Match the Russian phrase with its English meaning:

гулять to walk

играть в футбол to play football

смотреть фильм to watch a film

встречаться to meet up

These are common free-time activities.

5. How do you say 'Let's go for a walk!'?

A. Давай гулять!
B. Гуляем!
C. Хочешь гулять?
D. Пойдём гулять!

✓ Answer: Пойдём гулять!
'Пойдём гулять!' is the natural way to suggest going for a walk.

6. — Ты свободен? — Извини, я ___. (busy)
✓ Answer: занят
'Занят' means 'busy' (for a man).
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SPEAKING TASK

Work in pairs. Student A suggests an activity using 'Давай...' or 'Пойдём...'. Student B
agrees or says they are busy and suggests another time.
Situation: You and a friend want to meet this weekend. Suggest two activities and find a
time.

Давай играть в теннис! Пойдём в кино! Ты свободен в субботу?

Извини, я занят. Давай в воскресенье.

WRAP-UP

You can now suggest activities and arrange to meet using 'Давай' and 'Пойдём'.
Next time: Next lesson: 'A1 review — a real conversation', where you will put everything
together in a longer conversation.

Making simple plans
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

A1 review — a real conversation

By the end of this lesson you can: I can hold a simple slow conversation using everything from A1.

WARM-UP

What do you like to do in your free time?
Model answer: Я люблю читать и играть в футбол.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

хобби hobby Моё хобби — рисование.
My hobby is drawing.

свободное время free time В свободное время я гуляю в парке.
In my free time I walk in the park.

читать to read Я люблю читать книги.
I like to read books.

играть to play Мы играем в шахматы.
We play chess.

гулять to walk, to stroll Она гуляет по городу.
She walks around the city.

слушать музыку to listen to music Он слушает музыку каждый день.
He listens to music every day.

смотреть фильмы to watch films Мы смотрим фильмы по вечерам.
We watch films in the evenings.

планы plans Какие у тебя планы на выходные?
What are your plans for the weekend?

выходные weekend На выходных я отдыхаю.
On the weekend I relax.

встречаться с друзьями to meet friends Я часто встречаюсь с друзьями.
I often meet friends.

A1 review — a real conversation
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GRAMMAR: PRESENT TENSE OF VERBS (НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ГЛАГОЛА)

READ AND NOTICE

— Привет! Что ты делаешь в свободное время? — Я читаю книги и слушаю музыку.
А ты? — Я играю в футбол и гуляю в парке. — Здорово! А что ты делаешь на
выходных? — Я встречаюсь с друзьями.

What do you notice? Look at the verbs: читаю, слушаю, играю, гуляю, встречаюсь. What
ending do they have when we talk about 'I'?

The pattern: The ending is -ю or -у (for 'I'). For 'you' (ты) it is -ешь or -ишь.

Pattern: subject + verb ending. In Russian, the verb ending changes with the person. For 'I' (я),
the ending is usually -ю or -у: я читаю, я играю. For 'you' (ты), it is -ешь or -ишь: ты
читаешь, ты играешь. For 'he/she' (он/она), it is -ет or -ит: он читает, она играет. #1
mistake: using the same verb form for all persons. Always change the ending!

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the verb form changes only in the 3rd person singular (I read, he reads). In
Russian, the ending changes for almost every person.

Я читаю книгу. I am reading a book.

Ты слушаешь музыку. You are listening to music.

Он играет в шахматы. He plays chess.

Она гуляет в парке. She walks in the park.

Мы смотрим фильм. We are watching a film.

Вы встречаетесь с друзьями? Do you meet friends?

Я не играю в теннис. I don't play tennis.

Ты любишь читать? Do you like to read?

USEFUL PHRASES

Что ты делаешь в свободное время? To ask about free time activities.

Я люблю... To say what you like to do.

А ты? To ask the other person the same question.

Какие у тебя планы на выходные? To ask about weekend plans.

Давай встретимся! To suggest meeting up.

A1 review — a real conversation
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Извини, я занят(а). To say you are busy.

Может быть, в субботу? To suggest a day.

PRACTICE

1. Я ___ книгу.

A. читаешь
B. читаю
C. читает
D. читаем

✓ Answer: читаю
For 'I' (я), the verb читать becomes читаю.

2. Ты ___ музыку? (слушать)
✓ Answer: слушаешь
For 'you' (ты), the verb слушать becomes слушаешь.

3. Put in order:

в Он играет футбол

✓ Answer: Он играет в футбол
The correct order is: Он играет в футбол.

4. Match the Russian phrase with its English meaning:

свободное время free time

выходные weekend

встречаться с друзьями to meet friends

слушать музыку to listen to music

These are common phrases for talking about hobbies and plans.

5. Какие у тебя планы ___ выходные?

A. в
B. на
C. с
D. по

✓ Answer: на
We say 'на выходные' to mean 'for the weekend'.

6. Она ___ в парке. (гулять)
✓ Answer: гуляет
For 'she' (она), the verb гулять becomes гуляет.
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SPEAKING TASK

Talk with a partner. Ask about free time and weekend plans. Use the phrases.
Situation: You meet a friend. Ask what they do in their free time and what their plans are
for the weekend. Then answer their questions.

Что ты делаешь в свободное время? Я люблю...

Какие у тебя планы на выходные? Давай встретимся!

WRAP-UP

You can now talk about hobbies and plans using present tense verbs.
Next time: Next lesson: Festivals and holidays — learn to talk about celebrations and
special days.
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

Festivals and holidays

By the end of this lesson you can: I can talk about festivals and public holidays and wish people
well.

WARM-UP

What is your favorite holiday? Why?
Model answer: Мой любимый праздник — Новый год. Я люблю подарки и семью.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

праздник holiday, festival В России много праздников.
There are many holidays in Russia.

выходной day off, public holiday Завтра выходной, мы не работаем.
Tomorrow is a day off, we don't work.

праздновать to celebrate Мы празднуем Новый год дома.
We celebrate New Year at home.

семья family На праздник приходит вся семья.
The whole family comes for the holiday.

подарки presents, gifts Дети любят подарки.
Children love presents.

С Новым годом! Happy New Year! С Новым годом! Желаю счастья!
Happy New Year! I wish you happiness!

С Рождеством! Merry Christmas! С Рождеством! Мира и добра!
Merry Christmas! Peace and goodness!

желать to wish Я желаю тебе удачи.
I wish you good luck.

гости guests На праздник мы приглашаем гостей.
For the holiday we invite guests.

весело fun, merry (adverb) На празднике весело.
It is fun at the party.
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GRAMMAR: RECYCLING THE PRESENT TENSE OF VERBS (НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ)
AND THE PREPOSITION 'С' FOR GREETINGS

READ AND NOTICE

— Привет! Ты празднуешь Новый год? — Да, я праздную Новый год дома. Моя семья
приходит. Мы едим, пьём и дарим подарки. — Здорово! А ты желаешь счастья? —
Да, я желаю всем счастья. С Новым годом!

What do you notice? Look at the verbs: празднуешь, праздную, приходит, едим, пьём,
дарим, желаешь, желаю. What do you notice about the verb endings?

The pattern: The verb endings change to match the subject: я праздную, ты празднуешь, он/
она приходит, мы едим, вы желаете.

Pattern: subject + verb with the correct ending. In Russian, the verb ending shows who does
the action. For example: я праздную (I celebrate), ты празднуешь (you celebrate), мы
празднуем (we celebrate). Also use 'С + holiday!' to wish someone a happy holiday: С Новым
годом! С Рождеством! #1 mistake: using the wrong verb ending, e.g. saying 'я празднуешь'
instead of 'я праздную'.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the verb form often stays the same (I celebrate, you celebrate). In Russian, the
ending changes for each person.

Я праздную Новый год. I celebrate New Year.

Ты празднуешь Рождество? Do you celebrate Christmas?

Он не празднует этот праздник. He does not celebrate this holiday.

Мы празднуем дома. We celebrate at home.

Вы желаете счастья? Do you wish happiness?

Они приглашают гостей. They invite guests.

Я желаю тебе удачи. I wish you good luck.

С Новым годом! Happy New Year!

USEFUL PHRASES

С Новым годом! to wish someone a happy New Year

С Рождеством! to wish someone a merry Christmas

Желаю тебе счастья! to wish someone happiness

Festivals and holidays

languageskills.net 205



Желаю удачи! to wish someone good luck

Давай праздновать! to suggest celebrating together

Приходи в гости! to invite someone to visit

Весело! to say something is fun

PRACTICE

1. Выбери правильный вариант: Я ___ Новый год.

A. празднуем
B. празднуешь
C. празднует
D. праздную

✓ Answer: праздную
For 'я', the verb ends in -у: я праздную.

2. Заполни пропуск: Мы ___ гостей на праздник. (invite)
✓ Answer: приглашаем
For 'мы', the verb ends in -ем: мы приглашаем.

3. Поставь слова в правильном порядке:

С Новым годом !

✓ Answer: С Новым годом !
The greeting is fixed: С Новым годом!

4. Соедини слово и перевод:

праздник holiday

подарки presents

семья family

весело fun

These are the key words for talking about holidays.

5. Что ты говоришь на Новый год?

A. С Рождеством!
B. С Новым годом!
C. Доброе утро!
D. Спокойной ночи!

✓ Answer: С Новым годом!
On New Year you say 'С Новым годом!'
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6. Заполни пропуск: Я ___ тебе счастья. (wish)
✓ Answer: желаю
For 'я', the verb ends in -ю: я желаю.

SPEAKING TASK

Work in pairs. Tell your partner about your favorite holiday. Say when it is, what you do,
and who comes. Then wish your partner a happy holiday.
Situation: You are talking to a friend about holidays. Ask about their favorite holiday and
respond.

Мой любимый праздник — ... Мы празднуем ... Приходят гости.

С Новым годом! Желаю тебе счастья!

WRAP-UP

You can now talk about festivals and holidays and wish people well in Russian.
Next time: Next lesson: 'An email about my weekend' — you will learn to write a short
email about your weekend.
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

An email about my weekend

By the end of this lesson you can: I can write a short email about my free time and weekend.

WARM-UP

What do you do on the weekend? Write one sentence.
Model answer: В субботу я иду в кино.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

выходные weekend На выходных я отдыхаю.
On the weekend I rest.

суббота Saturday В субботу я играю в футбол.
On Saturday I play football.

воскресенье Sunday В воскресенье я читаю книгу.
On Sunday I read a book.

идти to go (on foot) Я иду в парк.
I go to the park.

встречать to meet Я встречаю друга.
I meet a friend.

кино cinema Мы идём в кино.
We go to the cinema.

спорт sport Я люблю спорт.
I love sport.

с наилучшими пожеланиями best wishes С наилучшими пожеланиями, Анна.
Best wishes, Anna.

GRAMMAR: WRITING A SHORT INFORMAL EMAIL (ABOUT 30 WORDS)

READ AND NOTICE

Привет, Том! Как дела? В субботу я иду в кино. В воскресенье я играю в спорт. Пиши!
С наилучшими пожеланиями, Анна

What do you notice? Look at the email. What do you see at the start and at the end?

The pattern: It starts with a greeting (Привет, Том!) and ends with a closing (С наилучшими
пожеланиями, Анна).
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Pattern: greeting + short sentences + closing. Start with Привет, [name]! Then write 2–3 short
sentences about your weekend. End with С наилучшими пожеланиями, [your name]. Use
simple words and short sentences.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English you often write 'Best wishes,' but in Russian the comma comes after the phrase:
С наилучшими пожеланиями, Анна.

Привет, Мария! Hi, Maria!

В субботу я иду в кино. On Saturday I go to the cinema.

В воскресенье я встречаю друга. On Sunday I meet a friend.

Я не играю в спорт в субботу. I don't play sport on Saturday.

Ты идёшь в кино? Do you go to the cinema?

С наилучшими пожеланиями, Иван. Best wishes, Ivan.

USEFUL PHRASES

Привет, [имя]! to start an informal email

Как дела? to ask how someone is

В субботу я... to say what you do on Saturday

В воскресенье я... to say what you do on Sunday

Пиши! to ask someone to write back

С наилучшими пожеланиями, [имя] to close an informal email

PRACTICE

1. How do you start an informal email to a friend?

A. С наилучшими пожеланиями,
B. Как дела?
C. Привет, [имя]!
D. До свидания!

✓ Answer: Привет, [имя]!
Start with 'Привет, [имя]!' to greet a friend.

2. В ___ я иду в кино. (Saturday)
✓ Answer: субботу
Use 'в субботу' for 'on Saturday'.
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3. Put in order:

С наилучшими пожеланиями, Анна

✓ Answer: С наилучшими пожеланиями, Анна
The closing phrase comes first, then your name.

4. Match:

выходные weekend

кино cinema

спорт sport

встречать to meet

These words are useful for writing about your free time.

5. Which sentence is about Sunday?

A. В понедельник я работаю.
B. В воскресенье я читаю книгу.
C. В субботу я играю в футбол.
D. В пятницу я иду в кино.

✓ Answer: В воскресенье я читаю книгу.
'В воскресенье' means 'on Sunday'.

6. Я ___ друга в субботу. (meet)
✓ Answer: встречаю
Use 'встречаю' for 'I meet'.

SPEAKING TASK

Write a short email (about 30 words) to a friend about your weekend. Say it out loud
sentence by sentence. Your tutor will help you.
Situation: You are writing to your friend Tom about your weekend.

Привет, Том! В субботу я... В воскресенье я... Пиши!

С наилучшими пожеланиями, [имя]

WRAP-UP

You can now write a short email about your free time and weekend.
Next time: Next lesson: A1 exam practice — we will practise all the skills for the exam.
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UNIT 9  — FREE TIME & PUT TING IT  TOGETHER

A1 exam practice

By the end of this lesson you can: I can manage the A1 exam tasks: short texts, announcements, a
form and introducing myself.

WARM-UP

What do you like to do in your free time?
Model answer: В свободное время я люблю читать и гулять.

VOCABULARY

Word or phrase Meaning Example

хобби hobby Моё хобби — рисование.
My hobby is drawing.

свободное время free time В свободное время я играю в футбол.
In my free time I play football.

читать to read Я люблю читать книги.
I like to read books.

гулять to walk, to stroll Мы гуляем в парке.
We walk in the park.

слушать музыку to listen to music Она слушает музыку каждый день.
She listens to music every day.

смотреть фильмы to watch films По вечерам мы смотрим фильмы.
In the evenings we watch films.

заниматься спортом to do sports Он занимается спортом по утрам.
He does sports in the mornings.

встречаться с друзьями to meet friends Я часто встречаюсь с друзьями.
I often meet friends.

играть в игры to play games Дети играют в игры.
Children play games.

рисовать to draw Она хорошо рисует.
She draws well.
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GRAMMAR: REVIEW OF THIS UNIT'S GRAMMAR: PRESENT TENSE VERBS, LIKES/
DISLIKES, AND FREE TIME EXPRESSIONS.

READ AND NOTICE

— Что ты делаешь в свободное время? — Я люблю читать и гулять. А ты? — Я
слушаю музыку и смотрю фильмы. Моя сестра занимается спортом. — Здорово! А
твой брат? — Он играет в игры и встречается с друзьями.

What do you notice? Look at the verbs: люблю читать, слушаю, смотрю, занимается,
играет. What do you notice about how the verbs change for different people?

The pattern: The verb ending changes depending on who does the action: я читаю, ты
читаешь, он/она читает, мы читаем, вы читаете, они читают. Also, after любить we use
the infinitive (читать, гулять).

Pattern: subject + verb (present tense) + object. In Russian, present tense verbs have different
endings for each person: я читаю, ты читаешь, он/она читает, мы читаем, вы читаете, они
читают. After любить (to like), use the infinitive: я люблю читать. To say what you do in free
time, use в свободное время + verb.

COMPARE WITH YOUR OWN LANGUAGE

In English, the verb form often stays the same (I read, you read, he reads). In Russian, the
ending changes for each person, so you must learn the endings.

Я люблю читать. I like to read.

Ты слушаешь музыку? Do you listen to music?

Он не смотрит фильмы. He does not watch films.

Мы гуляем в парке. We walk in the park.

Вы занимаетесь спортом? Do you do sports?

Они играют в игры. They play games.

Она любит рисовать. She likes to draw.

Я не встречаюсь с друзьями сегодня. I am not meeting friends today.

USEFUL PHRASES

В свободное время я… to say what you do in your free time

Я люблю… to express likes

Я не люблю… to express dislikes
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Моё хобби — это… to name your hobby

А ты? / А вы? to ask back

Здорово! to react positively

Я часто… to say how often you do something

Давай… to suggest doing something together

PRACTICE

1. Выберите правильную форму: Я ___ музыку.

A. слушаешь
B. слушает
C. слушаю
D. слушаем

✓ Answer: слушаю
For 'я', the verb слушать becomes слушаю.

2. Она ___ рисовать. (любить)
✓ Answer: любит
For 'она', любить becomes любит.

3. Put in order:

В свободное время я гуляю в парке

✓ Answer: В свободное время я гуляю в парке
The sentence means 'In free time I walk in the park.' The verb гуляю agrees with я.

4. Match the Russian phrase with its English meaning:

читать to read

гулять to walk

слушать музыку to listen to music

смотреть фильмы to watch films

These are common free-time activities.

5. Какое предложение правильное?

A. Он занимаемся спортом.
B. Он занимаюсь спортом.
C. Он занимаешься спортом.
D. Он занимается спортом.

✓ Answer: Он занимается спортом.
For 'он', the verb заниматься becomes занимается.
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6. Мы ___ в игры. (играть)
✓ Answer: играем
For 'мы', играть becomes играем.

SPEAKING TASK

Work in pairs. Ask each other about free time activities and hobbies. Use the phrases to
help.
Situation: You meet a new friend at a language club. Talk about what you like to do in
your free time.

В свободное время я… Я люблю… А ты? Моё хобби — это… Здорово!

WRAP-UP

You can now talk about free time activities and hobbies using present tense verbs and
likes/dislikes.
Next time: Next, we will practice more exam tasks and review the whole unit.
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